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इकाई -1 

इ�तहास, दशर्न और सा�हत्ये�तहास 
  1.1 प्रस्तावना  
  1.2 अध्ययन के उद्देश्य 

  1.3 सा�हत्ये�तहास लेखन के �व�वध प� 

  1.4 सा�हत्ये�तहास लेखन क� पद्ध�तयाँ 

  1.5 सा�हत्ये�तहास लेखन क� परंपरा  

  1.6 सा�हत्ये�तहास पुनल�खन क� समस्याए ं

  1.7 सार – सं�ेप 

  1.8 मुख्य शब्द  

  1.9 स्वप्रग�त पर��ण प्रश्न� के उ�र  

  1.10 संदभर् गं्रथ सूची  

  1.11 अभ्यास प्रश्न  

1.1 प्रस्तावना  

इस अध्याय म� 'इ�तहास, दशर्न और सा�हत्ये�तहास' के बीच के गहरे संबंध� का 

अध्ययन �कया गया है। इसम� इ�तहास के वै�ा�नक दृिष्टकोण के साथ सा�हत्य 

के �वकास और समाज पर उसके प्रभाव का �वश्लेषण �कया गया है। साथ ह�, 

सा�हत्ये�तहास क� लेखन प्र�क्रया, िजसम� सामग्री-संकलन, काल-�वभाजन और 

सा�हित्यक प्रव�ृ�य� का मूल्यांकन शा�मल है, पर प्रकाश डाला गया है। इस 

अध्याय का उद्देश्य सा�हत्य और समाज के परस्पर संबंध� को समझते हुए 

सा�हित्यक �वकास क� प्र�क्रया का सम्यक �वश्लेषण प्रस्तुत करना है। 
 



 
1MAHIN5 : �हदं� सा�हत्य का  इ�तहास - I              DR. C. V. RAMAN UNIVERSITY BILASPUR (C.G.)                     

  

इ�तहास, दशर्न और सा�हत्ये�तहास  2 | P a g e  

 

1.2 उद्देश्य  

�प्रय �श�ा�थर्य�, इस इकाई के अध्ययन के बाद आप �नम्न�ल�खत पहलुओं को 

समझ�गे: 

• सा�हत्ये�तहास के �वकासक्रम, उसम� आने वाल� �व�भन्न प्रव�ृ�य� और 

उनके सामािजक, राजनी�तक तथा सांस्कृ�तक प्रभाव� का �वश्लेषण करना। 

• सा�हत्य और इ�तहास के बीच के गहरे संबंध� को समझना, िजससे यह 

स्पष्ट हो सके �क कैसे ऐ�तहा�सक घटनाएं सा�हत्य पर प्रभाव डालती ह� 

और सा�हत्य �कस प्रकार इ�तहास को समदृ्ध करता है। 

• सा�हत्ये�तहास लेखन क� प्र�क्रया को समझना, िजसम� सामग्री संकलन, 

काल-�वभाजन और सा�हित्यक रचनाओं के मूल्यांकन क� �व�धयाँ शा�मल 

ह�। 

• सा�हित्यक रचनाओं का �वश्लेषण और मूल्यांकन करने क� योग्यता का 

�वकास करना, िजससे वे सा�हित्यक रचनाओं क� गहराई को समझ सक� । 

1.3 सा�हत्ये�तहास लेखन के �व�वध प�  

�कसी भी सा�हत्य का इ�तहास �लखते समय इ�तहासकार को कई चरण� से 

गुजरना पड़ता है। इसम� स्रोत सामगी का संकलन प्रमुख है। तत्पश्चात वह 

�व�शष्ट रचनाकार� और रचनाओं क� पहचान करता है। परंपरा के वै�ा�नक 

अनुशीलन के उपरांत काल-�वभाजन व नामकरण क� समस्या पर �वचार करता 

है। इस हेतु वह �व�भन्न प्रव�ृ�य� का अवलोकन व �वश्लेषण करता है। तदपुरातं 

वह युग�वशेष और प्रव�ृ� के अंतस�बंध का �वश्लेषण करते हुए वतर्मान संदभर् म� 

उनका मूल्यांकन करता है। इस प्रकार उसे �नम्न चरण� से गुजरना होता है - 

• सामग्री-संकलन - �कसी भी सा�हत्य का इ�तहास �लखने के �लए सामग्री- 

संकलन अ�त आवश्यक है। यह इ�तहास लेखन क� पूवर् पी�ठका के रूप म� 
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काम करता है। तथ्य आधारभूत स्रोत के रूप म� काम करते ह�। तथ्य� क� 

खोज के क्रम म� वह पुरान ेसा�हत्य और सा�हत्यकार संबंधी अनुसंधान�, 

कृ�तय� के प्रामा�णक और सुसंग�ठत संस्करण�, आकार, गं्रथ सूची, �शष्ट 

और लोकसा�हत्य क� समु�चत �ववरणी और सामािजक, राजनी�तक एव ं

सांस्कृ�तक िस्थ�तय� के प्रामा�णत इ�तहास-गं्रथ� से गुजरता है। 

• काल-�वभाजन और नामकरण - इ�तहास लेखक पूरे इ�तहास को �व�भन्न 

काल� और युग� म� �वभक्त करके काल-�वभाजन करता है। यद्य�प काल 

का प्रवाह अ�विच्छन्न है तथा भूत, वतर्मान व भ�वष्य एक-दसूरे म� अनुस्यूत 

रहते ह�, �कंतु काल-�वभाजन से तत्काल�न सा�हत्य व समाज क� दशा व 

�दशा �नधार्�रत क� जा सकती है। काल-�वभाजन का ल�य अंततः इ�तहास 

क� �व�भन्न प�रिस्थ�तय� के संदभर् म� उसक� घटनाओं एवं प्रव�ृ�य� के 

�वकासक्रम को स्पष्ट करना होता है। सा�हत्य क� अंत�नर्�हत चेतना के 

क्र�मक �वकास, उसक� परंपराओं के उत्थान-पतन एवं उसक� �व�भन्न 

प्रव�ृ�य� के �दशा-प�रवतर्न आ�द के कालक्रम को स्पष्ट करना ह� काल-

�वभाजन का ल�य होता है। 

सा�हत्य का काल-�वभाजन करते समय सा�हित्यक आधार पर �कया काल-

�वभाजन सवर्शे्रष्ठ होता है। इस संदभर् म� आचायर् न�लन �वलोचन शमार् 

का कथन दृष्टव्य है "य�द हम मानते ह� �क मनुष्य के राजनी�तक, सामािजक, 

बौद्�धक या भाषा-वै�ा�नक �वकास से संयुक्त रहते हुए सा�हत्य का स्वतंत्र 

�वकास होता है और दसूरा पहले का �निष्क्रय प्र�त�बबं नह�ं है, तो हम अ�नवायर्तः 

इस �नष्कषर् पर पहंुचते ह� �क सा�हित्यक युग �वशुद्ध सा�हित्यक मानदंड के 

सहारे �नधार्�रत होने चा�हए।"3 
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इसी प्रकार डॉ. मैनेजर पांडये ने कहा है- "सा�हत्य का इ�तहास वतर्मान क� 

चेतना के प�रपे्र�य म� ह� अतीत क� साथर्कता क� व्याख्या करके वतर्मान के 

�लए उसे उपयोगी और प्रासं�गक बनाता है।"4 

अतः काल-�वभाजन और नामकरण यथासाध्य सा�हित्यक आधार पर �कया जाना 

चा�हए, यद्य�प यह सा�हित्यक आधार प�रवेशगत प�रिस्थ�तय� से पूणर्तः 

असंयुक्त नह�ं हो सकता। 

 

स्वप्रग�त पर��ण  

 

प्रश्न: 1. �कसी भी सा�हत्य का इ�तहास �लखते समय प्रथम चरण म� इ�तहासकार 

को ____ का संकलन करना आवश्यक होता है। 

प्रश्न: 2. आचायर् न�लन �वलोचन शमार् के अनुसार सा�हत्य का काल-�वभाजन 

____ मानदंड के सहारे �नधार्�रत होना चा�हए। 

 

1.4 सा�हत्ये�तहास लेखन क� पद्ध�तयाँ  

"सा�हत्य सतत प्रवाहमना है, तथा सा�हत्ये�तहास लेखन भी इससे �वरल नह�ं है। 

यह एक �वकासशील �वधा है। प्रत्येक चीज़ के �वकास को परखने के �लए 

�सद्धांत एवं पद्ध�तयां अलग होती ह�। इसी प्रकार, सा�हत्य के इ�तहास के 

लेखन क� पद्ध�तयां भी समय-समय पर बदलती रह� ह�। कभी वणर्माला को 

आधार बनाया गया, तो कभी कालानुक्रम को आधार रखा गया। �कसी इ�तहासकार 

ने �वधेयवाद� पद्ध�त अपनाई, तो �कसी ने व�ैा�नक तर�के से वग�करण �कया। 

वास्त�वकता यह है �क प्रत्येक पद्ध�त म� अपने गुण-दोष रहे ह�, इस कारण यह 

कहना अत्युिक्त नह�ं �क कोई भी पद्ध�त �नद�ष नह�ं है। सबसे महत्वपूणर् बात 
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यह है �क इ�तहासकार म� सह� ऐ�तहा�सक बोध अंतदृर्िष्ट और �ववेक का होना 

आवश्यक है।" 

सा�हत्ये�तहास लेखन क� �व�भन्न पद्ध�तयां �नम्न ह� - 

• वणार्नुक्रमी पद्ध�त – इस पद्ध�त म� कृ�तकार का प�रचय वणर्माला के 

अ�रक्रम से �दया जाता है। प्रमुखतः गासार्-द-तासी तथा �शव�सहं स�गर ने 

इस पद्ध�त को अपनाया है। इस प्रकार �लखने म� अपे��त सूचनाओं का 

अभाव रहता है। उक्त लेखक रचनाओं एवं रचनाकार� के समय के बारे म� 

�निश्चत नह�ं थे। अतः कालक्रम के अनुसार कृ�तकार� को प्रस्तुत नह�ं कर 

सके। इस प्रणाल� को पद्ध�त न कहकर 'कोरा-�नमार्ण' कहना अ�धक उ�चत 

होगा। वतर्मान म� कोई भी लेखक इस पद्ध�त से इ�तहास-लेखन नह�ं करता 

है। 

• कालानुक्रमी पद्ध�त – इस पद्ध�त म� ऐ�तहा�सक �त�थक्रम के आधार पर 

�नधार्रण होता है। इसम� सबसे बडी समस्या रचनाकार के जन्म तथा रचना 

को लेकर होती है। रचनाकार क� जन्म�त�थ को आधार माना जाए या 

रचना�त�थ को माना जाए यह �ववाद उत्पन्न करता है। �हदं� सा�हत्य के 

इ�तहास-लेखन म� डॉ. �ग्रयसर्न और �मश्रबंधुओं ने यह� पद्ध�त अपनाई है। 

उदूर् सा�हत्य म� मुहम्मद हुसैन आज़ाद और अंगे्रजी म� डॉ. जलसन न ेयह� 

पद्ध�त अपनाई। यहां प्रश्न यह है �क क्या केवल कालक्रम ह� इ�तहास 

�नधार्रक हो सकता है। सा�हत्ये�तहास का उद्देश्य कुछ प्रमुख रचनाकार� 

का प�रचय मात्र नह�,ं वरन तत्काल�न प�रवेश को सामने लाना भी है, िजस 

कारण वह सा�हत्य र�चत हुआ। जब तक युग क� पषृ्ठभू�म सामने नह�ं 

आएगी, तब तक सह� अथ� म� इ�तहास लेखन संभव नह�ं है। व�ृसंग्रह 

मूलक प्रणाल�, चाहे वह ऐ�तहा�सक �त�थक्रम से ह� क्य� न �नयोिजत हो, 

सा�हत्य के इ�तहास के इस व्यापक उद्देश्य क� पू�त र् म� समथर् नह�ं हो 

सकती। अतः यह पद्ध�त भी उ�नी उपयोगी नह�ं है। 
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• वै�ा�नक पद्ध�त - वै�ा�नक पद्ध�त, कालक्र�मक पद्ध�त से �बल्कुल 

�भन्न है। इसम� तथ्य� क� प्रमुखता रहती है। यह प्रणाल� मुख्यतः शोध पर 

आधा�रत है। इसम� शोध द्वारा वै�ा�नक तर�के से तथ्य प्रस्तुत होते ह�। 

�कंतु मात्र तथ्य संकलन इ�तहास नह�ं है। इ�तहास तथ्य और व्याख्या का 

समिन्वत रूप है। इस संदभर् म� नामवर �सहं का कथन उल्लेखनीय है- 

"मानव इ�तहास ह� प्रवाहमय धारा म� धारा और �कनारा सब कुछ मनुष्य 

ह� है, तटस्थ कोई नह�।ं जो �वरोधी धाराओं के संघषर् से घबराकर �नष्प�ता 

म� �वश्राम करना चाहता है, वह प्रवाह-प�तत अनजाने ह� इ�तहास-�वरोधी 

धारा म� जा पड़ता है। अतः यह प्रणाल� भी पूणर् नह� ंहै। 

• �वधेयवाद� पद्ध�त - इस प्रणाल� म� असंबद्ध तथ्य एक होते ह�। इसके 

अनुसार सा�हत्य क� व्याख्या भौ�तक �व�ान क� प्रणा�लय� से, कायर्-कारण 

मीमांसा के आधार पर करनी चा�हए। इस पद्ध�त के जनक तौसा (Tausa) 

ह�। उन्ह�न ेतीन शब्द� म� इसे सूत्रबद्ध �कया जा�त, वातावरण एवं �ण। 

उनका मत है �क �कसी भी सा�हत्य के इ�तहास को समझने के �लए उससे 

संब�ंधत जातीय परंपराओं, राष्ट्र�य और सामािजक वातावरण एवं सामािजक 

प�रिस्थ�तय� को जानना आवश्यक है। आचायर् रामचंद्र शुक्ल न ेयह� पद्ध�त 

अपनाई है। यह पद्ध�त अन्य पद्ध�तय� से शे्रष्ठ तो है, �कंतु इसम� भी 

एकांगी दृिष्ट ह� है। वस्तुतः सा�हत्य, समाज का दपर्ण तो है �कंतु पूणर् 

आधार नह�ं, इसके �लए परंपरा का भी योगदान होता है। इस तरह सा�हत्य 

�नमार्ण म� समाज और परंपरा का भी योगदान होता है और सा�हत्य �नमार्ण 

म� ये दोन� आवश्यक ह�। अस्तु यह भी पणूर्तः शुद्ध पद्ध�त नह�ं है। 

• समाजशास्त्रीय पद्ध�त – समाजशास्त्रीय पद्ध�त कालर् माक्सर् के 

'द्वंद्वात्मक भौ�तकवाद' के �सद्धांत पर आधा�रत है। समाज का द्वंद्व 

भी सा�हत्य से अछूता नह�ं, अतः सा�हत्य भी एक सामािजक सिृष्ट है तथा 

इसम� भी दोन� प्रकार क� भावनाएं �मलती ह�। इ�तहासकार का कतर्व्य 
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सा�हत्य का �वश्लेषण कर उसे समाज क� कसौट� पर कसना है। यह प्रणाल� 

समाज व व्यिक्त क� असंग�तय� एवं अंत�वर्रोध� को परखकर उन्ह� उजागर 

करने का प्रयास करती है। यह पद्ध�त सा�हत्य मूल्यांकन क� दृिष्ट से 

उपादेय भी है।  

वस्तुतः कोई भी पद्ध�त मूल्यांकन क� दृिष्ट से पूणर्तः उपयुक्त नह�ं है। 

इस कारण दो-तीन पद्ध�तय� को सिम्म�लत कर उनका मूल्यांकन उ�चत प्रतीत 

होता है। सा�हत्ये�तहास के समग्र और संतु�लत होने म� इ�तहासकार के इ�तहास 

बोध और दृिष्टकोण का �वशेष महत्व है। सा�हत्य का इ�तहास �लखते समय 

ऐ�तहा�सक शोध और समाजशास्त्रीय �सद्धांत के साथ-साथ ह� लेखक का इ�तहास 

बोध, अंतदृर्िष्ट तथा �ववेक सबसे महत्वपूणर् है। 

 

स्वप्रग�त पर��ण  

1.  वणार्नुक्रमी पद्ध�त म� कृ�तकार का प�रचय ____ के क्रम से �दया जाता 

है। 

2. समाजशास्त्रीय पद्ध�त ____ के 'द्वंद्वात्मक भौ�तकवाद' के �सद्धांत पर 

आधा�रत है। 

1.5 सा�हत्ये�तहास लेखन क� परंपरा  

�हदं� सा�हत्ये�तहास लेखन के �लए रुझान उन्नीसवीं शती के आरंभ से 

हुआ। यद्य�प इससे पूवर् भी यदा-कदा रचनाकार� के जीवनव�ृ व कृ�तत्व का 

प�रचय देने क� परंपरा रह�, �कंतु इसे पूर� तरह इ�तहास-लेखन क� सं�ा नह�ं 

द� गई। चौरासी वैष्णवन क� वातार्, दो सौ वैष्णवन क� वातार् भक्तमाल, क�वमाला, 

का�लदास-हजारा आ�द ऐसे ह� गं्रथ ह�। 
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य�द �हदं� सा�हत्य पर दृिष्ट डाल� तो �हदं� सा�हत्य का सबसे पहला इ�तहास 

एक फ्रांसीसी �वद्वान गासार् द तासी ने 'इस्त्वार द ला �लटरेत्युर ऐंदईु ऐदंसु्तानी' 

नामक गं्रथ �लखा था। उसका पहला भाग सन ्1839 म� और दसूरा भाग सन ्

1847 म� छपा था। इसम� अंगे्रज़ी वणर्क्रम म� लगभग स�र क�वय� और कव�य�त्रय� 

का �ववरण है। �कंतु इसम� काल-�वभाजन, युगीन-प्रव�ृ�य� और परंपरा के �ववेचन 

का कोई प्रयास नह�ं �कया गया है। अतः इसे 'इ�तहास' क� अपे�ा 'व�ृ संग्रह' 

कहना अ�धक संगत रहेगा। 

 

इसके पश्चात जो महत्वपूणर् गं्रथ �नकला वह �शव�सहं स�गर का '�शव�सहं सरोज' 

है। इसका रचनाकाल 1883 है। इसम� क�वय� क� संख्या म� वदृ्�ध हुई। इसम� 

लगभग एक हज़ार क�वय� क� क�वताएं सिम्म�लत ह�। मूलतः यह एक काव्य 

संग्रह है, �कंतु इसम� अनेक क�व व क�वताओं को इकट्ठा करने का महत्वपूणर् 

कायर् �कया। बाद के क�वय� के �लए यह स्रोत का काम करता है। परंतु यह दोन� 

संग्रह जीवनी रूप म� ह� रहे। इनम� �व�भन्न काल� का �ववेचन नह�ं था। 

जाजर् �ग्रयसर्न ने पहल� बार द माडर्न वनार्क्यूलन �लटरेचर ऑफ �हदंसु्तान म� 

क�वय� व लेखक� का कालक्रमानुसार वग�करण �कया। साथ ह� साथ उनक� 

प्रव�ृ�य� को उद्घा�टत करने का प्रयास �कया। �ग्रयसर्न ने तत्काल�न युग के 

सांस्कृ�तक प�रवेश और पे्ररणास्रोत� के उ द्घाटन का भी प्रयास �कसा। वस्तुतः 

इसे �हदं� सा�हत्य का पहला इ�तहास गं्रथ कहा जा सकता है। उन्ह�ने पथप्रदशर्क 

क� भू�मका का �नवहर्न �कया। 

क्रमबद्ध इ�तहास के रूप म� सबसे पहला गं्रथ �मश्रबंधु �वनोद (तीन-भाग) सं 

1900 म� प्रका�शत हुआ। इसम� काल-�वभाजन के साथ नागर� प्रचा�रणी सभा 

क� खोज के फल� का पूणर् समावेश कर �दया गया। इसम� लगभग पांच हज़ार 

क�वय� का उल्लेख है। यह गं्रथ सूचनाओं का अपार भंडार है, जो आगामी 

सा�हत्यकार� के �लए बहुत उपयोगी रहा। �हदं� का सवार्�धक व्यविस्थ� इ�तहास 
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आचायर् रामचंद्र शुक्ल द्वारा र�चत "�हदं� सा�हत्य का इ�तहास" है। उन्ह�ने युगीन 

प�रिस्थ�तय� के संदभर् म� सा�हत्य के �वकास-क्रम क� व्याख्या करने का प्रयास 

�कया है। शुक्ल जी ने जनता क� �च�व�ृ� के साथ-साथ सा�हत्य का संबंध जोड़ते 

हुए उसके क्र�मक �वकास और प�रवतर्न का आलेख प्रस्तुत �कया है। इसके 

अ�त�रक्त उसम� �वशेष क�वय� के काव्य-गुण� व उनके महत्व का भी सोदाहरण 

�ववेचन �कया है। 

श्यामसंुदर दास का �हदं� भाषा और सा�हत्य भी उल्लेखनीय है। इसम� 

उन्ह�ने क�वय� के �वकास का कलाओं के �वकास के प�रपे्र�य म� अध्ययन प्रस्तुत 

�कया है, साथ ह� ऐ�तहा�सक प�रिस्थ�तय� पर �वशेष ध्यान �दया है। जहा ं

आचायर् शुक्ल ने युगीन प�रिस्थ�तय� पर बल �दया, वह�ं हजार� प्रसाद द्�ववेद� 

ने परंपरा को इ�तहास-लेखन का आधार बनाया। द्�ववेद� जी ने परंपरापरक 

दृिष्टकोण को स्था�पत करके �हदं� सा�हत्य के अध्येताओं के �लए एक व्यापक 

और संतु�लत इ�तहास-दशर्न क� भू�मका तैयार क�। 

आचायर् हजार� प्रसाद द्�ववेद� के बाद अनेक इ�तहास लेखक� का पदापर्ण 

हुआ। इनम� रामकुमार वमार्, धीर�द्र वमार्, डॉ. नग�द्र, रमाशंकर शुक्ल, डॉ. भगीरथ 

�मश्र, डॉ. रामबहोर� शुक्ल का नाम उल्लेखनीय है। राम �वलास शमार् क� इ�तहास 

दृिष्ट उक्त लेखक� से अलग रह� है। वह माक्सर्वाद� धारा के क�व रहे ह�। उन्ह�ने 

�हदं� भाषा के गठन, �नमार्ण और �वकास का प्रामा�णक �ववेचन �कया है। �हदं� 

भाषा और सा�हत्य के जातीय स्वरूप क� पहचान और �वशेषताओं के �वकास का 

प्रश्न उनके इ�तहास लेखन म� प्रमुख रूप से उभरकर सामने आया है। काशी 

नागर� प्रचा�रणी सभा द्वारा �हदं� सा�हत्य का एक वहृत इ�तहास सघन भाग� 

म� प्रका�शत हुआ। 

अस्तु इ�तहास लेखन बहुत लोक�प्रय नह�ं रहा, तथा�प कई लेखक� ने इस 

�दशा म� गंभीर प्रयास �कए। जहां शुक्ल जी ने युगीन प�रिस्थ�तय� पर बल 

�दया, वह� ंद्�ववेद� जी न ेपरंपरा पर अपना मूल्यांकन �कया। �कंतु दोन� ह� 
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पूरक रहे। भ�वष्य के इ�तहास लेखक इसका उपयोग कर संतु�लत इ�तहास 

�लख सकते ह�। सा�हत्य के इ�तहास म� नाम� और �त�थय� क� अपे�ा 

प्रव�ृ�य� और प�रिस्थ�तय� का अध्ययन अ�धक आवश्यक है, क्य��क उनके 

द्वारा ह� �वकासक्रम के सोपान� और स्तर� को सुगमता से समझा जा 

सकता है। 

 1.6 सा�हत्ये�तहास पुनल�खन क� समस्याएं 

�हदं� सा�हत्य का इ�तहास लेखन के �लए अनेक प्रयास �कए गए। इसके �लए 

लेखक� ने अनेक पद्ध�तय� को अपनाया। �कंतु यह भी �वचारणीय �वषय है �क 

�हदं� सा�हत्य का इ�तहास �लखते समय �कन-�कन सा�हत्यकार� और सा�हत्य 

पर �वचार �कया जाए। एक प्रश्न यह भी है �क अपभं्रश व �हदं� क� समस्या का 

समाधान कैसे �कया जाए। इस संदभर् म� �नम्न �बदंओंु पर �वचार �कया जाना 

आवश्यक है- 

• रचनाओं और रचनाकार� का समावेश -  सा�हत्ये�तहास लेखक के सामने 

अनेक प्रश्न उपिस्थत होते ह�। सवर्प्रथम, यह प्रश्न उपिस्थत होता है �क 

इसम� �कस प्रकार के सा�हत्य का मूल्यांकन �कया जाना चा�हए। सा�हत्य 

को लेकर इ�तहासकार� म� मतभेद है। कुछ �वद्वान रसात्मक और ल�लत 

सा�हत्य का ह� �ववेचन और मूल्यांकन करना चाहते ह�, तो कुछ �वद्वान 

�ानात्मक सा�हत्य; जैसे आयुव�द, ज्यो�तष, इ�तहास, भूगोल क� भी चचार् 

करने के प� म� ह�। सा�हत्य के �कस प� को �लया जाए, यह इस बात 

पर �नभर्र है �क सा�हत्य के इ�तहास-लेखन का प्रयोजन क्या है? वस्तुतः 

रसात्मक एवं �ानात्मक दोन� प्रकार का सा�हत्य आवश्यक है। 
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यद्य�प प्रधानता ल�लत सा�हत्य क� ह� होगी पर इसके अ�त�रक्त उन 

कृ�तय� को भी स्थान �दया जाना चा�हए जो अ�भव्यिक्त के वै�शष्ट्य और 

भाषा-शैल� के �वकास के �नरूपण म� सहायक �सद्ध हो सकते ह�। वस्तुतः 

आ�दकाल क� नाथपंथी रचनाएं अथवा मध्ययुगीय वातार्गं्रथ शुद्ध सा�हत्य 

क� को�ट म� नह�ं आते। �कंतु इन्ह� सिम्म�लत �कया गया, कारण यह� था 

�क इसम� भाषा के �वकास क� अवस्थाएं प्रकट क� जाती ह�। स्पष्ट है �क 

भाषा और सा�हत्य के �वकास को �नरू�पत करने वाले सा�हत्य-गं्रथ भी 

इ�तहास-लेखन के क्रम म� सिम्म�लत होने चा�हए। 

• �हदं� सा�हत्य के आरंभ का प्रश्न यह भी एक �वचारणीय प्रश्न है �क 

सा�हत्य का आरंभ कब से स्वीकार �कया जाए। यह सवाल सा�हत्य इ�तहास 

लेखक के सम� आता है �क अपभं्रश सा�हत्य को �हदं� सा�हत्य के इ�तहास 

लेखन म� सिम्म�लत �कया जाए अथवा नह�ं। य�द अपभं्रश को स्वीकार 

करत े ह� तो �हदं� सा�हत्ये�तहास का आरंभ 7वी ं8वी ं शताब्द� से माना 

जाएगा और य�द अपभं्रश क� परवत� परंपरा को स्वीकारते ह� तो दसवीं 

शताब्द� �हदं� सा�हत्य क� प्रस्थान �बदं ुहोगी। 7वीं शती मानने के प�कार 

�वद्वान ह�- चंद्रघर शमार् गुलेर� और राहुल सांकृत्यायन, जो अपभं्रश सा�हत्य 

को 'पुरानी �हदं� स्वीकार करते ह�। दसूर� ओर, आचायर् रामचंद्र शुक्ल और 

आचायर् हजार� प्रसाद द्�ववेद� 10वी ंशती से �हदं� सा�हत्य का आरंभ मानते 

ह�। यह मत अ�धक लोक�प्रय हुआ है। 

 

• अन्य समस्याएं - उक्त के अ�त�रक्त इ�तहास-लेखक� को अन्य अनेक 

समस्याओं का सामना करना पड़ता है। इ�तहासकार को '�हदं�' शब्द क� 

व्यापकता, �हदं� सा�हत्य के इ�तहास म� गौण रचनाकार� का योगदान एवं 
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काल-�वभाजन एवं नामकरण जैसी समस्याओं का भी सामना करना होता 

है। '�हदं�' शब्द को व्यापक रूप से ह� व्याख्या�यत करना उ�चत रहता है। 

1.7 सार सं�ेप   

इस इकाई म� ‘इ�तहास, दशर्न और सा�हत्ये�तहास’ के आपसी संबंध� को समझाया 

गया है। इसम� सा�हत्य के �वकास और समाज पर उसके प्रभाव को �दखाने के 

�लए सा�हत्ये�तहास क� प्र�क्रयाओं जैसे सामग्री संकलन, काल �वभाजन, और 

सा�हित्यक प्रव�ृ�य� के �वश्लेषण का वणर्न �कया गया है। सा�हत्ये�तहास �लखने 

के �लए �व�भन्न पद्ध�तय� का उपयोग होता है, जैसे कालानुक्रम और 

समाजशास्त्रीय दृिष्टकोण। �हदं� सा�हत्य का इ�तहास उन्नीसवीं शताब्द� म� 

आचायर् रामचंद्र शुक्ल और हजार� प्रसाद द्�ववेद� जैसे �वद्वान� ने �लखा, िजन्ह�ने 

सा�हत्य को समाज और संस्कृ�त के संदभर् म� देखने क� �दशा द�। 

1.8 मुख्य शब्द  

• सा�हत्ये�तहास: सा�हत्य का इ�तहास; वह अनुशासन जो �व�भन्न काल� म� 

सा�हत्य के �वकास और उसके प्रभाव का अध्ययन करता है। 

• पद्ध�त: �कसी कायर् या अध्ययन को व्यविस्थत रूप से करने क� �व�ध; 

सा�हत्ये�तहास म� �व�भन्न तर�क� का प्रयोग, जैसे - काल �वभाजन, प्रव�ृ�-

आधा�रत �वश्लेषण आ�द। 

• �हदं� सा�हत्य: �हदं� भाषा म� �लखा गया समदृ्ध सा�हत्य, िजसम� गद्य, 

पद्य, नाटक, �नबधं आ�द �वधाएँ शा�मल ह�। 

• इ�तहासलेखन: ऐ�तहा�सक घटनाओं, व्यिक्तत्व� और प्रव�ृ�य� को �ल�खत 

रूप म� संजोना; सा�हत्य के �ेत्र म� यह लेखन सा�हित्यक कालखंड� और 

कृ�तय� का वणर्न करता है। 
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• परंपरा: पीढ़� दर पीढ़� चलने वाले र��त-�रवाज और �वचार; सा�हत्य म� 

रचनात्मकता क� �नरंतरता और प्राचीन से आधु�नक काल तक क� 

काव्यात्मक �वरासत। 

• दृिष्टकोण: �कसी �वषय के प्र�त �वचारधारा; सा�हत्ये�तहास के अध्ययन म� 

�व�भन्न दृिष्टकोण अपनाए जाते ह�, जैसे - समाजशास्त्रीय, सांस्कृ�तक, 

और भा�षक दृिष्टकोण। 

• काव्य-शैल�: सा�हत्य म� �व�शष्ट प्रकार क� लेखन शैल�, जो �कसी क�व क� 

अ�भव्यिक्त के प्रकार और उसक� �वशेषताओं को दशार्ती है। 

• आलोचना: सा�हित्यक कृ�तय� का मूल्यांकन और �ववेचन; आलोचक कृ�त 

क� �वशेषताओं, प्रभाव और सा�हित्यक महत्व का �वश्लेषण करते ह�। 

• ऐ�तहा�सक �वकास: सा�हत्य के इ�तहास म� बदलाव क� प्र�क्रया; सा�हत्य 

के �व�भन्न काल� म� बदलते �वषय, शैल� और उद्देश्य। 

• प्रमुख प्रवतर्क: सा�हत्य म� नए �वचार� और �वधाओं को प्रोत्साहन देने वाले 

प्रमुख व्यिक्त या रचनाकार; जैसे �कसी �वशेष यगु के महान क�व या 

लेखक। 

1.9 स्वप्रग�त प�र�ण प्रश्न� के उ�र 

प्रग�त क� जाँच 

उ�र: 1. स्रोत सामग्री,  

उ�र: 2. सा�हित्यक 

उ�र: 3. वणर्माला  

उ�र: 4. कालर् माक्सर् 
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1.11 अभ्यास प्रश्न  

1. सा�हत्ये�तहास लेखन के उद्देश्य और इसक� पद्ध�त का �वस्तार से वणर्न 

क�िजए। 

2. �हदं� सा�हत्य के ऐ�तहा�सक �वकास म� प्रमुख प्रव�ृ�य� का �वश्लेषण 

क�िजए। 

3. सा�हत्ये�तहास म� परंपरा और आधु�नकता के बीच संबंध को स्पष्ट क�िजए। 

4. �हदं� सा�हत्य के इ�तहास म� आलोचना और मूल्यांकन क� भू�मका पर चचार् 

क�िजए। 

5. सा�हत्ये�तहास के अध्ययन म� �व�भन्न दृिष्टकोण� का महत्व और उनक� 

सीमाएँ बताइए। 
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इकाई - 2 

�हदं� सा�हत्य का इ�तहास : काल �वभाजन एवं नामकरण 

2.1   प्रस्तावना  

2.2   अध्ययन के उद्देश्य 

2.3   काल �वभाजन एवं नामकरण क� आवश्यकता 

2.4   काल �वभाजन एवं नामकरण का आधार 

2.5   �हदं� सा�हत्य म� काल �वभाजन क� समस्या  

2.6   काल �वभाजन के प्रयास  

2.7   �व�भन्न काल� म� नामकरण सम्बन्धी �ववाद  

2.8   सार सं�ेप  

2.9   मुख्य शब्द  

2.10 स्वप्रग�त पर��ण प्रश्न� के उ�र 

2.11 संदभर् गं्रथ सूची  

2.12 अभ्यास प्रश्न   

 2.1 प्रस्तावना  

सा�हत्य का अध्ययन व्यविस्थत रूप से करने के �लए काल �वभाजन जरूर� है, 

ता�क हम सा�हत्य क� प्रव�ृ�य�, प�रवतर्न� और प्रभाव� को समझ सक� । काल 

�वभाजन से यह स्पष्ट होता है �क सा�हत्य क� चेतना और परंपराएं �कस प्रकार 

समय के साथ �वक�सत हु�। �हदं� सा�हत्य के आरंभ को लेकर �वद्वान� के बीच 

मतभेद ह�। कुछ इसे सातवीं शताब्द� से मानते ह�, तो कुछ दसवीं शताब्द� से। 

अपभं्रश और �हदं� के बीच के संबंध� को लेकर भी �ववाद है, ले�कन अ�धकांश 

�वद्वान इसे अलग-अलग भाषाएं मानते ह�, हाला�ंक अपभं्रश �हदं� से जुड़ा हुआ है। 
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�हदं� सा�हत्य के काल �वभाजन म� कई दृिष्टकोण अपनाए गए ह�, जैसे जाजर् 

�ग्रयसर्न, �मश्रबंधु और रामचंद्र शुक्ल के �वभाजन। इनम� से �मश्रबंधु और शुक्ल 

के काल �वभाजन को स्वीकार �कया गया, ले�कन कुछ दोष भी ह�। 

2.2 उद्देश्य  

�प्रय �श�ा�थर्य�, इस इकाई के अध्ययन के बाद आप �नम्न�ल�खत पहलुओं को 

समझ�गे : 

• सा�हत्य के �वकास को समझने के �लए काल �वभाजन और नामकरण क� 

आवश्यकता। 

• सा�हत्य म� काल �वभाजन के प्रभाव और ऐ�तहा�सक पषृ्ठभू�म का महत्व। 

• �हदं� सा�हत्य के इ�तहास म� काल �वभाजन से जुड़ी समस्याओं और �व�भन्न 

दृिष्टकोण� क� पहचान। 

• �हदं� सा�हत्य के �व�वध कालखंड� के आधार और उनक� प्रमुख प्रव�ृ�य� 

का अवलोकन। 

• काल �वभाजन के �व�भन्न प्रयास� और उनसे जुड़ ेमत� का �वश्लेषण। 

 2.3 काल �वभाजन एवं नामकरण क� आवश्यकता 

इ�तहास को स्पष्ट रूप से समझने के �लए काल �वभाजन और नामकरण 

आवश्यक हैl सा�हत्ये�तहास भी इसका अपवाद नह�ं हैl �कसी भी चीज का 

व्यविस्थत अध्ययनकरने के �लए यह आवश्यक है। इसके �बना �दशाह�नता क� 

िस्थ�त उत्पन्न हो सकती है। वस्तुतः काल - �वभाजन से सा�हत्य के �वकास 

क� �दशा, �वकास को प्रभा�वत करने वाले तत्व�, �व�भन्न प�रवतर्न� और मोड़� 

का पता चलता है।' 
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काल-�वभाजन एवं नामकरण करने क� आवश्यकता इस कारण से भी है, क्य��क 

सा�हत्य सतत प्रवाहमान है तथा प्रत्येक समय क� प�रिस्थ�तयां बदलती रहती 

ह�, अतः उन प�रिस्थ�तय� के अनुसार नामकरण आवश्यक है। इसी क्रम म� उस 

बदलाव को काल म� �वभक्त �कया जाना आवश्यक होता है। 

 2.4 काल �वभाजन एवं नामकरण का आधार 

सा�हत्य क� अंत�नर्�हत चेतना के क्र�मक �वकास, परंपराओं के उत्थान-पतन और 

�व�भन्न प्रव�ृ�य� के उदय को स्पष्ट करना ह� काल-�वभाजन और नामकरण का 

उद्देश्य है। सा�हत्य समाज का ह� राष्ट्रांकन है। अतः समाज क� राजनी�तक, 

सामािजक, आ�थर्क, सांस्कृ�तक प�रिस्थ�तय� का सा�हत्य म� आना स्वाभा�वक 

है। सा�हत्ये�तहास का काल-�वभाजन एवं नामकरण भी इससे अप्रभा�वत नह�ं 

रहता है। �कंतु यह कहना अत्युिक्त है �क केवल समाज ह� सा�हत्य का आधार 

है, क्य��क क�व क� कल्पना और प्र�तभा भी कोई चीज़ है । सा�हत्य अथवा 

सा�हत्यकार �कसी का अनुचर नह�ं है, अतः सा�हत्य क� मूल चेतना अपनी 

अ�ुण्णता बनाए रहती है। अस्तु सा�हत्य के इ�तहास का युग �वभाजन और 

नामकरण का आधार सा�हित्यक प्रव�ृ� और चेतना ह� होनी चा�हए। 

काल-�वभाजन एवं नामकरण हेतु एक �निश्चत आधार नह�ं है। कभी शासक और 

शासनकाल को आधार बनाया जाता है, तो कभी �कसी सा�हत्यकार, राष्ट्र�य, 

सामािजक, सांस्कृ�तक अथवा सा�हित्यक प्रव�ृ� को काल-�वभाजन और नामकरण 

का आधार बनाया जाता है। �कंतु य�द हम सा�हत्य के काल - �वभाजन क� चचार् 

करते ह� तो सा�हित्यक प्रव�ृ� या मूल सा�हित्यक चेतना ह� इसका आधार होनी 

चा�हए। इसम� �ववाद नह�ं होता है। इसके �लए आवश्यक है �क �कसी एक 

सा�हित्यक प्रव�ृ� क� प्रधानता हो, यथा— भिक्तकाल, िजसम� भिक्त क� प्रधानता 

रह�, अतः अन्य कोई नाम उपयकु्त ह� नह� ंरहा । कभी �कसी राष्ट्र�य, सांस्कृ�तक 

चेतना का प्रभाव पूरे कालखंड सा�हत्य पर पड़ता है; जैसे पुनजार्गरण, कभी �कसी 
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व्यिक्त �वशेष (सा�हित्यक या राजनी�तक) का प्रभाव रहता है; जैसे भारत�द ु

द्�ववेद� युग आ�द । अतः काल-�वभाजन और नामकरण करते समय कई आधार 

रहते ह�। इसम� एकरूपता का आग्रह ठ�क नह�ं है। यह �ववेकसंगत एव ंतकर् संगत 

होना चा�हए । उपयुक्त काल- ल - �वभाजन वह� है जो सा�हत्य क� परंपरा को 

सह� रूप म� व्यक्त कर सके। युग� क� सीमा का �नधार्रण मूल प्रव�ृ�य� के शुरू 

होने और अस्त होने आधा�रत होना चा�हए। जहां से सा�हत्य क� मूल चेतना म� 

प�रवतर्न �दखाई दे, वह�ं से नए काल का प्रारंभ माना जाएगा । 

2.5  �हदं� सा�हत्य म� काल �वभाजन क� समस्या  

�हदं� सा�हत्य म� काल-�वभाजन के समय अनेक समस्याएं उपिस्थत होती ह� । 

इनम� | सवर्प्रथम यह प्रश्न आता है �क �हदं� सा�हत्य का आरंभ कब से माना 

जाए। इस संबंध म� सबसे पहला प्रयास करने का शे्रय जाजर् �ग्रयसर्न को है । 

पर जैसा �क उन्ह�न ेस्वयं अपन ेगं्रथ क� भू�मका म� स्वीकार �कया है, उनके 

सामने अनेक ऐसी क�ठनाइयां थीं िजससे व ेकालक्रम एवं काल-�वभाजन के 

�नवार्ह म� पूणर्तः सफल नह�ं हो सके। व े �लखते ह�, "सामग्री को यथासंभव 

कालक्रमानुसार प्रस्तुत करने का प्रयास �कया गया है। यह सवर्त्र सरल नह�ं रहा 

है, और क�तपय स्थल� पर तो यह असंभव �सद्ध हुआ है । अतएव वे क�व 

िजनका समय म� �कसी भी प्रकार िस्थर नह�ं कर सका अं�तम अध्याय म� 

वणार्नुक्रम से एक साथ दे �दए गए ह�।" 

जाजर् �ग्रयसर्न ने �हदं� सा�हत्य का आरंभ सातवीं शती से माना है। परंतु दसूरे 

इ�तहासकार इससे सहमत नह�ं ह�। आचायर् शुक्ल का मत है �क पुरानी �हदं� का 

जन्म | तो सातवीं शती के आस-पास हो गया था तथा उसम� �सद्ध�, जै�नय� 

एवं नाथपं�थय� | न ेकाव्य भी �लखा था, पर उनके काव्य म� अपन-ेअपने धमर्-

संप्रदाय क� �श�ाएं द� गई ह� । उनम� काव्यगुण� का अभाव है। इस�लए आचायर् 

शुक्ल इन्ह� मात्र 'सांप्रदा�यक �श�ा' मानकर इन्ह� काव्य के रूप म� स्वीकार नह�ं 
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करते ह�। इस प्रकार, वे दसवीं शताब्द� से ह� काल-�वभाजन स्वीकार करते ह�। 

इस मत के समथर्क� म� आचायर् हजार� प्रसाद द्�ववेद� है। डॉ. रामकुमार वमार् 

तथा डॉ. नग�द्र सातवीं शती के समथर्क ह� । 

यह �ववाद का �वषय है �क �हदं� भाषा और अपभं्रश का पारस्प�रक संबंध क्या 

है । भाषा वै�ा�नक� का मत है �क प्राकृत भाषा से अपभं्रश से आधु�नक भारतीय 

भाषाओं िजनम� �हदं� प्रमुख है, का �वकास हुआ। इस प्रकार �हदं� का जन्म 

अपभं्रश से हुआ। परंतु दसूरा मत है �क अपभं्रश �हदं� का ह� एक रूप है। उदाहरण 

के �लए, आचायर् रामचंद्र शुक्ल ने अपभ्रंश को 'प्राकृताभास �हदं� माना है, जब�क 

राहुल साकृंत्यायन ने अपभं्रश को पुरानी �हदं� क� सं�ा देते हुए अपभं्रश के सारे 

क�वय� को �हदं� के क�वय� के रूप म� स्वीकार �कया है। �हदं� सा�हत्य का आरंभ 

सातवीं शती से मानन ेपर सरहपाद ह� �हदं� के पहले क�व �सद्ध होते ह�। इस 

प्रकार �वद्वान� के दो वगर् ह�। 

1. एक वगर् म� वे �वद्वान ह� जो �हदं� सा�हत्य का आरंभ सातवी ंशती से मानते 

हुए �हदं� और अपभं्रश को एक ह� मानते ह�। 

2. दसूरे वगर् म� वे �वद्वान ह� जो अपभं्रश को �हदं� से अलग मानते हुए, �हदं� 

का आरंभ दसवीं शती से मानते ह�। 

ध्यातव्य है �क वतर्मान म� �हदं� और अपभं्रश भाषा के �वषय म� �निश्चत हो 

चुका है �क ये दोन� भाषाएं एक नह�ं ह�। यद्य�प अपभं्रश �हदं� स�हत उ�र भारत 

क� कई भाषाओं क� जननी है, �कंतु अ�धकांश �वद्वान� का मत है �क दोन� 

अलग-अलग भाषा ह�। दसवीं से चौदहवीं शताब्द� तक का सा�हत्य अपभं्रश से 

�भन्न भाषा का सा�हत्य है । वस्तुतः इसम� �हदं� क� आधु�नक बो�लय� के पूवर्रूप 

क� झलक �मल जाती है। इसी कारण �हदं� सा�हत्य के इ�तहास लेखक दसवीं 

शताब्द� से �हदं� सा�हत्य का आरंभ स्वीकार करते ह�। 
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 2.6 काल �वभाजन के प्रयास  

इस �दशा म� काल- �वभाजन का प्रथम प्रयास जाजर् �ग्रयसर्न को जाता है । 

तत्पश्चात �मश्रबंधुओं, रामचंद्र शुक्ल, हजार� प्रसाद द्�ववेद� तथा गणप�त चंद्र 

गुप्त ने प्रयास �कया। सवर्प्रथम �ग्रयसर्न द्वारा �कए गए काल - �वभाजन पर 

दृिष्ट डाल�गे -  

(1) चारण- काल (2) पंद्रहवी ंशती का धा�मर्क पुनजार्गरण (3) जायसी क� पे्रम 

क�वता (4) ब्रज का कृष्ण - संप्रदाय (5) मुगल दरबार (6 ) तुलसीदास (7) 

र��त-काव्य (8) तुलसीदास के अन्य परवत� (9) अट्ठारहवीं शताब्द� (10 ) कंपनी 

के शासन म� �हदंसु्तान (11 ) महारानी �वक्टो�रया के शासन म� �हदंसु्तान । इस 

प्रकार, उनका गं्रथ इन ग्यारह कालखंड� म� �वभक्त है, जो वस्तुतः युग - �वशेष 

के द्योतक कम ह�, अध्याय� के शीषर्क अ�धक ह�। इसके अ�त�रक्त कालक्रम का 

प्रवाह भी इसम� अ�विच्छन्न रूप से नह� ंचलता; यथा, चारण- काल के बाद 

एकाएक वे पंद्रहवी ंशती म� पहंुच जाते ह�, पूर� चौदहवीं शताब्द� को व ेइ�तहास 

से �नकाल देते ह� । काल� का नामकरण भी �कसी एक आधार पर नह� ंहै। कह�ं 

�कसी धा�मर्क संप्रदाय को इसका आधार बताया गया है तो कह�ं �कसी शासक 

�वशेष को और कह�ं शताब्द� का ह� उल्लेख मात्र है। साथ ह� तथ्य� क� दृिष्ट से 

इसम� सबसे बड़ी भ्रां�त यह है �क सातवीं शती से लेकर तेरहवीं शती तक के 

समय को इसम� �हदं� सा�हत्ये�तहास का एक युग माना गया है । अस्तु, �ग्रयसर्न 

का यह प्रयास प्रारं�भक प्रयास मात्र है, िजसम� �व�भन्न न्यूनताओं, असंग�तय� 

एवं त्र�ुटय� का होना स्वाभा�वक है। 

तत्पश्चात, �मश्रबंधुओं ने 1913 ई. म� काल �वभाजन का नया प्रयास, जो प्रत्येक 

दृिष्ट से �ग्रयसर्न के प्रयास से अ�धक प्रौढ़ और �वक�सत कहा जा सकता है, 

उनका �वभाजन �नम्नवत है 

1. आरं�भक काल  1. पूवार्रं�भक काल (600 - 1343 �व.) 
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2. उ�रां�भक काल ( 1344 - 1444 �व.) 

2. माध्य�मक काल  1.पूवर् माध्य�मक काल (1445-1560 �व.) 

2. प्रौढ़ माध्य�मक काल (1561 - 1680 �व.) 

 

3. अलंकृत काल  1. पूवार्लंकृत काल (1681-1790 �व.) 

2. उ�रालंकृत काल (1791-1889 �व.) 

 

4. प�रवतर्न काल (1890-1925) 

5. वतर्मान काल 1926 �व.सं. से अब तक। 

�वभाजन को व्यविस्थत करने का प्रयत्न �मश्रबंधुओं ने '�मश्रबंधु 

�वनोद' म� काल - �कया है। �मश्रबंधुओं ने व्यवस्था के नाम पर �हदं� के 

कालखंड� को उपकालखंड� म� �वभक्त �कया है। इससे भ्रम पैदा हो गया है 

। मध्यकाल को दो भाग� म� �वभक्त करना उ�चत नह� ं है। �व�भन्न 

कालखंड� के नामकरण म� भी एक जैसी पद्ध�त नह�ं अपनाई गई है, जहां 

अन्य नामकरण �वकासवा�दता के सूचक ह�, वहां 'अलंकार - काल' आंत�रक 

प्रव�ृ� पर आधा�रत है। उक्त दोष� के होते हुए भी, �मश्रबंधुओं का प्रयास 

प्रौढ़ और महत्वपूणर् है, इसम� कोई संदेह नह�ं। 

आचायर् शुक्ल ने काल - �वभाजन �कया, जो �नम्न है - 

1. आ�दकाल (वीरगाथाकाल) संवत ्1050 से 1375 

2. पूवर् मध्यकाल (भिक्तकाल) संवत ्1375 से 1800 

3. उ�रमध्यकाल (र��तकाल) संवत ्1700 से 1900 

4. आधु�नक काल (गद्यकाल) संवत ्1900 से 1984 
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आचायर् शुक्ल के काल - �वभाजन और �मश्रबंधुओं के काल�वभाजन म� कई 

�वशेषताएं सामने आएंगी। इसम� इन्ह�ने पूवार्रं�भक काल 1050 �व से माना है। 

इन्ह�ने भेदोपभेद� क� संख्या को दस से घटाकर चार तक सी�मत कर �दया। 

इससे इनके काल-�वभाजन म� अ�धक सरलता, स्पष्टता एव ंसुबोधता आ गई। 

अपनी इस �वशेषता के कारण वह आज तक बहुमान्य एव ं बहुप्रच�लत ह�। 

शुक्लो�र इ�तहासकार� म� से अनेक ने आचायर् शुक्ल के काल-�वभाजन क� तीव्र 

आलोचना तो क� तथा उनके दोष� को भी स्पष्ट �कया, �कंतु उसे संशो�धत करके 

नवीनता लाने म� �कसी को भी सफलता नह�ं �मल सक�। डॉ. रामकुमार वमार् का 

काल - �वभाजन उल्लेखनीय है 

1. सं�धकाल (750 -1 000 �व.) 

2. चारणकाल (1000 - 1375 �व.) 

3. भिक्तकाल (1375 – 1700 �व.) 

4. र��तकाल (1700 - 1900 �व.) 

5. आधु�नक काल (1900 से अब तक) 

डॉ. वमार् के काल-�वभाजन म� प्रारं�भक काल� के नाम� म� प�रवतर्न है । यथा 

सं�धकाल एवं चारणकाल, �कंतु ये नाम दोषवदृ्�ध सूचक अ�धक प्रतीत होते ह�। 

'सं�धकाल' उस भ्रां�त का रूप है िजसम� �हदं� सा�हत्य का आरंभ सातवीं शती से 

माना गया है, अतः इसे शुक्ल जी के काल-�वभाजन का प�रष्कृत रूप नह�ं माना 

जा सकता। डॉ. श्यामसंुदर दास ने जो काल - �वभाजन �कया, वह भी शुक्लानुसार 

ह� है, परंत ुआधु�नक काल को 'नवीन �वकास का युग' कहा है। 

डॉ. हजार� प्रसाद द्�ववेद� न े शुक्ल जी द्वारा �दए गए 'वीरगाथाकाल' को  

आ�दकाल' ह� कहा। डॉ. रामबहोर� शुक्ल एवं डॉ. भगीरथ प्रसाद �मश्र का '�हदं� 

सा�हत्य का उद्भव और �वकास' गं्रथ भी प्रकाश म� आया है। आचायर् �वश्वनाथ 

प्रसाद �मश्र ने अपने '�हदं� - सा�हत्य के अतीत म� भी र��तकाल के नामकरण 

एवं अंत�वर्भाजन के �ेत्र म� नया प्रयास करते हुए भी शेष बात� म� पूवर्वत� परंपरा 
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का �नवार्ह �कया है। राहुल साकृंत्यायन ने आ�दकाल को '�सद्ध सामंत युग' क� 

सं�ा द�। 

अतः स्पष्ट है काल-�वभाजन के इन सभी प्रयत्न� म� आचायर् शुक्ल और 

हजार�प्रसाद द्�ववेद� का मत सवार्�धक मान्य है। आचायर् रामचंद्र शुक्ल ने 

प्रव�ृ�य� को आधार बनाकर काल� का सुव्यविस्थत �वभाजन �कया है। डॉ. धीर�द्र 

वमार् तथा अन्य सहयो�गय� द्वारा संपा�दत भारतीय �हदं� प�रषद के इ�तहास म� 

केवल तीन युग� क� कल्पना क� गई है - आ�दकाल, मध्यकाल, आधु�नक काल। 

उनका मानना है �क मध्यकाल�न चेतना एक ह� रह� है। संतकाव्य, पे्रमाख्यानक 

काव्य, रामकाव्य, कृष्णकाव्य, वीरकाव्य, र��तकाव्य क� धाराएं पूरे मध्यकाल म� 

प्रवा�हत होती रह�ं। �कंतु यह पूणर्तः उ�चत नह�ं है, यह है �क सत्रहवीं शताब्द� 

के आते-आते मुख्य प्रव�ृ� बदल गई थी। भिक्त के स्थान पर अलंकरण और 

श्रृंगार �वलास क� प्रधानता हो गई। काव्य �लखने का ढंग बदल गया था। इससे 

काव्य क� चेतना और काव्य के रूप म� भी स्पष्ट अंतर आ गया। अतः मध्यकाल 

क� प्रव�ृ�य� के आधार पर दो काल� म� �वभािजत करना ज़रूर� हो गया। इसी 

प्रकार आधु�नक काल का प्रारंभ उन्नीसवीं शताब्द� के मध्य से माना जाता है। 

सन ्1857 क� क्रां�त मध्य युग क� समािप्त, पिश्चमी �ान-�व�ान एव ंजीवन-

दशर्न का प्रभाव के फलस्वरूप आधु�नक युग का प्रारंभ हुआ। इसम� भी प्रव�ृ�य� 

म� प�रवतर्न �दखाई �दया। कभी छायावाद, कभी प्रग�तवाद तो कभी प्रयोगवाद, 

�नरंतर सा�हत्य क� धारा बदलती रह� । तद्नुसार काल-�वभाजन �कया गया। 

�हदं� सा�हत्य के काल - �वभाजन को मुख्यतः �नम्न शीषर्क� म� �वभक्त �कया 

जा सकता है - 

1. आ�दकाल - 10वीं शती से 14वीं शती तक 

2. पूवर्मध्यकाल - 14वीं शती से 17वीं शती तक 

3. उ�रमध्यकाल - 17वीं शती से 19वीं शती तक 

4. आधु�नक काल - 19वीं शती से अब तक 
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यह� काल-�वभाजन �हदं� सा�हत्य के इ�तहासकार� के बीच मान्य है । 

 

स्वप्रग�त पर��ण  

नीचे �दए गए प्रत्येक कथन को ध्यानपूवर्क पढ़� और सत्य अथवा असत्य का 

चयन कर� - 

1. �मश्रबंधुओं ने '�मश्रबंधु �वनोद' म� �हदं� सा�हत्य के कालखंड� कोउपकालखंड� 

म� �वभक्त करने का प्रयास �कया है। 

2. आचायर् रामचंद्र शुक्ल ने 'अलंकार काल' को �हदं� सा�हत्य के �वकासवाद� 

नामकरण� म� सिम्म�लत �कया है। 

3. डॉ. हजार� प्रसाद द्�ववेद� ने आचायर् शुक्ल द्वारा �दए गए 'वीरगाथाकाल' 

को 'आ�दकाल' कहा है। 

4. डॉ. धीर�द्र वमार् द्वारा संपा�दत भारतीय �हदं� प�रषद के इ�तहास म� केवल 

तीन युग माने गए ह� - आ�दकाल, मध्यकाल, और आधु�नक काल। 

 2.7  �व�भन्न काल� म� नामकरण सम्बन्धी �ववाद 

सवर्प्रथम जाजर् �ग्रयसर्न ने काल� के नामकरण का कायर् �कया। तत्पश्चात 

�मश्रबंधुओं को यह शे्रय प्राप्त हुआ। इसके बाद रामचंद्र शुक्ल, हजार� प्रसाद 

द्�ववेद� तथा अन्य परवत� �वद्वान� ने नामकरण का प्रयास �कया। प्रत्येक काल 

पर �वचार आवश्यक है।  

आ�दकाल - �हदं� सा�हत्य का प्रारं�भक काल िजरो आ�दकाल, वीरगाथा काल. 

चारण काल, �सद्ध सामंत काल आ�द अनेक सं�ाओं से �वभू�षत �कया गया है 

�हदं� का सबसे अ�धक �ववादाग्रस्त काल है। शायद ह� भारत के सा�हत्य के 

इ�तहास म� इतने �वरोध� और स्वतोव्याघात� का युग कभी आया हो। इसक� 

कालाव�ध 10वीं से 19वीं शताब्द� मानी गई है। �व�भन्न �वद्वान� न ेइसका 

नामकरण इस प्रकार �कया है - 
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1. �ग्रयसर्न – चारणकाल 

2. �मश्रबंधु - प्रारं�भक काल 

3. रामचंद्र शुक्ल - आ�दकाल अथवा वीरगाथाकाल 

4. राहुल सांकृत्यायन - �सद्ध सामंत काल 

5. महावीर प्रसाद द्�ववेद� - बीजवपन काल 

6. �वश्वनाथ प्रसाद �मश्र - वीर काल 

7. हजार� प्रसाद द्�ववेद� - आ�दकाल 

8. रामकुमार वमार् - सं�धकाल एवं चारणकाल 

जाजर् �ग्रयसर्न ने �व�भन्न काल� के नामकरण का कायर् �कया। उन्ह�ने आरं�भक 

काल को 'चारण काल' नाम �दया, पर इसके प� म� व ेठोस तकर्  नह�ं दे सके। 

वे �हदं� सा�हत्य के इ�तहास का प्रारंभ 643 ई. से करते ह�, पर इसके प� म� 

�कसी प्रव�ृ� का उल्लेख नह�ं कर सके। वस्तुतः इस प्रकार क� रचनाएं 1000 ई. 

के बाद से ह� �मलती है। अतः यह नामकरण अनुपयुक्त प्रतीत होता है । 

�मश्रबंधुओं ने इस काल को 'प्रारं�भक काल कहा तथा उन्ह�न ेअपने गं्रथ म� �हदं� 

भाषा को आधार बनाते हुए इस कालखंड �वशेष को 'पूवर् प्रारं�भक �हदं�' 'चंद्रपूवर् 

क� �हदं�' 'रासो काल' 'उ�र आरं�भक �हदं� आ�द नाम �दए ह� । परं इनम� कोई 

भी नाम इस संपूणर् कालखंड का प्र�त�न�धत्व नह� ंकरता है। तत्पश्चात आचायर् 

शुक्ल ने �हदं� सा�हत्ये�तहास के इस कालखंड का नाम 'वीरगाथाकाल' रखा। इस 

नाम के �वषय म� वे स्वयं �लखते ह�- "... आ�दकाल क� इस द�घर् परंपरा के बीच 

प्रथम डढ़े सौ वषर् के भीतर तो रचना क� �कसी �वशेष का �नश्चय नह�ं होता है 

- धमर्, नी�त, शृंगार, वीर सब प्रकार क� रचनाएं दोह� म� �मलती ह�। इन अ�न�दर्ष्ट 

लोकप्रव�ृ� के उपरातं जब से मुसलमान� क� चढ़ाइय� का आरंभ होता है तब से 

हम �हदं� सा�हत्य क� प्रव�ृ� एक �वशेष रूप म� बंधती हुए पाते ह�। राजा�श्रत 

क�व अपने आश्रयदाता राजाओं के पराक्रमपूणर् च�रत� या गाथाओं का वणर्न करते 

थे । यह� प्रबंध रासो के नाम से पाए जाते ह� िजसे ल�य करके इस काल को 
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हमने 'वीरगाथा काल" कहा है। उन्ह�ने 12 पुस्तक� के आधार पर यह नाम �दया 

है। �कंतु केवल इस आधार पर यह नाम देना उ�चत नह�ं है। इस काल म� 

वीरकाव्य के अ�त�रक्त धा�मर्क, श्रृंगा�रक और लौ�कक सा�हत्य क� रचना हुई । 

वीरगाथा नाम देने से इन प्रव�ृ�य� क� उपे�ा हो जाती है। 

राहुल सांकृत्यायन ने �ववेच्य काल को '�सद्ध - सामंत युग' कहा है । यह वगर् 

केवल �सद्ध और सामंत वगर् क� ओर संकेत करता है । �सद्ध रचनाकार थे, 

जब�क सामंत पे्ररक थे। इन्ह�ने कई प्रव�ृ�य� क� उपे�ा क�। नाथपंथी और 

हठयोगी क�वय� तथा खुसरो आ�द क� काव्य प्रव�ृ�य� का इस नाम म� समावेश 

नह� ंहोता । अतः यह नाम भी उ�चत नह�ं है । �वश्वनाथ प्रसाद �मश्र द्वारा 

�दया गया नाम 'वीरकाल' भी इसी क� पुनराव�ृ� है । आचायर् हजार� प्रसाद 

द्�ववेद� न ेइसे 'आ�दकाल' नाम �दया है। उन्ह�न ेआ�दकाल के अंतगर्त धा�मर्क 

रचनाओं का भी समावेश �कया है। उन्ह�ने इस काल क� श्रृंगा�रक प्रव�ृ� वाल� 

रचनाओं, लौ�कक काव्य के आधार पर आ�दकाल नाम �दया। डॉ. रामकुमार वमार् 

ने 'आ�दकाल' को दो खंड� म� �वभािजत �कया सं�धकाल और चारणकाल। 

सं�धकाल जहां भाषा को आधार बनाकर �दया गया है, वह�ं चारणकाल एक 

वगर्�वशेष का बोध कराता है। इस नामकरण क� कमज़ोर� यह है �क इसम� �कसी 

प्रव�ृ� को आधार नह�ं बनाया गया है। अतः यह नामकरण भी उ�चत नह�ं। 

उपयुर्क्त �ववरण से यह स्पष्ट है �क 'आ�दकाल' ह� ऐसा नाम है, िजस पर 

इ�तहासकार �कसी-न-�कसी रूप म� सहमत ह�। इसम� सभी प्रव�ृ�य� का समावेश 

संभव हो जाता है। साथ ह� उस व्यापक पषृ्ठभू�म का बोध होता है, िजस पर 

आगे आने वाले सा�हत्य का �वशाल स्वरूप आधा�रत है। भाषा-वै�ा�नक दृिष्टकोण 

से भी इस काल म� भाषा का प्रारं�भक काल देखने को �मलता है। इसके अ�त�रक्त 

अनेक प्रव�ृ�य� के आ�दम रूप भी इस काल म� देखने को �मलते ह�। साथ ह� 

परवत� सा�हत्य क� �व�भन्न शै�लय� और काव्यरूप� का आ�द रूप भी इस काल 
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के सा�हत्य म� प्राप्त हो जाता है। अतः ‘आ�दकाल' नाम सवार्�धक उपयुक्त प्रतीत 

होता है। 

भिक्तकाल - आ�दकाल के बाद 14वीं से 17वी ंशती म� कालखंड को 'पूवर्मध्यकाल' 

अथवा 'भिक्तकाल' क� सं�ा द� गई है। 'भिक्तकाल' नामकरण का शे्रय आचायर् 

रामचंद्र शुक्ल को जाता है। इस काल को कुछ �वद्वान 'पूवर्मध्यकाल' नाम देने 

के प� म� भी ह�। यद्य�प दोन� नाम काफ� लोक�प्रय ह�, �कंतु 'पूवर्मध्यकाल' नाम 

से प्रव�ृ� �वशेष का प�रचय नह�ं �मलता है। इस काल के सा�हत्य म� 'भिक्त' क� 

प्रबलता रह�, अतः 'भिक्तकाल' नाम अ�धक उ�चत प्रतीत होता है । 

मध्यकाल को दो भाग� म� बांटा गया (1) पूवर्मध्यकाल र��तकाल (2) 

उ�रमध्यकाल । उ�रमध्यकाल को ह� र��तकाल से अ�भ�हत �कया गया । इस 

काल को लेकर भी अनेक �ववाद रहे। �मश्रबंधुओं ने इसे 'अलंकृत काल' कहा है, 

रामचंद्र शुक्ल ने 'र��तकाल', �वश्वनाथ प्रसाद �मश्र ने इसे 'शृगंार काल' क� सं�ा 

द�, तथा रमाशंकर शुक्ल 'रसाल' ने 'कला काल' का नाम �दया है। डॉ. �ग्रयसर्न 

ने इस काल क� रचनाओं म� काव्यकला क� प्रमुखता देखी, �कंतु काव्यकला के 

युग म� नामकरण का स्पष्ट �वश्लेषण उन्ह�ने नह�ं �कया है। 

�मश्रबंधुओं ने इसे 'अलंकृत काल' कहा है। �कंतु इस नाम को स्वीकार कर लेने 

से इस युग क� मुख्य प्रव�ृ� शृगंार और शास्त्रीयता क� उपे�ा हो जाती है। साथ 

ह� केवल अलंकार� क� ह� प्रमुखता नह�ं थी । �कंतु �मश्रबंधुओं ने 'अलंकृत' शब्द 

का प्रयोग काव्य के �लए �कया है, न �क र��त के �लए और इस काल म� अलंकार 

एक काव्यांग के �लए रूढ़ हो गया था। 

आचायर् शुक्ल के द्वारा �दया गया 'र��तकाल' नाम सभी �वद्वान� ने एकमत से 

स्वीकृत �कया है। यह वामन द्वारा �दए गए 'र��त' से �भन्न है। क्य��क वामन 

द्वारा �दया गया 'र��त' शब्द '�व�शष्ट पद रचना' के �लए है तथा शुक्ल जी ने 

इसका प्रयोग तत्काल�न �ल�खत ल�ण गं्रथ� के �लए �कया। आचायर् शुक्ल ने 

इसे एक दृिष्टकोण माना है। अतः उनके अनुसार िजस क�व का दृिष्टकोण 



 
1MAHIN5 : �हदं� सा�हत्य का  इ�तहास - I              DR. C. V. RAMAN UNIVERSITY BILASPUR (C.G.)                     

  

 �हदं� सा�हत्य का इ�तहास : काल �वभाजन एव ंनामकरण  29 | P a g e  

 

र��तबद्ध हो उसे भी र��तकाव्य के अंतगर्त रखा जा सकता है। अतः शुक्ल जी 

द्वारा �दया गया नाम काफ� हद तक सह� है। 

डॉ. रमाशंकर शुक्ल 'रसाल' ने इस काल को 'कला काल' नाम �दया। रसाल जी 

ने भी �मश्रबंधुओं और �ग्रयसर्न का ह� अनुसरण �कया। वस्तुतः "कला काल से 

र��तकाल के काव्य के ब�हरंग प� का ह� स्वरूप िस्थर हो पाता है, उससे उस 

युग क� व्यापक शृंगा�रक चेतना क� अवमानना हो जाती है। पं. �वश्वनाथ प्रसाद 

�मश्र ने इसे 'शृंगार काल' नाम �दया। उनका मत है �क शृंगार क� धारा 17वीं 

से 19वीं शती तक �नरंतर प्रवाहमान रह�। शृगंार का ह� इस काल म� वचर्स्व 

रहा।  

वस्तुतः �हदं� सा�हत्य के उ�रमध्यकाल म� र��तगं्रथ� का ह� बोलबाला रहा। 

इस काल क� रचनाओं म� य�द शृंगा�रक छंद� का समावेश हुआ, तो उसका मुख्य 

कारण इसक� शृंगा�रक प्रव�ृ� के स्थान पर आश्रयदाताओं को प्रसन्न करना रहा। 

�कंतु सभी क�वय� का मुख्य ध्येय ल�ण गं्रथ� क� रचना ह� रहा है। य�द समग्रता 

क� दृिष्ट से देख� तो 'र��तकाल' 'श्रृंगारकाल' क� अपे�ा अ�धक उ�चत बैठता है 

और �वद्वान� के बीच यह मान्य भी हुआ है । 

आधु�नक काल काल - �वभाजन म� अं�तम काल के रूप म� 'आधु�नक काल' को 

स्थान �मला है। आधु�नक शब्द दो अथ� का द्योतक है। एक है- मध्यकाल से 

�भन्नता, और दसूरा है - इहलौ�कक दृिष्टकोण। 1857 का �वद्रोह मध्ययुग क� 

समािप्त एवं आधु�नक युग के प्रारंभ का शंखनाद था। देश के प्रबुद्ध वगर् म� नई 

चेतना का संचार हुआ। इसी प्रकार र��तकाल म� सा�हत्य अपने कथ्य और शैल� 

क� दृिष्ट से रूढ़ हो चुका था। आधु�नक काल ने इसी जड़ता को समाप्त करके 

नवजागरण का संदेश �दया। सा�हत्यकार� ने मनुष्य के सुख-दखु को वाणी द�। 

सा�हत्य का प्रधान �वषय सांसा�रक हो गया तथा धमर्, दशर्न, सा�हत्य, �चत्र 

आ�द के प्र�त नया दृिष्टकोण सामने आया । इस प्र�क्रया म� �वषय, कथ्य के 

साथ-साथ भाषा भी प�रव�तर्त हो गई, खड़ी बोल� ने ब्रजभाषा का स्थान ले �लया। 
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आचायर् शुक्ल ने आधु�नक काल को दो भाग� म� �वभक्त �कया है । पनुः दोन� 

खंड� को दो प्रकरण� म� �वभक्त �कया है । गद्य के पहले प्रकरण म� ब्रजभाषा 

तथा दसूरे म� खड़ी बोल� है। जब�क दसूरे खंड को काव्य रूप म� �नरू�पत �कया 

तथा इसे तीन उत्थान� म� �वभक्त �कया है। य�द इस �वभाजन को सू�मता से 

अवलो�कत �कया जाए तो हम पाएंगे �क इसम� एकरूपता और समानता का 

अभाव है। इससे इ�तहास का नैरंतयर् बा�धत हुआ है। साथ ह� उन्ह�ने इस युग 

को 'गद्य युग' नाम से अ�भ�हत �कया है, �कंतु ऐसा करने पर काव्य प्रव�ृ� क� 

उपे�ा हो जाएगी। यद्य�प इस काल म� समाचार-पत्र, उपन्यास, �नबंध और 

कहानी का तेज़ी से �वकास हुआ, �कंतु आधु�नक �वचार� से ओत-प्रोत क�वताएं 

भी सामने आ�। अतः इसे पूणर्तः 'गद्ययुग' कहना उपयुक्त नह� ं है। इस�लए 

इस कालखंड का नाम 'आधु�नक काल' ह� अ�धक उ�चत प्रतीत होता है। आधु�नक 

काल को �नम्न रूप� म� �वभक्त �कया जा सकता है -  

(क) पुनजार्गरण काल (भारत�द ुकाल) – (1857-1900 ई.)  

(ख) जागरण सुधार काल (द्�ववेद� काल) – (1900-1918 ई.) 

(ग) छायावाद – (1918-1936 ई.) 

(घ) छायावादो�र काल 

1. प्रग�त - प्रयोग काल – (1936-1950 ई) 

2. नवलेखन काल - 1950 - अब तक 

(क) पुनजार्गरण काल (भारत�द ुकाल) 

आधु�नक काल के इस प्रथम कालखंड को 'भारत�द ुयुग' एवं 'पुनजार्गरण काल' 

दोन� नाम� से पुकारा जाता है। यह काल राष्ट्र�य-सांस्कृ�तक पुनजार्गरण का काल 

था। इस समय राष्ट्र म� नई चेतना प्रस्फु�टत हुई। राजनी�तक, सामािजक, 

सांस्कृ�तक एवं धा�मर्क पुनजार्गरण न ेसा�हत्य क� �दशा ह� बदल डाल�। अनेक 

राष्ट्र�य नेताओं एवं समाज सुधारक� ने सा�हत्य को भी प्रभा�वत �कया। सा�हत्य 

नए दृिष्टकोण से संयुक्त हुआ और मध्यकाल�न जड़ता को उसने पूर� तरह तोड़ 
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�दया। इसी कारण इसे 'पुनजार्गरण काल' नाम �दया गया। 'भारत�द ुयुग' नाम 

�दए जाने के पीछे कारण था �क इस कालखंड म� भारत�द ुह�रश्चंद्र पूरे �हदं� 

सा�हत्य पर छाए रहे। उन्ह�न ेभाषा एवं �वधा क� दृिष्ट से �हदं� गद्य को एक 

नई �दशा द�। सा�हत्य को मध्ययुगीय वातावरण से �नकाल कर आधु�नक रूप 

प्रदान करने का शे्रय भारत�द ुह�रश्चंद्र को है। साथ ह� भाषा, भाव क� दृिष्ट से 

भी वे अगुवाई करने वाले रहे। अतः यह नाम देना इस काल खंड के �लए उ�चत 

ह� है। 

(ख) जागरण सुधार काल (द्�ववेद� काल)  

इस काल म� राष्ट्र�यता, प्रग�त और स्वच्छंद काव्यधारा �वक�सत हुई । इस काल 

को 'द्�ववेद� युग' के नाम से भी पुकारा जाता है। इसका कारण महावीर प्रसाद 

द्�ववेद� का व्यिक्तत्व रहा है। उन्ह�न े1903 म� 'सरस्वती' प�त्रका के संपादन के 

साथ भाषा के प�रमाजर्न एवं प�रष्कार का कायर् �कया। समकाल�न क�व एव ं

लेखक� पर उनक� अ�मट छाप थी। व ेन केवल एक शे्रष्ठ लेखक थे अ�पतु 

संपादक एवं समालोचक भी थे। भारत�द ुह�रश्चंद्र क� तरह महावीर प्रसाद द्�ववेद� 

ने भी �दशा-�नद�शक क� भू�मका का �नवार्ह �कया। उन्ह�ने भाषा के मानवीकरण 

का कायर् �कया । इसी काल को 'द्�ववेद� युग' कहा जाता है। राष्ट्र�य, सांस्कृ�तक 

और सा�हित्यक आधार पर इस काल को 'सुधार काल' भी कहा जाता है। इस 

काल म� सा�हत्य के कथ्य और भाषा म� सुधार और प�रष्कार हुआ। इसके 

अ�त�रक्त इस काल म� राष्ट्र�य-सांस्कृ�तक स्तर पर भी जागरण सुधार क� �दशा 

म� प्रग�त हुई । इसका भी असर सा�हत्य पर पड़ा। इस दृिष्ट से इस काल को 

'जागरण सुधार काल' कहा जाता है । 

(ग) छायावाद  

द्�ववेद� युग के बाद क� धारा को 'छायावाद' नाम से जाना जाता है। इस कालखंड 

म� 'रोमां�टक' उत्थान क� वह काव्यधारा है जो युगवाणी बनी। सामान्य रूप से 

भावचे्छवास - पे्र�रत स्वच्छंद कल्पना- प्रव�ृ� ह� वह 'स्वच्छंद' प्रव�ृ� है जो 
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देशकालगत वै�शष्ट्य के साथ संसार क� सभी जा�तय� के �व�भन्न उत्थानशील 

युग� क� आशा-आकां�ा म� �नरंतर व्यक्त होती जा रह� है। स्वच्छंदता क� उस 

सामान्य भावधारा क� �वशेष अ�भव्यिक्त का नाम �हदं� सा�हत्य म� छायावाद 

पड़ा। आचायर् शुक्ल का �वचार था �क "बागं्ला म� आध्याित्मक प्रतीकवाद� रचनाओं 

को छायावाद कहा जाता था, िजसके अनुकरण म� �हदं� म� यह नाम चल पड़ा।" 

ले�कन हजार� प्रसाद द्�ववेद� का मानना है �क बांग्ला म� ‘छायावाद' नाम कभी 

प्रच�लत नह�ं था। इससे यह स्पष्ट है �क 1920 से पूवर् 'छायावाद' का नाम चल 

पड़ा था। इन लेख� से यह स्पष्ट है �क छायावाद� काव्य क� अस्पष्टता के �लए 

'छायावाद' नाम का प्रयोग �कया था। यह नाम आगे चलकर प्रच�लत हुआ। 

(घ) छायावादो�रकाल 

1. प्रग�त - प्रयोग काल 

1936 म� 'प्रग�तशील लेखक संघ' क� स्थापना के साथ ह� नवीन सामािजक 

चेतना से युक्त िजस सा�हत्यधारा का जन्म हुआ उसे प्रग�तवाद क� सं�ा द� 

गई। इसके प्रथम अ�धवेशन म� प्रग�तशील सा�हत्य पर �वचार-�वमशर् हुआ। 

कालक्रम से सह� प्रग�तवाद हो गया। 

प्रयोगवाद का समय तारसप्तक क�वता संग्रह के प्रकाशन सन ्1943 से माना 

जाता है। 'प्रयोगवाद' नाम चलने के कारण 'तारसप्तक' का संपादक�य है, िजसम� 

'प्रयोग' 'प्रयोगशीलता' क� बार-बार चचार् क� गई है। 'प्रयोग' क� इसी आव�ृ� के 

कारण इसे 'प्रयोगवाद' नाम दे �दया गया। �कंतु इस नाम से अ�ेय सहमत नह�ं 

है। �कंतु िजस प्रकार छायावा�दय� के न चाहते हुए भी 'छायावाद' क� सं�ा चल 

पड़ी, उसी तरह 'प्रयोगवाद' नाम भी चल पड़ा। 

2. नवलेखन काल - प्रयोगवाद के बाद कई प्रव�ृ�यां उभर�, अतः यह प्रश्न भी 

उपिस्थत हुआ �क �कस नाम से इस सा�हत्य प्रवाह को पुकारा जाए। वस्तुतः 

स्वतंत्रता के बाद �लखी गई क�वताओं को 'नई क�वता' कहा गया, िजनम� नए 

मूल्य� और नए �शल्प �वधान का अन्वेषण �कया गया। इस हेतु 'नई क�वता' 
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नाम �दया गया। �कंतु इस नाम पर यह आप�� उठाई जाती है �क नयापन �कसी 

सा�हत्य क� �वकासशील परंपरा का द्योतक होता है। अतः इस काल को ह� 'नई 

क�वता' नाम क्य� �दया गया। �कंतु नई क�वता नाम स्वतंत्रता के बाद �लखी 

गई उन क�वताओं के �लए रूढ़ हो गया जो अपन े�वषय और �शल्प म� प्रग�तवाद 

और प्रयोगवाद का ह� �वकास होकर भी �व�शष्ट ह�। इस कालखंड म� अन्य अनेक 

काव्यादंोलन भी उभरे; यथा अक�वता, अ�तक�वता, अस्वीकृत क�वता आ�द। 

सा�हत्य क� सभी प्रव�ृ�य� के �लए 'नया' शब्द मानो रूढ़ हो गया। अतः इस 

कालखंड को 'नवलेखन काल' कहना अ�धक उ�चत होगा। 

2.8 सार सं�ेप 

उपयुर्क्त �ववरण से �वद्या�थर्य� एव ंपाठक� क� अनके शंकाओं का �नवारण हो 

सकेगा। इ�तहास क्या है? सा�हत्य और इ�तहास का क्या अंतस�बंध है? तथा 

सा�हत्य व इ�तहास क� मूल अवधारणा क्या है? इसका प�रचय भी प्राप्त हो 

सकेगा। इ�तहास मात्र अतीत का ब्यौरा नह�ं है, यह शंका भी दरू हो सकेगी। 

साथ ह� सा�हत्ये�तहास लेखन के �व�वध प�� क� जानकार� भी पाठक� को हो 

सकेगी। सा�हत्ये�तहास लेखन क� �व�भन्न पद्ध�तय� को समझकर यह �नधार्�रत 

करना �क कौन-सी पद्ध�त शे्रष्ठ है, यह भी इस इकाई का मूल उद्देश्य है। 

इ�तहासकार सामग्री का संकलन कर, �कस प्रकार उसे कालखंड� म� �नधार्�रत 

करता है, इससे भी �वद्याथ� प�र�चत हो सक� गे। वह युग प्रव�ृ�य� व परंपरा के 

आधार पर वतर्मान संदभर् म� मूल्यांकन करता है। सा�हत्ये�तहास लेखन क� परंपरा 

जो गासार् द तासी से प्रारंभ होकर राम�वलास शमार् तक चल� है, इन सबका 

प�रचय भी हो सकेगा। सा�हत्य के इ�तहास लेखन के क्रम म� आने वाल� 

समस्याओं के बारे म� �वद्याथ� जान पाएंगे और उनका �नवारण भी कर सक� गे। 

प्रस्तुत इकाई के माध्यम से हमने काल - �वभाजन एव ंनामकरण क� समस्या 

के �वषय म� जाना। इसके अध्ययन से हम यह समझ सकत ेह� �क काल-�वभाजन 
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व नामकरण क� आवश्यकता न केवल अध्ययन क� सु�वधा के �लए है वरन 

इ�तहास को यथातथ्य समझने के �लए भी है। वस्तुतः काल - �वभाजन व 

नामकरण करते समय प्रायः सा�हित्यक प्रव�ृ� को आधार बनाया जाता है तथा, 

ऐसा न होने पर राजनी�तक, सांस्कृ�तक एवं व्यिक्तपरक आधार� को भी अपनाया 

जा सकता है। इन्ह� ंआधार� का व्यापक मूल्यांकन करने पर �हदं� सा�हत्य के 

इ�तहास को हम चार भाग� – आ�दकाल, पूवर् मध्यकाल, उ�र मध्यकाल और 

आधु�नक काल म� बांट पाए। यह� क्रमशः आ�दकाल, भिक्तकाल, र��तकाल एवं 

आधु�नक काल कहलाए। इनका व्यापक अध्ययन आगे क� इकाइय� म� कर�गे। 

 

 2.9 मुख्य शब्द  

•  आ�दकाल -    �हदं� सा�हत्य का प्रारं�भक काल, िजसे �व�भन्न �वद्वान� न े

�भन्न-�भन्न नाम �दए ह�, जैसे वीरगाथा काल, चारण काल,  

�सद्ध सामंत काल। इसम� धा�मर्क, शृंगा�रक और वीर प्रव�ृ�य� 

का समावेश है। 

•  वीरगाथा -  वीर� के पराक्रम और गाथाओं का वणर्न करने वाले सा�हत्य 

को दशार्ने वाला शब्द, जो आ�दकाल म� �वशेष रूप से प्रच�लत 

था। 

•  भिक्तकाल -  14वीं से 17वीं शताब्द� के बीच का सा�हित्यक काल, िजसम� 

भिक्त सा�हत्य क� प्रधानता थी। इसे पूवर्मध्यकाल के रूप म� 

भी जाना जाता है। 
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•  र��तकाल -  17वीं से 19वीं शताब्द� तक का काल, िजसम� काव्यशास्त्र और 

अलंकार� का �वशेष प्रभाव था। इसे अलंकृत काल, शृंगार काल 

या कला काल भी कहा गया है। 

•  आधु�नक काल -  1857 के बाद का काल, िजसम� सा�हत्य का दृिष्टकोण 

इहलौ�कक और सामािजक हुआ। इसे नवजागरण और खड़ी 

बोल� का काल भी कहा जाता है। 

•  पुनजार्गरण काल (भारत�द ुकाल) -  आधु�नक काल का आरं�भक चरण 

(1857-1900), िजसम� देशभिक्त और समाज सुधार क� चेतना 

जाग्रत हुई। 

•  द्�ववेद� काल -  जागरण सुधार काल (1900-1918), िजसम� गद्य सा�हत्य 

का �वकास हुआ और खड़ी बोल� का प्रयोग बढ़ा। 

•  छायावाद -  आधु�नक �हदं� काव्य का एक �व�शष्ट कालखंड (1918-1936), 

िजसम� व्यिक्तगत भावनाओं, कल्पना और स�दयर् क� प्रधानता 

थी। 

•  प्रग�त - प्रयोग काल -  छायावादो�र काल का एक चरण (1936-1950), 

िजसम� प्रग�तशील �वचारधारा का प्रभाव बढ़ा और सा�हत्य म� 

प्रयोगशीलता आई। 

•  नवलेखन काल -  1950 के बाद का समय, िजसम� नए �वचार� और शै�लय� 

का उदय हुआ। 
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2.10 स्वप्रग�त प�र�ण प्रश्न� के उ�र 

प्रग�त क� जाँच 
उ�र: 1. सत्य  

उ�र: 2. असत्य  

उ�र: 3. सत्य   

उ�र: 4. असत्य  
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2.12 अभ्यास प्रश्न 

1. �हदं� सा�हत्य के इ�तहास म� आ�दकाल को 'वीरगाथा काल' नाम देने का आधार 

क्या था? �व�भन्न �वद्वान� द्वारा �दए गए अन्य नाम� का भी उल्लेख क�िजए। 

2. भिक्तकाल और र��तकाल म� सा�हित्यक प्रव�ृ�य� के प्रमुख अंतर क्या ह�? इन 

दोन� काल� के नामकरण के पीछे क्या कारण ह�? 

3. आधु�नक काल को �हदं� सा�हत्य के इ�तहास म� महत्वपूणर् क्य� माना गया है? 

इस काल म� भाषा और शैल� म� आए प्रमुख प�रवतर्न� का वणर्न क�िजए। 

4. र��तकाल के सा�हत्य म� शृंगा�रक प्रव�ृ� के वचर्स्व का क्या कारण था? इसके 

नामकरण के संदभर् म� प्रमुख �वद्वान� के �वचार� क� व्याख्या क�िजए। 

5. �मश्रबंधुओं, आचायर् रामचंद्र शुक्ल, और हजार� प्रसाद द्�ववेद� द्वारा �दए गए 

नामकरण� क� तुलना करते हुए बताइये �क �हदं� सा�हत्य के प्रारं�भक काल 

के नामकरण म� �व�वधता क्य� पाई जाती है। 
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इकाई - 3 

�हदं� सा�हत्य का आ�दकाल   
3.1   प्रस्तावना  

3.2  अध्ययन के उद्देश्य 

3.3  आ�दकाल क� ऐ�तहा�सक पषृ्ठ भू�म  

3.4  आ�दकाल: नामकरण और सीमा 

3.5  आ�दकाल�न सा�हत्य के पे्ररक �बदं ु

3.6  आ�दकाल क� प�रिस्थ�तयाँ   

3.7  आ�दकाल�न सा�हत्य पर प्रभाव 

3.8  सार सं�ेप 

3.9  मुख्य शब्द 

3.10  स्वप्रग�त पर��ण प्रश्न� के उ�र 

3.11  संदभर् गं्रथ सूची 

3.12  अभ्यास प्रश्न 

3.1 प्रस्तावना  

इस अध्याय म� �हदं� सा�हत्य के आ�दकाल का अध्ययन प्रस्तुत है, िजसम� उस 

समय क� ऐ�तहा�सक, राजनी�तक, और सांस्कृ�तक पषृ्ठभू�म का गहन �वश्लेषण 

�कया गया है। आ�दकाल के आरंभ म�, भारत म� अनेक राजवंश� का उदय हुआ, 

ले�कन स�ा का क� द्र�करण न होने से राजनी�तक अिस्थरता और �वघटन क� 

िस्थ�त बनी रह�। इस काल म� राजदरबार� से जुड़ ेचारण क�वय� ने वीरगाथा 

सा�हत्य क� रचना क�, िजसम� वीरता, शौयर्, और राजपूती परंपरा का गौरवगान 

है। दसूर� ओर, समाज म� जैन, बौद्ध, �सद्ध, नाथ, और शैव-शाक्त मत� का 

भी प्रभाव था, जो धा�मर्क और सांस्कृ�तक दृिष्ट से आ�दकाल�न सा�हत्य को 
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पे्र�रत करने वाले प्रमुख घटक बने। संस्कृत, अपभं्रश, और देशभाषा के संपकर्  से 

सा�हत्य म� �वषय, शैल� और भाषा क� �व�वधता भी �दखाई देती है। इस अध्याय 

के माध्यम से, आ�दकाल के सा�हित्यक प्रव�ृ�य� और युगीन चेतना को समझने 

का प्रयास �कया गया है, जो �हदं� सा�हत्य के �वकास म� एक महत्वपूणर् आधार 

प्रदान करती ह�। 

3.2 उद्देश्य  

�प्रय �श�ा�थर्य�, इस इकाई के अध्ययन के बाद आप �नम्न�ल�खत पहलुओं को 

समझ�गे: 

• आ�दकाल क� ऐ�तहा�सक पषृ्ठभू�म और �हदं� सा�हत्य के आ�दकाल�न युग 

क� �व�शष्ट प�रिस्थ�तय� का �वश्लेषण। 

• आ�दकाल म� सामािजक, राजनी�तक, धा�मर्क, और सांस्कृ�तक प�रवतर्न� 

का सा�हत्य पर प्रभाव। 

• इस युग म� सा�हित्यक प्रव�ृ�य� और �वधाओं के �वकास क� प्र�क्रया। 

• राजदरबार� संस्कृ�त, चारण परंपरा, वीरगाथा सा�हत्य, और धा�मर्क मत� 

का आ�दकाल�न सा�हत्य पर प्रभाव। 

3.3 आ�दकाल क� ऐ�तहा�सक पषृ्ठ भू�म  

प्रत्येक सा�हत्य अपने युग क� उपज होता है। आ�दकाल भी इसका अपवाद नह�ं 

है। िजन िस्थ�तय�- प�रिस्थ�तय� ने �हदं� सा�हत्य के इस काल का �नमार्ण 

कराया उसक� िस्थ�त बहुत �चतंनीय रह� है। तत्काल�न भारत अस्त-व्यस्त था। 

अं�तम �हदं ूसम्राट हषर् का राज्य जीणर्-शीणर् हो रहा था। पूवर् म� पाल�, द��ण म� 

राष्ट्रकूट� तथा पिश्चम म� प्र�तहार� क� राज्यशिक्त को सुदृढ़ करने के प्रयास 

सफल नह�ं हो सके थे। तभी राजपूत� का उदय हुआ। इसके साथ ह� तोमर, 

चालुक्य, प्र�तहार, गुजर्र, चालुक्य, चंदेल आ�द भी राज्यस�ा क� दौड़ म� 
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सिम्म�लत हो गए। प�रणाम यह हुआ �क भारत म� कोई क� द्र�य शिक्त नह�ं रह�। 

स�ालोलुपता अपन ेचरम पर पहंुच गई। राजनी�त युद्ध �लप्सा से �घर गई। ऐसे 

�वघटन भरे वातावरण म� भी सा�हत्य धारा बह�, इसका कारण राज्याश्रय था। 

राजाओं ने देशभाषा को योगदान �दया। भाषा के �वकास के साथ ह� सा�हत्य का 

भी �वकास होने लगा। सा�हत्य भी प�रिस्थ�तय� से लड़कर समदृ्ध हुआ। 

मुसलमान� के आक्रमण एवं राजपूत� के युद्ध उन्माद ने जीवन और सा�हत्य 

को एक नया आयाम �दया। तभी दरबार� संस्कृ�त का पल्लवन हुआ । दरबार� 

क�वय� ने आश्रयदाताओं क� प्रशिस्त प्रारंभ कर द�। इन्ह� ह� 'चारण' कहा गया। 

वीर गाथाओं से संबद्ध सा�हत्य इन्ह�ं का रचा हुआ है। 

वस्तुतः आ�दकाल क� इन प�रिस्थ�तय� ने सा�हत्य को पूणर्तः प्रभा�वत �कया। 

दसूर� ओर जैन, बौद्ध तथा �सद्ध-नाथ आ�द �हदं� �ेत्र के मत सामािजक-

सांस्कृ�तक प�रिस्थ�तय� से प्रभा�वत होकर सामने आ रहे थे। तंत्र-मंत्र भी 

जनमानस को भयभीत कर रहे थे। ऐसे म�, गुजर्र सम्राट, �सद्धराज - जय�सहं 

के जीवनकाल म� जैनसा�हत्य को प्रोत्साहन �मलने लगा था। प्राकृत - व्याकरण 

'�सद्ध हेमचंद्र शब्दानुशासन' के रच�यता हेमचंद्र इन्ह�ं के दरबार� थे। यह� कारण 

है �क इस युग म� पयार्प्त जैन - प्रबंध काव्य, पुराण तथा च�रत काव्य� क� 

रचना भी होती रह�। 

सम्राट हषर् के समय तक तो बौद्ध धमर् फलफूल ह� रहा था �कंतु धीरे-धीरे इसम� 

मू�त र्-पूजा, य� - पजूा तथा तंत्र-मंत्र साधना भी समा�हत होने लगी। बज्रयान के 

रूप म� धीरे-धीरे समा�हत हो रह� यह हठयोग साधना बौद्ध धमर् से जुड़ती चल� 

गई। बौद्ध धमर् के इसी �वकृत रूप से धीरे-धीरे �सद्ध परंपरा उभर�। समन्वयवाद� 

इस देश क� संस्कृ�त का प्रभाव इन मत�, दशर्न� और �वचार� पर भी पड़ा। शैव 

तथा शाक्त� के मत भी इसम� समा�हत होते चले गए। इन्ह�ं प�रिस्थ�तय� म� 

रच�यताओं ने सा�हत्य रचना क�। 
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3.4 आ�दकाल: नामकरण और सीमा 

आ�दकाल क� अनेक समस्याओं म� से सवर्प्रथम तो उसके नामकरण क� ह� है। 

सबसे पहले �मश्रबंधुओं ने इसे 'आ�दकाल' नाम से पुकारा, �कंतु आचायर् रामचंद्र 

शुक्ल ने इस युग म� वीरगाथात्मक रचनाओं क� प्रधानता के कारण इसे 

'वीरगाथाकाल' नाम �दया यद्य�प उन्ह�ने इस युग क� रचनाओं के दो प्रकार 

(देशभाषा और अपभं्रश) क� होने क� ओर भी संकेत �कया है, �कंतु �फर भी इस 

काल को वे 'वीरगाथा काल' ह� मानते ह�। यह तथ्य इस बात का द्योतक है �क 

उन्ह�ने क�वत्व क� दृिष्ट से देशभाषा म� �वर�चत रासो गं्रथ� को ह� अ�धक 

महत्वपूणर् माना और उनम� पाई जाने वाल� प्रव�ृ� अथार्त वीरगाथा को ह� युग 

प्रव�ृ� के रूप म� स्वीकार �कया। उनके अनुसार, उस काल क� जनरु�चयां और 

प्रव�ृ�यां "वीरता" म� सबसे अ�धक क� �द्रत थीं। �कंतु बाद म� सैकड़� गं्रथ ऐसे �मल 

गए िजनम� आध्याित्मक और धा�मर्क के साथ कुछ अन्य प्रकार के �वषय� को 

भी काव्यबद्ध �कया गया है। वीरगाथा कहने से व ेकृ�तयां इसम� समा�हत नह�ं 

हो पाती।ं अतः आ�दकाल कहना ह� समीचीन रहेगा। 

डॉ. रामकुमार वमार् न ेशुक्ल जी से ह� प्रभा�वत होकर इसे "चारण काल" क� 

सं�ा द� है। �कंतु इस युग के अंतगर्त उन्ह�ने िजन रचनाओं को स्थान �दया, 

उनम� से - अ�धकांश 16वीं शती से लेकर 19वीं शती तक म� र�चत ह� और जो 

रचनाएं इस काल सीमा म� आती ह�, उनम� से �कसी का भी रच�यता कोई चारण 

नह�ं है। अतः यह नाम भी उ�चत नह�ं है। 

राहुल सांकृत्यायन ने अपभं्रश और �हदं� को एक ह� भाषा मानते हुए इस काल 

का नामकरण '�सद्ध-सामंत-युग' �कया है। �सद्ध वज्रयानी �सद्ध� क� अपभं्रश 

रचनाओं का प्रतीक है और 'सामंत' �हदं� के वीर रसात्मक सा�हत्य का सूचक। 

�कंतु उनका मत स्वीकार करने योग्य नह�ं है । एक तो अपभं्रश और �हदं� को 

एक मानना अनु�चत है, क्य��क ऐसा करने पर अपभं्रश से �वक�सत अन्य भाषाए ं
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भी �हदं� क� शाखाएं बन जाएगंी। दसूरे, य�द �हदं� और अपभं्रश को एक कहा 

जाएगा तो प्राकृत व पाल� को भी एक ह� कहा जाएगा। अतः यह नाम भी 

यथातथ्य नह�ं है। डॉ. श्याम संुदर दास ने युग को 'आ�दयुग' मानते हुए इसका 

समय 1050 से 1400 तक माना । आचायर् हजार� प्रसाद द्�ववेद� न े1000 से 

1400 तक के कालखंड को 'आ�दकाल' कहना उ�चत समझा, साथ ह� कहा 

"वस्तुतः �हदं� का ' आ�दकाल' शब्द एक प्रकार क� भ्रामक धारणा क� सिृष्ट 

करता है और श्रोता के �च� म� यह भाव पैदा करता है �क वह काल कोई आ�दम 

मनोभावपन्न, परंपरा-�व�नमुर्क्त, काव्य रू�ढ़य� से अछूते सा�हत्य का काल है। 

यह ठ�क नह�ं है। यह काल बहुत अ�धक परंपरा - पे्रमी, रू�ढ़ग्रस्त और सजग-

सचेत, क�वय� का काल है। य�द पाठक इस धारणा से सावधान रह� तो यह नाम 

बुरा नह�ं है । 

उक्त �ववचेन से यह तो स्पष्ट है �क आ�दकाल�न सा�हत्य के �लए 

नामकरण तो �भन्न-�भन्न प्रस्ता�वत हुए �कंतु समय-सीमा म� कोई �वशेष अंतर 

नह� ं�दखाई देता । वसेै भी सवार्�धक स्वीकृत नाम 'आ�दकाल' ह� रहा है। यद्य�प 

यह नाम भी इस काल क� संपूणर् सा�हित्यक प्रव�ृतय� तथा लोक - �च�व�ृ�य� 

को प्र�त�ब�ंबत नह�ं करता �कंतु यह तो स्पष्ट ह� है �क "प्रारंभ काल" के नाम 

पर इसम� सभी कुछ समा�हत हो जाता है। सभी परस्पर �वरोधी प्रव�ृ�या,ं 

�वशेषताएं तथा काव्य-धाराएं इसम� सहज ह� समा जाती ह�। स्वयं शुक्ल जी ने 

भी यह स्वीकारा है। अतः समय सीमा और नामकरण के इस समग्र �ववेचन से 

यह� �नष्कषर् �नकलता है �क अ�धकांश �वद्वत - सा�हत्य - समाज द्वारा स्वीकृत 

नाम 'आ�दकाल' ह� प्रामा�णक एवं समथर् नाम है। �कसी सा�हित्यक प्रव�ृ� तथा 

लोक �च�व�ृ� को प्र�त�ब�ंबत न करके भी यह� नाम स्वीकृत �कया जा सकता 

है। 
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3.5 आ�दकाल�न सा�हत्य के पे्ररक �बदं ु

�हदं� सा�हत्य के इ�तहास म� आरं�भक वष� के रूप म� िजस समय क� चचार् क� 

गई है, उसम� मुख्यतः संस्कृत, अपभं्रश तथा �हदं� भाषाओं म� र�चत सा�हत्य ह� 

�मलता है। इसम� भी संस्कृत तथा अपभं्रश भाषाओं म� धा�मर्क तथा लौ�कक 

सा�हत्य अ�धक �मलता है। �हदं� (देशभाषा) म� �ल�खत सा�हत्य का स्वरूप हम� 

'आ�दकाल' म� देखने को �मलता है। 

ये भाषाएं एक-दसूरे से इतनी संबद्ध ह� �क इनका संबंध अटूट है। अपभ्रंश ने 

�हदं� सा�हत्य को प्रभा�वत �कया, साथ ह� संस्कृत भाषा का प्रभाव �हदं� एवं 

अपभं्रश दोन� पर पड़ा है। �हदं� भाषा पर संस्कृत भाषा - सा�हत्य का प्रभाव 

इतना अ�धक है �क संस्कृत को �हदं� क� जननी कहा जाए तो अ�तशयोिक्त नह�ं 

होगी। यहां तक �क अपभं्रश काल म� भी संस्कृत तथा सा�हत्य का व्यापक �ेत्र 

म� लेखन-प्रचलन था । अतः �वषय- वै�वध्य तथा परंपरा- बाहुल्य �हदं� को संस्कृत 

से ह� �मला। संस्कृत सा�हत्य क� पूवर्वत� परंपराओं क� छाया भी �हदं� सा�हत्य 

के सभी काल� म� यत्र-तत्र देखी जा सकती है। साथ ह� अपभं्रश सा�हत्य के �सद्ध 

तथा जैन सा�हत्य का प्रभाव भी यहां अत्यंत मुखर है। इस युग का संस्कृत 

सा�हत्य धमर्, अथर्, काम, मो�, नी�त, दशर्न, जीवन, काव्यशास्त्र, काव्य संप्रदाय, 

इ�तहास, पुराण, जीवनी, काव्य एवं नाटक आ�द अनेक �वषय लेकर �चतंन-मनन 

कर रहा था तो अपभं्रश सा�हत्य केवल धा�मर्क �वषय� को समेटे हुए था। इस 

तरह स्पष्ट है �क संस्कृत क� व्यापक सा�हत्यधारा से क�वय�, लेखक� व 

सा�हत्यकार� न ेऊजार् तथा प्रभाव भी ग्रहण �कया है। 

एक अन्य महत्वपूणर् तथ्य यह भी है �क युगीन प�रिस्थ�तय� के कारण संस्कृत 

सा�हत्य के �वषय-वै�वध्य से संपन्न अ�धकांश गं्रथ, �हदं� �ेत्र� म� नह�ं �लखे 

गए। �हदं� �ेत्र तो �नरंतर आक्रमण� के कारण वीर तथा भिक्त तक ह� सी�मत 

होकर रह गया। जहां अपभं्रश सा�हत्य �सद्ध, नाथ तथा जैन संप्रदाय� क� 
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संक�णर्ता म� �वभक्त था, वह� ंसंस्कृत सा�हत्य �कसी भी जा�त, धमर् या संप्रदाय� 

से मुक्त और सावर्भौ�मक वन रहा था। 

अतः कुल �मलाकर यह काल सा�हत्य समाज तथा सा�हत्यकार के बीच सौहादर् 

का काल रहा। संस्कृत, अपभं्रश तथा देशी भाषाओं के इस युग म� ह� �हदं� 

सा�हत्य के इ�तहास का श्री गणेश हो रहा था। इसी धारा से आ�दकाल�न सा�हत्य 

क� वै�वध्यमयी धाराएं प्रस्फु�टक हो रह� थीं। यह� सा�हत्यधारा �हदं� के इस 

प्रारं�भक काल क� पे्ररणा बन रह� थी। अतः इस पे्ररक पषृ्ठभू�म के योगदान को 

भी �वस्मतृ नह�ं �कया जाना चा�हए। 

 

स्वप्रग�त पर��ण  

प्रश्न: 1. आ�दकाल का नामकरण सबसे पहले _______ ने �कया था। 

प्रश्न: 2. आचायर् रामचंद्र शुक्ल ने आ�दकाल को _______ नाम �दया। 

प्रश्न: 3. �हदं� भाषा पर सबसे अ�धक प्रभाव _______ भाषा का पड़ा है। 

प्रश्न: 4 राहुल सांकृत्यायन ने आ�दकाल का नामकरण _______ के नाम से 

�कया। 

 

3.6 आ�दकाल क� प�रिस्थ�तयाँ   

सा�हत्य का मूल उत्स जीवन है और �व�भन्न प्रकार क� साम�यक िस्थ�तयां -

प�रिस्थ�तयां तथा प�रवेश के घटनाचक्र �मलकर जीवन के सद्-असद् रूप� का 

सजृन करते ह�। इसी�लए कहा जाता है �क सा�हत्य अगर लोक-चेतना का संवाहक 

है तो लोक-चेतना युग-�वशेष क� राजनी�त, धमर्, दशर्न संस्कृ�त तथा वैचा�रक 

पषृ्ठभू�म को प्रभा�वत करती है। यह� प�रिस्थ�तयां सा�हत्यकार को सा�हत्य-

रचना हेतु पे्ररणा देती ह�। इन्ह�ं तथ्य� को ध्यान म� रखते हुए आ�दकाल क� 

प�रिस्थ�तय� पर �वचार आवश्यक है : 
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ऐ�तहा�सक प�रिस्थ�तयां - �हदं� सा�हत्य का जन्म ऐसे समय हुआ जब भारत 

पर मुसलमान� के आक्रमण आरंभ हो गए थे। राजपूत एवं �हदं ूशासक स्वर�ा 

म� लगे हुए थे। हषर् क� मतृ्यु के उपरांत भारत म� क� द्र�य शिक्त का अभाव था। 

सातवी-ंआठवीं शताब्द� से बारहवीं शताब्द� तक के राजनी�तक घटनाचक्र ने �हदं� 

सा�हत्य को भाषा और भाव दोन� ह� दृिष्टय� से प्रभा�वत �हदं� सा�हत्य का 

आ�दकाल �कया। हषर् क� मतृ्यु के बाद प्र�तहार, तोमर, गुजर्र, राठौर, चौहान, 

चंदेल, परमार आ�द छोटे-छोटे राजवंश स�ा-संघषर् म� �लप्त हो गए। इन राजवंश� 

के परस्पर युद्ध कलह एवं �वघटन से सामंतवाद� प्रथा को प्रोत्साहन �मला।' 

�नरंकुश शासन-प्रणाल� से राजनी�तक चेतना और �वदेशी आक्रमणका�रय� से 

मुकाबला करने क� शिक्त भी �ीण होती चल� गई। राष्ट्र �बखर गया। यह� 

कारण है �क युग क� चेतना और सा�हत्य के संदेश म� राष्ट्र�यता तथा देशभिक्त 

क� भावना का अभाव देखा गया है। 

राजभिक्त प्रमुख होने लगी। प�रणामतः राजभिक्त का, शौयर् गान एवं प्रशिस्त 

का प्रचलन प्रारंभ हुआ। आ�दकाल का �वकास भी इसी प�रवेश म� हो रहा था। 

�हदं ूशासक� का आपसी कलह, राज्य� का �बखराव, मान-अपमान व प्र�तष्ठा को 

लेकर हो रहे युद्ध आ�द ने देश को खोखला और जजर्र बना �दया। ऐसे समय 

म� मुस�लम आक्रमणका�रय� ने देश क� नींव �हला द�। वास्तव म�, इस युग म� 

व्यिक्तगत वीरता के तो कई उदाहरण �मल जाते ह�, �कंतु संगठन शिक्त का 

अभाव �दखाई पड़ता है। यह� कारण है �क �वला�सता, आपसी फूट एव ंसंघषर् 

शिक्त के अभाव के कारण भारतीय शिक्त �छन्न-�भन्न �दखाई द�। ऐसे म� 

रू�ढ़य� और परंपराओं क� जड़� �हलने लगीं। जनसंपकर्  के अभाव तथा दोषपूणर् 

राजनी�त से देश अपनी चेतना खो बैठा। �ुद्रता, अहंकार, �मथ्याचार और ब्राह्य 

आडबंर� म� डूबा भारत मुगल� क� शिक्त के आगे नतमस्तक होने लगा। महमूद 

गजनवी के आक्रमण� ने शिक्तशाल� राजपूत� क� स�ा को चुनौती द�, तत्पश्चात 

मुहम्मद गौर� ने भी राजपूत� क� जड़� �हला द�ं। गौर� के पश्चात कुतुबुद्द�न 
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ऐबक ने भारत क� स�ा संभाल� तथा लगभग सारे �हदं� प्रदेश पर राज्य �कया। 

आ�दकाल क� काल सीमा म� शासन करने वाले तुकर्  - अफगान� से हुए युद्ध–

वणर्न वहां उपलब्ध ह� । अव्यवस्था, लूटमार तथा �बखराव के इस युग म� क�वय� 

ने दरबार� आश्रय भी ग्रहण �कया था और उनक� प्रशिस्त के गान �लखे थे। ऐसे 

प�रवेश और राजनी�तक िस्थ�त म� जन्मे आ�दकाल�न सा�हत्य क� प्रमुख प्रव�ृ� 

इसी कारण वीर और श्रृंगार बनी। यद्य�प इस युग म� नी�त, शिक्त या धमर् और 

लोक को भी सा�हत्य म� अपनाया गया, परंतु प्रधानता युद्ध वणर्न� और शौयर् 

गान� क� रह�। इस �वषय म� डॉ. राजनाथ शमार् का कथन उल्लेखनीय है - "�हदं� 

सा�हत्य के आरं�भक काल के रासो गं्रथ प्रधानतः मध्यप्रदेश के समकाल�न 

राजाओं के राजक�वय� द्वारा रचे गए थे। प्रत्येक क�व अपने आश्रयदाता को 

सवर्शे्रष्ठ योद्धा �सद्ध करना चाहता था, अतः अ�तशयोिक्तपूणर् वणर्न� क� 

भरमार रह�।" एक �वशेष बात यह है �क मुस�लम शासक� के दरबार म� �हदं ू

क�व थे तथा �हदं ू शासक� के दरबार म� मुस�लम �वद्वान थे। अतः परस्पर 

सांस्कृ�तक आदान-प्रदान भी था। आत्मर�ा के �लए �कए गए संघषर् का प�रणाम 

हम� पूवर् मध्ययुग क� क�वता म� देखने को �मलता है। इस प्रकार राजपूत� के 

उदय तथा उनके अद्भुत शौयर् भरे युद्ध कारनामे य�द युगीन सा�हत्य म� समा�हत 

हुए तो परािजत �हदंओंु के अ�हसंक �वश्वास को जैन-बौद्ध धमर् से संबद्ध 

सा�हत्य ने उजागर �कया। चंदबरदाई, �वद्याप�त, अमीर खुसरो तथा अन्य 

क�वय� के सा�हत्य म� इसे सहज ह� देखा जा सकता है। 

 

2. धा�मर्क प�रिस्थ�तयां - राजनी�तक दृिष्ट से तो तत्काल�न भारत अस्त-व्यस्त 

था ह�, धमर् एवं संस्कृ�त क� दृिष्ट से भी उथल-पुथल बनी रह� । यद्य�प भारतीय 

संस्कृ�त के मूलभूत �सद्धांत वह� रहे, �कंतु उनका बाह्य आकार काफ� प�रव�तर्त 

था। धमर् क� दृिष्ट से यह अराजकता का युग था । हषर् के शासनकाल म� बौद्ध 

धमर् को संर�ण प्राप्त हुआ, साथ ह� �व�भन्न धम� म� परस्पर समन्वय भी था। 
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�कंतु हषर् क� मतृ्यु के बाद िस्थ�त प�रव�तर्त होती गई तथा धमर् म� अराजकता 

का प्रवेश हो गया। धमर् म� कमर्कांड� क� प्रधानता हो गई। फलस्वरूप जाद-ूटोने, 

तंत्र-मंत्र का बाहुल्य हो गया। बौद्ध धमर् भी अनेक �सद्धातं�— ह�नयान, महायान, 

वज्रयान, मंत्रयान, सहजयान म� बंट गया। फलस्वरूप �सद्धांत� म� भी प�रवतर्न 

हुआ तथा हठयोग, मकार� को भी �वशेष स्थान प्राप्त हुआ। स्पष्ट है �क यह 

मत �वकार� को प्रश्रय देन ेलगा था तथा वाममाग� हो गया था। तंत्र-मंत्र, जाद-ू

टोने तथा भोग-�वलास को लेकर चलने वाले थे। वाममाग� ह� बौद्ध-�सद्ध 

कहलाए तथा दसूर� तरफ धमर्-�नयम, संयम और हठयोग साधना के क�ठन मागर् 

को अपनाने वाले नाथ - �सद्ध के रूप म� जाने गए। पर मूलतः दोन� बौद्ध ह� 

थे। प्रत्येक धमर् एक-दसूरे को नीचा �दखाने म� लगा था। इस संदभर् म� डॉ. 

ल�मीसागर वाष्ण�य का कथन है- "इस काल के �हदं� प्रदेश और उसक� सीमाओं 

के आसपास जैन धमर् बौद्ध धमर् के वज्रयानी रूप, तां�त्रक मत, उमा-महेश्वर 

योग साधना, वामाचार, �सद्ध एवं नाथ पंथ, शैव मत, वैष्णव मत, शाक्त मत 

आ�द �व�भन्न मत प्रच�लत थे। जैन, वैष्णव, शैव, शाक्त अ�द संप्रदाय� क� 

प्र�तद्वंद्�वता राष्ट्र�य शिक्त का ह्रास कर रह� थी। भीतर� �वद्वेश से जजर्र देश 

म� इ�तहास से टकराने वाला संकल्प न रह गया। दभुार्ग्यवश ये धमर् मनुष्य क� 

सामािजक और राजनी�तक मुिक्त के साधन बनने के स्थान पर �वच्छेद-भाव 

उत्पन्न करने के साधन बने। " 

बौद्ध धमर् के समान ह� इस काल क� धा�मर्क पषृ्ठभू�म के �नमार्ण म� जैन धमर् 

का भी हाथ है। इस काल म� जैन धमर् एक नवीन रूप म� ढल रहा था। जैन धमर् 

पर एक ओर तो बौद्ध� क� तां�त्रक पद्ध�त का प्रभाव था, दसूर� ओर जैन 

मतावलंबी सा�हत्यकार अपनी रचनाओं म� पौरा�णक कथाओं का कुछ प�रव�तर्त 

रूप म� समावेश कर रहे थे। इस काल क� धा�मर्क िस्थ�त का अध्ययन करते 

समय यह 
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बात भी ध्यान देने योग्य है �क इस समय के शासक न केवल अलग-अलग 

धम� के अनुयायी थे। बिल्क वे इस धमर् के प्रचार-प्रसार म� सहायक थे। यथा 

पाल शासक बौद्ध थे पर उन्ह�ने सहजयानी बौद्ध� को संर�ण एव ंप्रोत्साहन 

�दया। इसके �वपर�त सेन शासक वै�दक धमार्वलंबी थे, अतः उन्ह�ने ब्राह्मण धमर् 

को प्रश्रय �दया। इस काल म� पहले तो जैन, बौद्ध एवं व�ैदक धमर् साथ-साथ 

प्रच�लत थे, �कंतु कालांतर म� वै�दक धमर् अ�धक लोक�प्रय हो गया तथा बौद्ध 

एवं जैन धमर् कमज़ोर पड़ गए। इसका कारण था इन धम� क� अ�हसंा आधा�रत 

नी�त जो उस समय के युद्धकाल के अनुरूप नह�ं थी। इसी कारण शैव मत 

अ�धक लोक�प्रय हो गया । सेन शासन तथा मालवा के शासक वै�दक मतावलंबी 

थे। कलचु�र शासक शैव थे तथा गाहड़वार स्मातर् थे। अन्य अनेक राजपूत राजा 

भी �कसी न �कसी रूप म� ब्राह्मण धमर् को ह� मानते थे। दसूर� तरफ भारत म� 

इसलाम धमर् का प्रवेश तुक�, अफगान� के माध्यम से ह� हुआ । अतः ऐ�तहा�सक 

दृिष्ट से, इस काल म� द��ण म� वैष्णव शिक्त का �वकास तो हुआ, पर उसका 

प्रभाव उ�र भारत पर इस समय न पड़ सका। इस युग म� तंत्र-मंत्र, टोन-ेटोटके, 

इसलाम क� बढ़ती शिक्त, अनेक धा�मर्क दल, सांप्रदा�यक �वद्वेश एक साथ 

देखने को �मलते ह�। धमर् का वास्त�वक स्वरूप �कसी के सामने स्पष्ट न था 

और न ह� उसे स्पष्ट करने वाला कोई सद्गुरु ह� था। इन �वषम प�रिस्थ�तय� 

ने सा�हत्य को प्रभा�वत �कया। इनके कमर्कांड और आडबंर यहां भी प्रवेश कर 

गए। धमर् के इस स्वरूप का प्रभाव भी आ�दकाल के अ�धकांश सा�हत्य पर 

�दखाई देता है। 

3. सांस्कृ�तक प�रिस्थ�तया ं- सम्राट हषर् के समय म� भारत न केवल राजनी�तक 

रूप से सुदृढ़ था, वरन ्भारतीय संस्कृ�त का यशगान भी जगतव्यापी था। भारत 

संसार के अत्य�धक सभ्य देश� म� �गना जाता था तथा यहां क� सभ्यता अ�त 

�वक�सत थी। तत्काल�न समाज क� सभ्यता क� झलक स्थापत्य, मू�त र् एवं संगीत 

कला म� �दखती ह�। भुवनेश्वर, खजुराहो, सोमनाथ के मं�दर इसी कथन के प्रमाण 
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ह�। डॉ. नग�द्र ने �हदं� सा�हत्य के आ�दकाल को दो संस्कृ�तय� के संक्रमण तथा 

ह्रास - �वकास क� गाथा कहा है। �हदं� सा�हत्य के आ�दकाल का प्रारंभ ऐसी ह� 

अवस्था म� हुआ जब�क आ�दकाल के समापन के समय भारत पर मुस�लम 

संस्कृ�त ने अपना प्रभाव छोड़ �दया था। जैसा �क डॉ. नग�द्र का कथन है, "भारत 

म� मुस�लम संस्कृ�त के समय यहां क� �व�भन्न जा�तय�, मत�, आचार-�वचार� 

म� द�घर् काल से चल� आती हुई समन्वय क� एक व्यापक प्र�क्रया पूणर्ता को 

पहंुच रह� थी।' 

स्पष्ट है �क यवन आक्रमण के फलस्वरूप इसलाम क� संस्कृ�त भारत आई, ऐसे 

म� �हदं ू एवं इसलाम संस्कृ�त का एक-दसूरे से प्रभा�वत होना सहज ह� था। 

यद्य�प प्रारंभ म� ये दोन� संस्कृ�तयां एक-दसूरे क� �वरोधी एवं प्र�तद्वदं� बनी, 

�कंतु बाद म� भारत क� कलाओं म� इसलाम क� संस्कृ�त का प्रभाव सहज ह� देखा 

जा सकता है। वह� ंमू�त र्कला के संदभर् म� भी मुस�लम आक्रमणकार� �वध्वंसक 

बनकर भारत आए तथा भारतीय �शल्प पर उनका प्रभाव स्वतः ल��त है। 

अ�भप्राय यह है �क आ�दकाल संक्रमण काल ह� था तथा दोन� संस्कृ�तय� ने 

�कसी न �कसी रूप म� एक-दसूरे प्रभाव ग्रहण �कया था। 

4. सामािजक-आ�थर्क प�रिस्थ�तयां - इस युग म� �नरंतर युद्ध� ने जनजीवन को 

भी अिस्थर कर �दया था। जनता क� ओर राजाओं का ध्यान नह�ं गया। देश क� 

राजनी�तक, धा�मर्क और सांस्कृ�तक िस्थ�तय� का प्रभाव सामािजक व आ�थर्क 

िस्थ�त पर भी पड़ा। इन्ह�ं के फलस्वरूप समाज कई वग� म� �वभक्त हो गया। 

कोई भी संग�ठत सामािजक व्यवस्था नह�ं थी। धा�मर्क अराजकता ने सामािजक 

जीवन को आडबंरयुक्त बना �दया था। ब्राह्मण� का प्रभुत्व कम हुआ। राजपूत 

व ��त्रय जा�तयां प्रभावशाल� होने लगीं। राजा अपनी शौयर्गाथाओं और प्रशिस्तय� 

के आ�द हो चुके थे। �कंतु दभुार्ग्यवश उनका ल�य राष्ट्र�हत नह� ंवरन ्�नजी 

स्वाथर् थे। वैयिक्तक स्पधार्ओं क� मानो होड़ लगी थी। समाज म� जा�तप्रथा एवं 

वणर् व्यवस्था अपन ेचरम पर थी। सामािजक र��त�रवाज और �व�ध-�वधान� का 
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कट्टर—प्रचलन समाज को तोड़ रहा था। जनता �नरा�श्रत थी, क्य��क धमर् एवं 

शासन दोन� से ह� उन्ह� संबल नह� ं�मल सका था। युद्ध �लप्सा ने जनता को 

पूर� तरह से तोड़ �दया था। ईश्वर को लेकर भी मत�भन्नता थी। उच्च वगर् और 

�नम्न वगर् क� खाई और अ�धक चौड़ी होती जा रह� थी। नार� भोग्या बनकर 

स्वयंवर क� शोभा बन रह� थी। �श�ा के अभाव के कारण सांप्रदा�यक तनाव, 

सामािजक कुर��तयां एवं अंध�वश्वास अपने चरम पर थे। �नधर्नता और महामार� 

सामािजक जीवन को और अ�धक �वषम बना रह� थी। इन �वकट प�रिस्थ�तय� 

म� भी आ�दकाल�न क�वय� ने काव्य-रचना क� सामग्री जुटाई। समाज म� घ�टत 

चक्र सा�हत्य म� भी प्र�त�ब�ंबत होने लगा। अनेक वग� म� �वभािजत समाज अपने 

आदशर् खो चुका था। समाज क� संक�णर्ता अनेक प्र�तबंध� म� अ�भव्यिक्त पान े

लगी थी। इस संदभर् म� डॉ. ल�मीसागर वाष्ण�य का कथन उल्लेखनीय है – “इस 

काल के समाज म� �व�भन्न वग� के �व�वध प्रकार के उत्सव और वस्त्राभूषण� के 

प्र�त पे्रम प्रच�लत था। आखेट, मल्लयुद्ध, धूतक्र�ड़ा, संगीत, नतृ्य आ�द मनोरंजन 

के साधन थे। क�वय� का �वशेष आदर था।" भुवनेश्वर, कोणाकर्  और पुर� के 

मं�दर� क� अद्भुत कला के माध्यम द्वारा तत्काल�न जीवन क� �व�वधतापूणर् 

पे्ररणाएं स्पष्ट हो जाती ह�।" 

आ�थर्क िस्थ�त का अनुमान युगीन युद्ध� से लगाया जा सकता है। �वदेशी 

आक्रमणका�रय� का एक उद्देश्य लूटपाट करना था । भारत को सोने क� �च�ड़या 

कहा जाता था, �कंतु �वदेशी आक्रांताओं ने यहां क� संप�� लूटकर इस राष्ट्र को 

लूट �लया। उन्ह�ने यहां के मं�दर�, नगर�, गांव� तथा संग्रहालय� को लूटा । 

प्र�त�दन क� लूटपाट का दषु्प्रभाव अथर्-व्यवस्था तथा सामािजक-व्यवस्था पर 

काफ� पड़ रहा था। जनता लूटमार से आक्रांत थी। अंध�वश्वास, अपनी सीमा से 

�हदं� सा�हत्य का आ�दकाल बाहर जाकर �नवार्ह �कए जाने वाले र��त�रवाज तथा 

तरह-तरह के �व�ध-�वधान मनुष्य को खोखला कर रहे थे। शासक वगर् भोग-
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�वलास म� पड़ ेथे, आ�थर्क-उद्धार तथा सामािजक-कल्याण के �लए पूणर्तः 

�निष्क्रय थे। 

अतः स्पष्ट है �क यह युग धमर् और संस्कृ�त क� तरह सामािजक एवं आ�थर्क 

दृिष्ट से भी अराजकता का युग था। जमींदार, शासक, भूस्वामी का अ�धपत्य का 

यह काल सा�हत्य म� भी मुखर हुआ। भिक्त से श्रृंगार का �मश्रण, धमर् से 

अंध�वश्वास और कुर��तय� का �मश्रण, जा�त पा�त, मान�सक अशां�त का �मश्रण 

सब इसी तथ्य के सा�ी ह�। इन सब को सहज ह� आ�दकाल म� देखा जा सकता 

है।  

5. सा�हित्यक प�रिस्थ�तया ं- इस युग क� सा�हित्यक प�रिस्थ�त अत्यंत समदृ्ध 

रह�। संस्कृत सा�हत्य अलंकृत सा�हत्य बन चुका था। साथ ह� अपभं्रश, प्राकृत 

सा�हत्य क� धारा तथा �हदं� भाषा सा�हत्य धारा प्रचलन म� थी। इस काल म� 

भाषा और सा�हत्य का पयार्प्त �वकास हुआ। संस्कृत काव्यधारा के लोक�प्रय 

क�व कंुतक, �ेम�द्र, अ�भनव गुप्त, कुमा�रल भट्ट, �वश्वनाथ, श्रीहषर्, जयदेव, 

भवभू�त जैसे सा�हत्यकार एक साथ देखने को �मलते ह�। 

दसूर� ओर प्राकृत और अपभं्रश भाषाओं के सा�हत्य पर दृिष्ट डालने पर भी 

उत्कृष्ट सा�हत्य पर दृिष्ट पड़ती है। स्वयभंू, पुष्पदंत, धनपाल जैसे क�वय� ने 

उत्कृष्ट गं्रथ� क� रचना क� । इनक� रचनाओं म� प्राकृत - अपभं्रश तथा पुरानी 

�हदं� का'�म�श्रत रूप �मलता है। दसूर� ओर सरहप�, लुइपा, कण्हपा तथा 

गोरखनाथ जैसे �सद्ध नाथ क�व अपभं्रश के साथ लोकभाषा �हदं� का प्रयोग कर 

रहे थे। राजशेखर क� 'कपूर्रमंजर�', अमरुक का 'अमरुकशतक' तथा हाल क� 'आयार् 

सप्तशती' अपभं्रश क� उ�म कृ�तयां थीं। वास्तव म� इस काल क� तीन भाषाएं 

तीन तरह क� रचना प्रव�ृ�य� क� सूचक बनीं। संस्कृत राज प्रव�ृ� क� सूचक है 

तो प्राकृत व अपभं्रश धमर्गं्रथ� क� भाषा है और �हदं� जनता क� मान�सक 

िस्थ�तय� एवं भावनाओं को प्र�त�न�धत्व देने वाल� भाषा है। 
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संस्कृत म� जहां आचायर् क�व हुए, िजनक� रचनाएं अनुकरणीय थी,ं दसूर� तरफ 

अपभं्रश म� �लखा गया सा�हत्य था। अपभं्रश क� प्रमुख रचनाओं म� संदेश - रासक 

‘पउमच�रउ' तथा 'परमात्माप्रकाश' जैसी रचनाएं थी। यहां एक तथ्य और 

उल्लेखनीय है �क प्राकृत अपभं्रश से ह� आधु�नक भारतीय भाषाओं का जन्म 

हुआ। अपभं्रश के परवत� रूप को ह� 'अवहट्ट' या 'पुरानी �हदं�' कहा जाता है। 

आ�दकाल म� वीरगाथाओं और प्रशिस्तय� का आगार रहा। इसका कारण 

आश्रयदाता राजाओं के शौयर्गान क� प्रव�ृ� रह� है। �वजयपाल रासो, हम्मीररासो, 

पथृ्वीराज रासो, खुमान रासो, बीसलदेव रासो आ�द रचनाएं इसका प्रमाण ह�। इस 

युग म� वीर भिक्त तथा शृंगार के साथ धा�मर्क, लौ�कक और नी�तपरक सा�हत्य 

भी �लखा जाता रहा है। इस सा�हत्य राजन का माध्यम बनने वाल� भाषाओं म� 

वै�दक संस्कृत, पा�ल-प्राकृत, अपभं्रश तथा �हदं� भाषाएं अपना योगदान देती रह�ं। 

आ�दकाल म� नरप�त नाल्ह, जग�नक, अमीर खुसरो, चंदबरदाई जैसे सा�हत्यकार 

हुए। �व�वध काव्य रूप� और शै�लय� म� बीरगाथाओं को प्रस्तुत करते हुए युद्ध� 

के सजीव वणर्न, श्रृंगा�रक रचनाएं प्रशिस्तयां एव ंशौयर्-गान के अ�तशय �चत्रण 

इस काल म� प्रमुखता से हुए। 

3.7 आ�दकाल�न सा�हत्य पर प्रभाव   

उक्त �ववचेन से यह तो स्पष्ट ह� है �क आ�दकाल राजनी�तक, सामािजक, 

धा�मर्क एवं सांस्कृ�तक �बखराव का काल है। इन प�रिस्थ�तय� ने उस युग के 

सा�हत्य और सा�हत्यकार� को प्रत्य� और अप्रत्य� रूप से प्रभा�वत �कया है। 

वस्तुतः समय एवं प�रिस्थ�त ह� सा�हत्य को आकार प्रदान करती है। साथ ह� 

जनसामान्य को �दशा देने का काम करते ह�। शासक एवं जनसामान्य को ह� 

सा�हत्य ने वाणी द� है। सा�हित्यक सामग्री और सा�हत्यकार� क� मान�सकता क� 

द्योतक बनीं सा�हत्य - प्रव�ृ�यां उस युग क� प�रिस्थ�तय� से प्रभा�वत और 

�नयं�त्रत होती रह�ं। इस काल क� �वकट एवं उलझी हुई प�रिस्थ�तय� म� एक 
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भाषा का �वक�सत होना सहज नह�ं था। अतः यह� कारण है �क इस युग म� एक 

साथ कई भाषाओं म� और �व�वधतापूणर् सा�हत्य रचा गया। इस संदभर् म� आचायर् 

रामचंद्र शुक्ल का कथन उल्लेखनीय है : "जब�क प्रत्येक देश का सा�हत्य वहां 

क� जनता क� �च�व�ृ� का सं�चत प्र�त�बबं होता है तब यह �निश्चत है �क 

जनता क� �चतव�ृ� के प�रवतर्न के साथ-साथ सा�हत्य के स्वरूप म� भी प�रवतर्न 

होता चला जाता है। ... जनता क� �चतव�ृ� बहुत कुछ राजनी�तक, सामािजक, 

सांप्रदा�यक तथा धा�मर्क प�रिस्थ�त के अनुसार होती है। अतः कारण स्वरूप इन 

प�रिस्थ�तय� का �कं�चत �दग्दशर्न भी साथ ह� साथ आवश्यक होता है।" 

स्पष्ट है �क आ�दकाल भी इन्ह�ं प�रिस्थ�तय� से प्रभा�वत होता रहा। चाहे वह 

वीरगाथा सा�हत्य हो या भिक्त, नी�त और प्रकृ�त संबंधी हो, चाहे शृंगारपरक 

सा�हत्य हो अथवा प्रशिस्त सा�हत्य सभी अपने युग को दशार्ते ह�। शासक� ने ह� 

भाषा और सा�हत्य को आश्रय �दया, फलस्वरूप इसे �दशा भी �मल� अतः कहा 

जा सकता है �क यगुीन प�रवशे और प�रिस्थ�तय� से सा�हत्य �नय�मत एवं 

�नयं�त्रत हुआ। 

3.8 सार सं�ेप 

आ�दकाल �हदं� सा�हत्य का प्रारं�भक काल था, जो लगभग 1050 से 1400 तक 

माना जाता है। यह काल भारत म� राजनी�तक, धा�मर्क और सांस्कृ�तक अिस्थरता 

के समय म� �वक�सत हुआ, जब मुसलमान� के आक्रमण� और राजपूत� के आपसी 

संघष� के कारण देश म� क� द्र�य स�ा का अभाव था। हषर् के शासन के बाद छोटे-

छोटे राजवंश� के बीच युद्ध और स�ा संघषर् क� िस्थ�त बनी, िजससे सा�हत्य 

म� वीरता, शौयर् और राजभिक्त क� प्रव�ृ�याँ प्रबल हु�। इस काल म� संस्कृत, 

अपभं्रश और �हदं� भाषाओं के सा�हत्य का प्रभाव था। अपभं्रश सा�हत्य ने �हदं� 

को पे्र�रत �कया, जब�क संस्कृत सा�हत्य का प्रभाव �हदं� और अपभं्रश दोन� पर 

पड़ा। इसके अ�त�रक्त जैन और बौद्ध धमर् क� प्रव�ृ�याँ भी इस सा�हत्य पर 
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प्रभावी रह�। राजाओं और दरबार� क�वय� ने वीरगाथाओं और शौयर् गीत� क� 

रचनाएँ क�ं, जो इस काल के सा�हत्य क� प्रमुख �वशेषता बन ग�। आ�दकाल 

का नामकरण, समयसीमा और इसके सा�हित्यक प्रव�ृ�य� पर �व�भन्न �वद्वान� 

के मत �भन्न थे, ले�कन 'आ�दकाल' शब्द सवर्प्रमुख और स्वीकृत रहा। इस काल 

के सा�हत्य म� �वशेष रूप से वीरता, राजभिक्त, धा�मर्क �वषय� और समाज के 

�व�भन्न प�� पर चचार् क� गई, और यह �हदं� सा�हत्य के प्रारं�भक आधार के 

रूप म� उभरा। 

3.9 मुख्य शब्द 

• स�ालोलुपता - स�ा के प्र�त लाला�यत रहना 

• राज्याश्रय - राजाओं का आश्रय 

• दरबार� - राजा के दरबार म� रहने वाले 

• प्रशिस्त काव्य - �कसी क� प्रशंसा म� �लखी गई रचना 

• वीरगाथा: युद्ध और शौयर् पर आधा�रत काव्य रचनाएँ। 

• राजभिक्त: राजा के प्र�त �नष्ठा और सम्मान। 

• अपभं्रश: संस्कृत से �वक�सत प्राचीन भाषा। 

• संस्कृत सा�हत्य: संस्कृत म� �लखा प्राचीन सा�हत्य। 

3.10 स्वप्रग�त प�र�ण प्रश्न� के उ�र 

प्रग�त क� जाँच  

उ�र: 1. �मश्रबंधुओं 

उ�र: 2. वीरगाथाकाल 

उ�र: 3. संस्कृत 

उ�र: 4. �सद्ध-सामंत-युग 

 



 
1MAHIN5 : �हदं� सा�हत्य का  इ�तहास - I              DR. C. V. RAMAN UNIVERSITY BILASPUR (C.G.)                     

  

  �हदं� सा�हत्य का आ�दकाल    56 | P a g e  

 

3.11 संदभर् ग्रंथ सूची   

1. �हदं� सा�हत्य का बहृत इ�तहास – डॉ. �वश्वनाथ �त्रपाठ�, राजकमल प्रकाशन, 

नई �दल्ल�, 2006 

2. आधु�नक �हदं� सा�हत्य का इ�तहास – डॉ. ड�ेवड रु�बन (अनुवाद: डॉ. राज�द्र 

�मश्र), सा�हत्य अकादमी, नई �दल्ल�, 2005 

3. �हदं� सा�हत्य: उद्भव और �वकास – डॉ. कृष्णद� पाल�वाल, सा�हत्य भवन 

प्रकाशन, आगरा, 2010 (संशो�धत संस्करण) 

4. �हदं� सा�हत्य और समकाल�न संदभर् – डॉ. रमेश चंद्र शाह, वाणी प्रकाशन, 

नई �दल्ल�, 2012 

5. �हदं� सा�हत्य के आयाम – डॉ. शंभुनाथ, लोकभारती प्रकाशन, इलाहाबाद, 

2015 

6. �हदं� का समाजशास्त्र – डॉ. अशोक कुमार पांडये, वाणी प्रकाशन, नई �दल्ल�, 

2018 

3.12 अभ्यास प्रश्न  

1. आ�दकाव्य और मध्यकाल�न काव्य क� �वशेषताओं म� अंतर स्पष्ट 

कर�। 

2. "वीरगाथा काव्य" के प्रमुख उदाहरण� का उल्लेख कर� और उनका 

�वश्लेषण कर�। 

3. संस्कृत सा�हत्य के प्रभाव को �हदं� सा�हत्य म� कैसे देखा जा सकता 

है? उदाहरण के साथ स्पष्ट कर�। 

4. 'अपभं्रश' शब्द का अथर् और उसका �हदं� सा�हत्य म� योगदान समझाएं। 

5. मध्यकाल�न �हदं� सा�हत्य म� 'राजभिक्त' क� प्रव�ृ� को प्रमुख काव्य 

रचनाओं के माध्यम से स्पष्ट कर�। 
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इकाई - 4 

आ�दकाल�न काव्य क� प्रमुख प्रव�ृ�याँ  
 

4.1  प्रस्तावना   

4.2  अध्ययन के उद्देश्य 

4.3  �सद्ध सा�हत्य  

4.4  जैन सा�हत्य  

4.5  नाथ सा�हत्य  

4.6  रासो सा�हत्य  

4.7  लौ�कक सा�हत्य  

4.8  सार सं�ेप  

4.9  मुख्य शब्द 

4.10  स्वप्रग�त पर��ण प्रश्न� के उ�र 

4.11  संदभर् गं्रथ सूची    

4.12  अभ्यास प्रश्न  

4.1 प्रस्तावना 

आ�दकाल�न काव्य भारतीय सा�हत्य का वह प्रारं�भक काल है, िजसम� संस्कृत 

सा�हत्य क� परंपराओं और भारतीय संस्कृ�त के मूल्य� का संचार हुआ। यह काल 

भारतीय काव्यशास्त्र म� एक महत्वपूणर् स्थान रखता है, क्य��क इस समय रचनाएँ 

मुख्यतः धा�मर्क, सामािजक और नै�तक दृिष्टकोण से पे्र�रत थीं। आ�दकाल म� 

काव्य क� प्रव�ृ�याँ मुख्य रूप से भिक्त, वीरता, श्रृगंार� पे्रम, नी�त, और दशर्न 

पर आधा�रत थीं। इस समय के काव्य म� जीवन के �व�भन्न पहलुओं क� सू�मता 

से व्याख्या क� गई, जो उस काल के समाज, धमर्, और संस्कृ�त को दशार्ती है। 
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इस अध्याय म� हम आ�दकाव्य के इन प्रव�ृ�य� का गहराई से अध्ययन कर�गे, 

ता�क �वद्या�थर्य� को इस काल के काव्यशास्त्र और सा�हित्यक दृिष्टकोण क� 

समझ हो सके। 

4.2 उद्देश्य 

�प्रय �श�ा�थर्य�, इस इकाई के अध्ययन के बाद आप �नम्न�ल�खत पहलुओं को 

समझ�गे: 

• आ�दकाल�न काव्य क� प्रमुख प्रव�ृ�याँ और उनका �वश्लेषण। 

• आ�दकाव्य के �वकास, उसक� �वशेषताओं और उस समय के सामािजक-

सांस्कृ�तक प�रवेश का महत्व। 

• आ�दकाव्य म� भिक्त, श्रृंगार, वीर, और नी�त जैसे काव्य रूप� क� पहचान। 

• आ�दकाव्य के सा�हित्यक महत्व और उसके काल�न प्रभाव क� स्पष्ट 

समझ। 

4.3 �सद्ध सा�हत्य   

�सद्ध संप्रदाय बौद्ध धमर् क� ह� परंपरा का एक आंदोलन था। �सद्ध� क� संख्या 

84 मानी गई है। ता�ंत्रक �क्रयाओं म� आस्था के कारण इन्ह� �सद्ध कहा गया। 

उनम� से कुछ तो सहजयानी और कुछ वज्रयानी थे। सहजयान का प्रवतर्न वज्रयान 

म� प्रच�लत बाह्मचार के �वरुद्ध जन्म लेने वाल� प्र�त�क्रया क� देन थी । जीवन 

के सहज रूप को स्वीकार करने के कारण सहजयान म� जीवन के भोग के �लए 

बहुत स्थान सुर��त था। वज्रया�नय� ने भोग क� इस प्रव�ृ� को घोर शृंगा�रकता 

के समीप ला खड़ा �कया था। प्रमुख �सद्ध क�व ह� सरहपा, शबरपा, कण्हपा, 

लुइपा, डोिम्भपा आ�द। इन सभी �सद्ध� के नाम के आगे लगा 'पा' शब्द 

सम्मानसूचक शब्द 'पाद' का ह� �वकृत रूप है। इनम� से 14 �सद्ध� क� रचनाएं 

ह� उपलब्ध ह�। इन्ह�ं के द्वारा �लखा सा�हत्य '�सद्ध सा�हत्य' कहलाता है। 
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इनका रचनाकाल सातवीं से तेरहवीं शती तक है। इन �सद्ध क�वय� क� रचनाएं 

मुख्यतः दो रूप� म� �मलती ह� - 'दोहाकोश - तथा 'चयार्पद'। �सद्धाचाय� द्वारा 

�ल�खत दोह� का संग्रह 'दोहाकोश' के नाम से जाना जाता है तथा उनके द्वारा 

र�चत पद 'चयार्पद' या 'चयार्गीत' नाम से प्र�सद्ध हुए । 

�सद्ध सा�हत्य भोग का समथर्क है। इसम� पाखंड एवं अनुष्ठान� का �वरोध है। 

�सद्ध सा�हत्य म� गुरु का �वशेष महत्व है। उनका मत है �क ब्रह्म क� प्रािप्त 

क� कृपा से ह� संभव है। आचायर् द्�ववदे� जी के अनुसार �सद्ध सा�हत्य क� " 

रचनाओं म� प्रधान रूप से नैरात्म्य भावना, काया योग, सहज शून्य क� साधना 

और �भन्न प्रकार क� समा�धजन्य अवस्थाओं का वणर्न है।" �सद्ध� क� भाषा 

'अधर्मागधी अपभं्रश' के �नकट मानी जाती है क्य��क इस सा�हत्य क� भाषा को 

अपभं्रश तथा �हदं� के सं�धकाल क� भाषा माना जाता है, अतः इसे 'संध्या भाषा' 

का नाम भी �दया गया है। 

प्रभाव - �सद्ध क�वय� का ल�य सा�हत्य रचना नह�ं था । व ेतो अपने �वचार� 

एवं �सद्धांत� क� अ�भव्यिक्त के �लए जनभाषा म� �लखते थे। इनक� भाषा के 

अक्खड़पन का परवत� सा�हत्य पर भी प्रभाव पड़ा। इन्ह�ने सीधे शब्द� म� अपनी 

बात न कहकर तंत्र-मंत्र के अंतगर्त प्रयुक्त होने वाले शब्द� के माध्यम से कह�। 

संत क�व कबीरदास पर इनका प्रभाव सहज ह� देखा जा सकता है। इस संदभर् 

म� राहुल सांकृत्यायन का मत है "यह� क�व �हदं� काव्यधारा के प्रथम स्रष्टा थे। 

नए-नए छंद� क� सिृष्ट करना तो इनका अद्भुत क�वत्व था। इन्ह�ने दोहा, 

सोरठा, चौपाई, छप्पय आ�द छंद� क� सिृष्ट क�, िजन्ह� �हदं� क�वय� ने बराबर 

अपनाया है।” �सद्ध क�वय� म� �सद्ध सरहपा सबसे प्रमुख ह�। उनके प्रमुख गं्रथ 

ह� – 'कायाकोष, दोहाकोष, सरहपादगी�तका तथा 'चयार्गी�त - दोहाकोष' प्रमुख ह�। 

इस कृ�तय� क� भाषा पर शौर सैनी अपभं्रश का प्रभाव माना जाता है । क�व 

गुरु को प्रमुख स्थान �दया है तथा कहा है �क केवल शास्त्र �ान से ब्रह्म क� 

प्रािप्त नह�ं हो सकती।  
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यथा- 

सहजे �चर क�र वारुणी सधा, जे अजरामर होई �टर कांधा । 

दश�म दआुरत �चह्न रखइया, आइल गराहक अपणे ब�हआ ।। 

सरहपा के अ�त�रक्त शबरपा, लुइपा, डोिम्भपा, शिन्तपा आ�द उल्लेखनीय 

�सद्ध क�व ह�। शबरपा को सरहपा का ह� �शष्य माना जाता है। 'चयार्पद' इनक� 

प्र�सद्ध कृ�त है। इन्ह�ने स्वाभा�वक जीवन पर बल देते हुए माया मोह का �वरोध 

�कया है। चौरासी �सद्ध� म� लुइपा का सव�च्च स्थान है। इनके काव्य म� दशर्न 

एवं रहस्य भावना का प्राधान्य है। डोिम्भपा ने 'डोिम्ब गी�तका' क� रचना क�। 

इनके काव्य का मूल �वषय भी साधना एवं गुरु का महत्व है। कण्हपा न ेसवार्�धक 

कृ�तय� क� रचना क�। इनम� 'दोहाकोष' प्रमुख है। इनके गं्रथ दशर्न एवं तंत्र पर 

आधतृ है। शािन्तपा ने मनुष्य के जीवन का मूल उद्देश्य सहजानंद क� प्रािप्त 

को माना है। उन्ह�न ेगुरु को मागर्दशर्क माना। इन क�वय� क� रचनाओं का मूल 

�वषय साधना का �नरूपण तथा अपने �सद्धांत� का प्र�तपादन था। इन क�वय� 

का ल�य अलंकार या काव्य स�दयर् न होकर लोकभाषा का प्रचार करना था। 

इसके �लए उन्ह�ने प्रतीकात्मक शैल� अपनाई। 

4.4 जैन सा�हत्य  

आ�दकाल�न सा�हत्य म� जैन क�वय� का भी महत्वपूणर् स्थान है। जैन शब्द 'िजन' 

से बना है िजसका अथर् है सांसा�रक आकषर्ण� पर होने वाल� �वजय है। इस 

संप्रदाय के प्रवतर्क महावीर �वजय पाने वाला। यह स्वामी थे। इसम� त्याग, 

अ�हसंा एवं करुणा पर बल �दया गया है। यह त्याग केवल इं�द्रय �नग्रह म� ह� 

नह� ंअ�पत ुस�हष्णुता म� है। जैन मु�नय� ने अपने धमर् का प्रचार लोकभाषा म� 

�कया । यह अपभं्रश प्रभा�वत �हदं� थी। इनक� अ�धकांश रचनाएं धा�मर्क ह�। इन 

क�वय� क� कृ�तयां रास, फागु च�रत्र आ�द �व�वध काव्य रूप� म� प्राप्त होती ह�। 

इन कृ�तय� म� उपदेशात्मक प्रव�ृ� मुख्य है, तथा घटनाओं का अभाव है। च�रत्र 
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काव्य� म� प्र�सद्ध पुरुष� क� कथा है, �कंतु इनम� भी धा�मर्क भावना प्रमुख है। 

लौ�कक काव्य होने पर भी इनम� धा�मर्कता प्रत्य� देखी जा सकती है। �हदंओंु 

क� पौरा�णक कथाओं को आधार बनाया गया है तथा रहस्यवाद� काव्य� क� भी 

सिृष्ट क� गई है। वास्तव म� इन कृ�तय� क� भाषा �शष्ट और प�र�निष्ठत है। 

इनम� योगींद ुमु�न र�चत 'परमात्मा प्रकाश' 'दोहा पाहुड़' तथा मु�न राम�सहं द्वारा 

र�चत 'पाहुड़ दोहा' उल्लेखनीय है। जैन क�वय� म� रासो काव्यकार� के अ�त�रक्त 

स्वयंभू एवं पुष्पदंत उल्लेखनीय ह�। 

स्वयंभू को प्रथम जैन क�व माना जाता है। इनक� तीन प्रमुख कृ�तयां है, िजनके 

नाम ह� �रट्ठणे�म च�रउ' ‘पउमच�रड' तथा 'स्वयंभू छंदस'। पउमच�रत्र सवार्�धक 

लोक�प्रय कृ�त है, यह जैन रामायण है तथा श्रीराम क� कथा है। उन्ह�ने जैन 

धमर् क� र��त-नी�त के अनुसार रामकथा म� प�रवतर्न �कया है। साथ ह� कुछ 

नवीन प्रसंग भी जोड़ ेह�। इस गं्रथ म� क�व ने प्रकृ�त वणर्न और युद्ध वणर्न का 

�वराट अंकन �कया है। काव्य स�दयर् भी दृिष्टगोचर होता है। अलंकार� का 

प्रसंगानुकूल एवं सशक्त प्रयोग �कया है। वस्तुतः क�व क� शैल� परंपरागत रू�ढ़य� 

से ओत-प्रोत है तथा भाषा म� सहज पे्रषणीयता है। �रट्टणे�म च�रउ म� कृष्ण का 

च�रत्र है तथा उन्ह� महामानव के रूप म� �च�त्रत �कया है। यह कृ�त अपभं्रश म� 

र�चत है। भाषा सा�हित्यक तथा प्रवाहमय है। 

दसूरे प्रधान क�व पुष्पदंत ह�। पहले ये शैव थे, �कंतु बाद म� जैन धमर् क� द��ा 

ले ल�। इनक� प्रधान कृ�तयां '�तसट्�टमहापु�रसगुणलंकार महापुराण' तथा 

'णायकुमार च�रत्र' ह�। प्रथम कृ�त दो खंड� म� �वभक्त है। आ�दपुराण खंड म� 

ऋषभदेव तथा 23 तीथर्कर� का �चत्रण है जब�क उ�रपुराण खंड म� रामायण तथा 

महाभारत क� कथा व�णर्त है। क�व ने स्वयं अपने इस महापुराण को महाकाव्य 

कहा है । क�व क� शैल� अलंकृत एवं िक्लष्ट है। इस गं्रथ म� लोकोिक्तय� और 

मुहावर� का यथानुकूल प्रयोग हुआ है। इनके अ�त�रक्त मेरुतुंग क� प्रबंध 
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�चतंाम�ण' तथा मु�न राम�सहं क� 'पाहुड़ दोहा' तथा धनपाल क� 'भ�वसय� कहा' 

भी जैन सा�हत्य क� उल्लेखनीय कृ�तयां ह�। 

अपभं्रश सा�हत्य क� समदृ्�ध तथा �हदं� भाषा के �वकास म� जैन क�वय� का 

उल्लेखनीय योगदान है। वस्तुतः अपभं्रश ने �हदं� भाषा क� पूवर्पी�ठका के रूप म� 

कायर् �कया। �हदं� के प्रारं�भक स्वरूप क� पहचान कराने म� इस सा�हत्य का 

सवार्�धक योगदान रहा। साथ ह� अपभं्रश के बाद क� �वकासशील लोकभाषा म� 

भी जैन पुराण सा�हत्य तथा च�रत काव्य क� रचना हुई । िजसका प्रभाव परवत� 

सा�हत्य क� भाषा पर पड़ा । 

 4.5 नाथ सा�हत्य 

�सद्ध� क� प्र�त�क्रया के फलस्वरूप नाथपंथी काव्य के रूप म� एक ऐसी योगमाग� 

धारा का �वकास हुआ जो वाममाग� भोग प्रधान �सद्ध� क� योग साधना के 

�वरोध म� उठ खड़ी हुई। नाथ सा�हत्य का प्रवतर्क गोरखनाथ को माना जाता है। 

इन्ह�ने पतजं�ल के उच्च ल�य ईश्वर-प्रािप्त को �वशेष महत्व प्रदान �कया। इन 

क�वय� न े�सद्ध� के �वपर�त हठयोग साधना पर बल �दया । इन्ह�न ेशैवमत 

को स्वीकार �कया तथा �शव को आ�दनाथ माना। इनके योगमागर् म� मूलतः 

संयम तथा सदाचार पर बल �दया गया । नाथ संप्रदाय को अनेक नाम� से 

पुकारा जाता है - �सद्धमत, योग मागर्, योग संप्रदाय, अवधूत मत आ�द। इन 

क�वय� के अनुसार मुिक्त का मागर् सांसा�रक आकषर्ण एवं भोग �वलास है। 

आचायर् शुक्ल के अनुसार इनक� संख्या नौ है। जो इस प्रकार ह� - नागाजुर्न, 

जड़भरत, ह�रश्चंद्र, सत्यनाथ, भीमनाथ, गोरखनाथ, चपर्ट, जलघर और मल्याजुर्न 

। नाथ संप्रदाय म� 'नाथ' शब्द का अथर् 'मुिक्त देने वाला' प्रच�लत है। उन्ह�ने 

अपने सा�हत्य म� स्पष्ट �कया है �क यह मुिक्त सासंा�रक आकषर्ण� एवं भोग 

�वलास से है। इस प्रकार इस संप्रदाय के यो�गय� ने �नव�ृ� के मागर् पर बल 

�दया तथा गुरु को मागर्दशर्क माना । उनके सा�हत्य म� �व�वध साधना द्वारा 
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कंुड�लनी जाग्रत कर परमानंद क� �क्रया का �ववरण �मलता है। इनके अनुसार 

गुरु द्वारा �दखाए मागर् से वैराग्य प्राप्त हो सकता है। कंुड�लनी जागरण क� इस 

प्र�क्रया से ह� आनदंप्रािप्त संभव है। इस संप्रदाय म� प्राण साधना से पहले इं�द्रय 

�नग्रह पर बल �दया जाता है। इसके अंतगर्त प्रथम शतर् नार� से �वमुख रहने क� 

प्रव�ृ� है क्य��क इनके अनुसार नार� ह� चा�र�त्रक पतन का प्रमुख कारण है। 

नाथपंथ म� गोरखनाथ को अन्यतम माना जाता है। उन्ह�ने लगभग 40 गं्रथ� क� 

रचना क�। िजनम� प्रमुख ह�- सबती पद, �सष्यादरसन, प्राण संकल�, नरवै बोध, 

आत्मबोध आ�द। इन गं्रथ� म� गुरु म�हमा, इं�द्रय �नग्रह एवं प्राण साधना का 

�ववेचन है। आगे चलकर कबीरदास ने इसी प्रव�ृ� को अपनाया। इसके अ�त�रक्त 

अन्य संत क�वय� पर भी नाथ प्रभाव कहा जा सकता है। नाथ सा�हत्य भी 

�सद्ध सा�हत्य क� भां�त �सद्धांत प्र�तपादन हेतु �लखा गया। अतः यह 

प्रतीकात्मक शैल� म� र�चत है। इन्ह�ने अनेक प्रतीक यथा सूयर्, गगन, चंद्र, कमल 

आ�द प्रतीक �लए। इनके यहां सूयर् 'ह' के तथा चन्द्र 'ठ' म� प्रतीक है। सूयर् तथा 

चंद्र के �मलन को ह� 'हठयोग' कहा गया है। योगसाधना का �ान होने पर ह� 

इन प्रतीक� को समझा जा सकता है। इनक� भाषा 'पुरानी �हदं�' है, जो अपभं्रश 

से प्रभा�वत है तथा इसम� पंजाबी, ब्रज, अवधी आ�द शब्द� का सिम्मलन हो गया 

है। नाथ सा�हत्य म� गोरखनाथ को सवार्�धक प्र�तष्ठा प्राप्त है। तां�त्रक �वधान 

क� जानकार� इनके गं्रथ� म� �मलती है। �कंतु आचायर् शुक्ल इन्ह� सा�हत्य क� 

शे्रणी म� नह�ं स्वीकार करते ह� �क उनक� रचनाओं का जीवन क� स्वाभा�वक 

सार�णय�, अनुभू�तय� और दशाओं से कोई संबंध नह�ं। वे सांप्रदा�यक �श�ा मात्र 

ह�। अतः शुद्ध सा�हत्य क� को�ट म� नह�ं आ सकती। इन रचनाओं क� परंपरा 

को हम काव्य या सा�हत्य क� कोई धारा नह�ं कर सकते। गोरखनाथ क� हास्य 

व्यंग्यात्मक शैल� प्रशंसनीय है -  

दधूाधार� पर ध�र �च�, नागा लकड़ी चाहै �म�। 

मौनी कसै मयंत्र क� आस, �बनु गुर गुदड़ी नह�ं बेढास।। 
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गोरखनाथ के अ�त�रक्त नाथ संप्रदाय के अन्य प्रमुख क�वय� म� चपर्टनाथ का 

भी उल्लेख �कया जाता है। वे गोरखनाथ के �शष्य थे। इनक� वाणी म� भी हठयोग 

साधना क� झलक है। 

प्रभाव - नाथ यो�गय� ने आचरण क� शुद्�ध और च�रत्रवानता पर जोर �दया। 

उनके योग म� संयम और सदाचार का बहुत महत्व था । कबीर और अन्य संत 

क�वय� क� �श�ाओं म� मुख्यतः हठयोग पर बल, नार� से �वमुखता, कंुड�लनी 

जाग्रत करने क� �क्रया का आधार भी नाथ यो�गय� का ह� है। आचायर् द्�ववेद� 

जी ने �लखा है - "इसने परवत� संत� के �लए श्रद्धाचरण प्रधान पषृ्ठभू�म तैयार 

कर द� थी।" परवत� �हदं� सा�हत्य म� च�रत्रगम दृढ़ता, आचरण - शुद्�ध और 

मान�सक प�वत्रता का जो स्वर सुनाई पड़ता है, उसका शे्रय भी इसी सा�हत्य को 

ह� है। 

4.6  रासो सा�हत्य  

आ�दकाल का काव्य प्रबंध काल रूप म� मुख्य रूप से �मलता है। ये गं्रथ 'रासो' 

के नाम से प्र�सद्ध ह�। आ�दकाल म� वीरगाथात्मक, धा�मर्क तथा श्रृंगा�रक तीन� 

प्रकार के काव्य 'रासो' या 'रास' नाम से �लखे गए। वीरगाथात्मक रासो गं्रथ� क� 

शे्रणी म� पथृ्वीराज रासो, हम्मीर रासो, परमाल रासो, �वजयपाल रासो एवं खुमाण 

रासो आते ह�, जब�क धा�मर्क रासो काव्य म� चंदनबाला रास, भरतेश्वर बाहुब�ल 

रास, उपदेश रसायन रास आते ह�। शृगंा�रक रचनाओं म� संदेश रासक तथा 

बीसलदेव रासो प्रमुख ह�। इनम� सभी रचनाएं उपलब्ध नह� ंह�। ये कृ�तयां मुख्यतः 

चारण क�वय� द्वारा र�चत ह� । इनका ल�य आश्रयदाता राजा क� प्रशिस्त करना 

था। इसी कारण इन कृ�तय� म� कल्पना का बाहुल्य है तथा अ�तशयोिक्तपूणर् 

वणर्न है। इनम� ऐ�तहा�सकता का अभाव पाया जाता है। 

• रासो शब्द क� व्युत्प�� 
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रासो शब्द का प्रयोग मूलतः ब्रजभाषा तथा राजस्थानी म� हुआ। इसे रासक, रास, 

रासा, रासऊ, रसायन, रासु आ�द नाम� से भी पुकारा जाता है। डॉ. दशरथ शमार् 

इन शब्द� को एक-दसूरे का पयार्य मानते ह�। �कंतु नरो�म स्वामी क� मान्यता 

है �क वीर रस प्रधान रचना 'रासो' है तथा वीर रसेतर रचनाओं को 'रास' कहा 

जाता है। आचायर् शुक्ल 'रसायन' से इसक� उत्प�� मानते ह�। गासार् द तासी ने 

'राजसूय से उत्प�� स्वीकार क�। गौर�शंकर ओझा संस्कृत के 'रास' या 'रासक' 

से उत्प�� मानते ह�। रामचंद्र वमार् 'रहस्य' से मानत ेह�। �वश्वनाथ प्रसाद �मश्र 

'रासक' शब्द को इसक� व्युत्प�� का आधार मानते ह�। कुछ �वद्वान� का मत है 

�क रसपूणर् होने के कारण ये रचनाएं 'रासो' कहलाई। आचायर् द्�ववेद� मानते ह� 

�क 'रासो' तथा 'रासक' पयार्य ह� और वह �म�श्रत गेय रूपक ह�। �हदं� सा�हत्य 

कोश म� दो रूप� का संकेत �कया गया है। (1) गीत नतृ्यपरक (2) छंद 

वै�वध्यपरक। रासो काव्य के वै�वध्य को देखते हुए काव्य-�वषय को तीन वग� 

म� �वभक्त �कया जा सकता है- 

1. वीरगाथात्मक रासो काव्य 

2. श्रृंगारपरक रासो काव्य 

3. धा�मर्क एवं उपदेशमूलक रासो काव्य  

इनका �वस्ततृ �ववेचन हम �नम्न पिक्तय� म� कर सकते ह�- 

1. वीरगाथात्मक रासो काव्य - आ�दकाल क� सवर्प्रमुख �वशेषता वीररस युक्त 

काव्य गं्रथ� क� रचना है। आचायर् रामचंद्र शुक्ल न ेतो इसी �वशेषता के 

कारण इस काल को 'वीरगाथा काल' नाम �दया है। वस्तुतः इस प्रकार क� 

रचनाओं का शे्रय चारण या भाट� को �दया जाता है, िजन्ह�ने आश्रयदाता 

राजाओं क� प्रशसंा म� काव्य �लखे। ये शौयर्गाथा एवं प्रशिस्तयां ह�, इसी 

कारण काल्प�नक ह� तथा वास्त�वकता का अभाव है। 
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इन गं्रथ� क� प्रामा�णकता पर भी �वद्वान� को संदेह है। इनम� कई कृ�तयां 

उपलब्ध ह� नह� ंह�। जैसे परमाल रासो और हम्मीर रासो । प्राकृत प�गलम 

म� उपिस्थत आठ छंद� के आधार पर ह� 'हम्मीर रासो' को रासो कृ�त 

स्वीकार �कया गया। इसी प्रकार 'परमाल रासो का प्रकाशन भी आल्हा 

गायक� द्वारा गाए गए पद्य� के आधार पर �कया गया। समय-समय पर 

इन गं्रथ� क� प्रामा�णकता पर प्रश्न�चह्न लगाए गए। कभी रचनाकाल तो 

कभी भाषा के कारण ये रचनाएं कटघरे म� रह�ं। इन गं्रथ� के कुछ अंश� 

को प्रामा�णक तथा कुछ को प्र��प्त अंश माना गया। कुछ प्रमुख रास� 

गं्रथ� का वणर्न इस प्रकार है- 

(क) पथृ्वीराज रासो - चंदबरदाई कृत 'पथृ्वीराज रासो रासो काव्य परंपरा 

का शे्रष्ठ गं्रथ है। इसे महाकाव्य स्वीकार �कया गया है। चंदबरदाई ने 

�दल्ल� के शासक पथृवीराज क� प्रशिस्त म� यह गं्रथ �लखा है। इसक� 

प्रामा�णकता पर प्रश्न�चह्न है। �कंतु यह शे्रष्ठ महाकाव्य है। इसे �हदं� का 

प्रथम महाकाव्य भी स्वीकार �कया जाता है। यह एक च�रतकाव्य है, 

िजसके अंतगर्त पथृ्वीराज चौहान का जीवन व�ृ प्रस्तुत �कया है। क�व ने 

महाकाव्य के �नयम� का पालन करते हुए शास्त्रीय दृिष्ट से इसक� रचना 

क� है जैसे मंगलाचरण, �वनय, सज्जन प्रशंसा, रचना का उद्देश्य आ�द। 

इस गं्रथ के चार संस्करण �मलते ह�। भावप� क� दृिष्ट से इसम� मा�मर्क 

प्रसंग� का स्वाभा�वक वणर्न हुआ है- 

 

एक उदाहरण दृष्टव्य है 

 

थ�क रहे सूर कौ�लग �गगन, रगन-मगर भई श्रोन धर।  

ह�द हर�ष वीर जग्गे हुलस, हुरेउ रं�ग नवर� वर ।। 
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उक्त गं्रथ म� वणर्न प्रधानता है। युद्ध वणर्न, �ववाह वणर्न, नगर-वणर्न तथा 

नख�शख वणर्न का कुशल �चत्रण हुआ है । अलंकार� का भी व्यापक प्रयोग है। 

छंद क� दृिष्ट से वै�वध्य है। राजस्थानी बोल� का प्रयोग है, िजसे �पगंल कहा 

गया है। वस्तुतः इसक� भाषा म� संस्कृत, प्राकृत, अपभं्रश, पंजाबी, राजस्थानी, 

अरबी, फारसी तथा ब्रजभाषा के शब्द� का संुदर सिम्मश्रण दृष्टव्य है। काव्य 

शैल� क� दृिष्ट से ओज और शिक्त प्रदशर्न को प्रमुखता है। 

इस गं्रथ को अप्रमा�णक मानने वाले �वद्वान� म� आचायर् शुक्ल, ह�राचंद ओझा, 

डॉ. रामकुमार वमार् प्रमुख ह�। वे अपने मत के प� म� पथृ्वीराज के क�व जयानक 

कृत 'पथृ्वीराज �वजय' का उल्लेख करते ह�। इस गं्रथ को प्रमा�णक मानने वाले 

�वद्वान� म� �मश्रबंधु, श्यामसंुदर दास ह�। इनका तकर्  है �क भाषा म� आए प्रभाव� 

के संबंध म� उनका कथन है �क अत्य�धक प्राचीन होने के कारण तथा समय-

समय पर �व�वध क�वय� द्वारा गाया जान ेके कारण इनक� भाषा म� प�रतवर्न 

आ गया। इसके अप्रमा�णक होने का एक कारण इसके चार अलग-अलग संस्करण 

प्राप्त होना है। �नष्कषर्तः यह कहा जा सकता है �क यह एक अधर्प्रमा�णक रचना 

है, िजसके रच�यता का मूल उद्देश्य काव्य रचना करना था, इ�तहास रचना 

नह�ं।  

(ख) परमाल रासो - इस कृ�त को 'आल्हा खंड' के नाम से भी जाना जाता है। 

परमाल रासो लोकगीत शैल� म� �लखा गया एक वीरकाव्य है। इस कृ�त के 

रच�यता जग�नक थे जो परमा�दर्देव के आ�श्रत थे। परमा�दर्देव का ह� दसूरा नाम 

परमाल �मलता है। इसी कारण इस कृ�त का नाम 'परमाल रासो रखा गया। 

इसम� परमाल के दो सामंत� आल्हा और ऊदल के वीर च�रत्र का �वस्तारपूवर्क 

वणर्न �मलता है। वीरभाव का िजतना प्रभावशाल� रूप इस कृ�त म� दृिष्टगत होता 

है उतना अन्य म� नह�ं। यह गं्रथ 36 खंड� म� �वभक्त है । क�व न ेछंद� का 

व्यापक प्रयोग �कया है। इसक� गेयता के कारण इसे लोकगाथा क� शलै� म� रखा 
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जाता है। इसक� भाषा व्रज है। चाल्सर् इ�लयट ने इसे 'आल्हा खंड' के रूप म� 

प्रका�शत कराया। इसक� प्रामा�णकता को लेकर भी संदेह है।  

(ग) खुमान / खुमाण रासो - इसके रच�यता 'दलप�त �वजय' है। इस काव्य म� 

मेवाड़ के महाराजाओं बप्पा रावल से महाराजा राज�सहं तक का �वस्ततृ वणर्न 

है। इस गं्रथ क� भाषा �डगंल है। इसक� घटनाएं काल्प�नक ह� तथा उनम� 

अलौ�ककता पाई जाती है। ऐसा अनुमान �कया जाता है �क यह गं्रथ खुमाण क� 

वंश परंपरा का वणर्न करने के उद्देश्य से �लखा गया बाद म� इसम� प्र��प्त अंश 

जुड़ते चले गए। 

(घ) हम्मीर रासो - यह गं्रथ क�व शारंगधर द्वारा प्रणीत ह�। यह रचना उपलब्ध 

नह�ं है, �कंतु �व�वध सा�हत्य के इ�तहास� म� इस कृ�त का उल्लेख �मलता है। 

हम्मीर रासो के केवल आठ पद्य (प्राकृत प�गलम) म� �वद्यमान ह�। इसक� भाषा 

पर अपभं्रश का प्रभाव है। इस कृ�त के उपलब्ध न होने के कारण इसक� 

प्रामा�णकता पर संदेह है। इसके रच�यता के नाम पर भी प्रश्न�चह्न लगया जाता 

है। 

(ङ) �वजयपाल रासो-  इस कृ�त के रच�यता नल्ह�सहं ह�। यह एक च�रत-काव्य 

है, िजसके नायक �वजयपाल ह�। नल्ह�सहं इनके आ�श्रत क�व ह�। अब तक इस 

कृ�त के 42 छंद ह� प्राप्त हुए ह�। इसम� �वजयपाल के शौयर् और पराक्रम का 

वणर्न है। काव्य रूप क� दृिष्ट से यह प्रबंधकाव्य है। इसक� भाषा ब्रज है। इस 

रचना क� प्रमा�णकता पर भी संदेह है। 

उक्त वणर्न से स्पष्ट है �क इन रचनाओं का मूल उद्देश्य च�रतनायक 

क� वीरता का गुणगान करना है। 

2. श्रृंगारपरक रासो काव्य- इन रचनाओं म� वीर रस तो है, पर शृंगार क� 

अ�तशयता है। श्रृंगार के संयोग और �वयोग दोन� प�� का �चत्रण है। इस वगर् 

म� दो प्रमुख कृ�तयां ह� - संदेशरासक तथा बीसलदेव रासो। इन रचनाओं क� 

�वशेषता है �क इन दोन� कृ�तय� म� संदेश - परंपरा का �नवार्ह �कया गया है। 
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संस्कृत सा�हत्य म� का�लदास तथा परवत� भिक्त सा�हत्य म� जायसी म� यह� 

परंपरा �मलती है। इन कृ�तय� का सं��प्त प�रचय �नम्न�ल�खत है –  

(क) संदेश रासक  - यह अपभं्रश भाषा म� र�चत है। इसे अब्दलु रहमान न े�लखा 

है। इसम� �वर�हणी ना�यका का �चत्रण है िजसका प�त खंभात चला जाता है। 

वह प�थक के माध्यम से संदेश देती है, �कंतु अंततः उसका प�त लौट आता है। 

इस प्रकार कायर्�सद्�ध क� कामना करते हुए कृ�त समाप्त क� है। यह खंडकाव्य 

है तथा छंद� क� भरमार है। श्रृंगार के �वरह प� का सजीव अंकन हुआ है। क�व 

ने संदेश परंपरा का �नवार्ह �हदं� सा�हत्य का �कया है। 

(ख) बीसलदेव रासो - नरप�त नाल्ह द्वारा र�चत यह कृ�त भी शृगंा�रक है। 

इसका च�रत नायक �वग्रहराज ततृीय है। �वग्रहराज (बीसदेव) तथा भोज परमार 

क� पुत्री राजमती के �ववाह एव ं�वयोग का वणर्न है। राजमती क� वाक्पटुता से 

रुष्ट बीसलदेव उड़ीसा चला जाता है, तदपुरातं ना�यका पं�डत द्वारा संदेश देती 

है। तत्पश्चात पुन�मर्लन होता है। यह रचना चार खंड� म� �वभक्त है तथा कुल 

128 छंद ह�। इसम� आ�द से अंत तक एक ह� छंद का �नवार्ह हुआ है। इसक� 

शैल� वणार्त्मक है तथा यह गेय काव्य रूप म� है। इसम� भी संदेश परंपरा है। 

भाषा क� दृिष्ट से इसम� अपभं्रश के साथ पुरानी �हदं� क� झलक भी �मलती है। 

श्रृंगार का सफल �नरूपण �कया गया है। 

• रासो काव्य क� �वशेषताए ं

रासो काव्य मूलतः राजस्थान के शासक� के आ�श्रत चारण क�वय� द्वारा �लखे 

गए। इन काव्य गं्रथ� म� इ�तहास और कल्पना का सिम्मश्रण है। �कंतु ऐ�तहा�सक 

तथ्य� क� र�ा नह�ं हो सक� है। इसका एक कारण वणर्नात्मकता भी है। वणर्न 

प्रधान होने के कारण इन क�वय� को सहज ह� काल्प�नक घटनाओं और 

अत्युिक्तय� का सहारा लेना पड़ता था। वस्तुतः ये गं्रथ काव्यगं्रथ थे, अतः कल्पना 

का समावेश होना स्वाभा�वक ह� था। रासो काव्य के रच�यताओं ने अपने कथानक 
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का प्रारंभ तो ऐ�तहा�सक घटनाओं से �कया है। परंतु च�रत नायक के अलौ�कक 

काय� का उल्लेख करन ेहेतु काल्प�नक घटनाओं का अंकन �कया है रासो काव्य 

का प्र�तपाद्य �वषय आश्रयदाता राजा के शौयर् और वीरता का यशोगान था। 

क�वय� ने अपने च�रत नायक� का अ�तशयोिक्तपूणर् वणर्न �कया है। इन कृ�तय� 

म� शृंगार और वीर रस दोन� का संुदर प�रपाक हुआ है। श्रृंगार के दोन� प�� का 

अंकन, नख�शख वणर्न, संदेश परंपरा �नवार्ह, �वरह म� �चत्रण के साथ-साथ वीर 

रस का अ�तरंिजत वणर्न प्रमुख है। रासो काव्य म� प्रबंध एवं मुक्तक दोन� ह� 

प्रकार के काव्यरूप दृष्टव्य ह�। पथृ्वीराज रासो तथा �वजयपाल रासो प्रबंध काव्य 

क� को�ट म� है। वीसलदेव रासो म� एक ह� छंद का प्रयोग है। 'उपदेश रसायन 

रास मुक्तक काव्य है। इसम� नी�त एवं धम�पदेश के पद ह� जब�क लोकगीत 

शैल� म� 'परमाल रासो' क� रचना हुई। इस काव्य गं्रथ को आल्हा शैल� म� र�चत 

कहा गया है। 

कला प� 

अ�भव्यंजना प� के अंतगर्त रासो काव्य� म� भाषा वै�वध्य, उसम� प्रयुक्त अलंकार� 

तथा छंद� का �ववेचन कर�गे। रासो काव्य� म� भाषा के �व�वध रूप पाए जाते ह�। 

क�वय� ने काव्य म� �डगंल या �पगंल भाषा म� कठोर एवं द्�वत्वप्रधान शब्द� का 

प्रयोग �कया है। सा�हित्यक राजस्थानी भाषा का प्रयोग '�डगंल' के नाम से तथा 

ब्रजभाषा के सा�हित्यक रूप को �पगंल कहते थे। �डगंल भाषा पर संस्कृत, अरबी, 

फारसी, प्राकृत, पंजाबी, ब्रज तथा अपभं्रश का भी प्रभाव है। द्�वत्व प्रधान वग� 

का प्रयोग भी बहुत स्थान� पर हुआ है। �डगंल एवं �पगंल के अ�त�रक्त अन्य 

बो�लय� एवं अन्य �व�वध भाषाओं का सिम्मश्रण है। व्याकरण क� शुद्धता का 

प्रायः अभाव �मलता है। कई स्थान� पर ककर् श शब्द� का भी प्रयोग है, इसका 

कारण यह है �क व ेउत्साह का संचार करना चाहते थे। काव्य म� अलंकार का 

अ�धक एवं सट�क प्रयोग �कया गया है। अलंकार वस्तु तथा रूप क� तीव्र व्यंजना 
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करने म� पूणर्तया स�म ह�। इन क�वय� ने कह�ं भी पां�डत्य-प्रदशर्न क� चेष्टा 

नह�ं क� है। अ�तशयोिक्त पूणर् वणर्न इनक� �वशेषता है। 

मनहंु कला स�सभान, कला सोलह सी बिन्नय । 

बल बेस स�स ता समीप, अ�म्रत रस �पिन्नय ।। 

इन पंिक्तय� म� पद्मावती के स�दयर् का अ�तशयोिक्तपूणर् �चत्रण है। रासो काव्य� 

म� छंद� �हदं� सा�हत्य का आ�दकाल का बहुमुखी प्रयोग �मलता है। इन छंद� म� 

दहूा, चउपइ, गाहा या गाथा, रोला, कंुड�लयां उल्लाला पद्व�र आ�द प्रमुख है। 

छंद� म� प्रवाह एवं ग�तशीलता है 

 

स्वप्रग�त पर��ण 

नीचे �दए गए प्रत्येक कथन को ध्यानपूवर्क पढ़� और सत्य अथवा असत्य का 

चयन कर�। 

प्रश्न: 1. 'रासो' शब्द का प्रयोग केवल �हदं� भाषा म� हुआ है। 

प्रश्न: 2. 'पथृ्वीराज रासो' क� रचना चंदबरदाई ने क� थी। 

प्रश्न: 3. रासो काव्य म� केवल वीर रस का प्रयोग हुआ है, शृंगार रस का नह�ं। 

प्रश्न:4. रासो काव्य� म� �डगंल और �पगंल भाषा का प्रयोग �मलता है। 

 4.7 लौ�कक सा�हत्य  

आ�दकाल क� एक प्रव�ृ� लौ�कक सा�हत्य क� भी थी िजसका सा�हत्य इन 

प्रव�ृ�य� से इतर था। इस सा�हत्य के अंतगर्त जनता के मनोरंजन हेतु अमीर 

खुसरो द्वारा मुक�रय� तथा पहे�लय� का सजृन �कया गया। दसूर� और भिक्त 

एवं शृंगार क� प्रकृ�त को लेकर �वद्याप�त ने सा�हत्य रचना क�। धनपाल भी 

इसी शे्रणी के क�व ह�| आ�दकाल म� खड़ी बोल� म� काव्य क� रचना करने वाले 

अमीर खुसरो ह� सवर्प्रथम क�व थे। उन्ह� उदूर् भाषा का भी प्रथम क�व माना 

जाता है। इसके अ�त�रक्त उन्ह� अरबी, फारसी, तुक� आ�द भाषाओं का भी अच्छा 
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�ान था। अनेक मसन�वय� का प्रणयन उन्ह�ने फारसी म� �कया है। अमीर खुसरो 

ने पहे�लय�, मुक�रय�, खा�लक बार�, गजल आ�द क� रचना क�। उन्ह�ने अपने 

सा�हत्य म� खड़ी बोल� को काव्य भाषा का रूप प्रदान करन ेका ऐ�तहा�सक कायर् 

�कया। उनक� पहे�लयां अत्यंत प्र�सद्ध ह� : - 

 

एक थाल मोती से भरा, सबके �सर औधंा धरा।  

चार� ओर वह थाल �फरे, मोती उससे एक न �गरे। 

(उ�र - आकाश) 

 

 

एक अन्य उदाहरण दृष्टव्य है : -  

बीस� का �सर काट �दया 

ना मारा ना खून �कया । 

(उ�र - नाखून)           

 

अमीर खुसरो ने हास्य �वनोदमयी भाषा म� रचना क�। उनक� भाषा 

जनसाधारण क� भाषा थी । 

लौ�कक सा�हत्य क� शे्रणी म� �वद्याप�त प्रमुख क�व थे। �वद्याप�त को कृष्ण 

भिक्त म� काव्य-रचना करने वाला प्रथम क�व माना जाता है। उन्ह�ने अपने 

अ�धकांश गं्रथ� क� रचना संस्कृत म� क�। उनके संस्कृत गं्रथ 11 ह�, जब�क �हदं� 

म� तीन गं्रथ� का उल्लेख �कया जाता है। क��तर्लता, क��तर्पताका तथा पदावल�। 

इनम� पहले दोन� च�रतकाव्य तथा पदावल� शृंगा�रक रचना है। क��तर्लता एक 

च�रत काव्य है िजसम� क�व ने राजा क��तर्�सहं का वणर्न �कया है। यह चार 

पल्लव� म� �वभक्त है। यह क�व क� प्रथम रचना मानी जाती है। क�व ने इस 

रचना को पुण्यप्रदा�यनी के रूप म� व�णर्त �कया है। इसम� भृंग-भृंगी संवाद के 
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द्वारा कथा को आगे बढ़ाया है। इसक� भाषा मै�थल से प्रभा�वत सा�हित्यक 

अपभं्रश है। कह�ं-कह�ं गद्य भी दृिष्टगोचर होता है । �वद्याप�त क� पदावल� भी 

मै�थल भाषा म� र�चत पद� का संग्रह है। इसके गीत� का प्रचार चैतन्य महाप्रभु 

ने �कया। पदावल� म� राधाकृष्ण के पे्रम का शृंगा�रक �चत्रण �कया है। इस गं्रथ 

के भाव और शैल� पर 'जयदेव' के 'गीतगो�वदं' का प्रभाव स्पष्ट रूप से द्रष्टव्य 

है। अपने पद� म� �वद्याप�त ने राधा के स�दयर्, नख�शख वणर्न, अ�भसार, मान 

तथा राधा कृष्ण क� प्रणयल�ला का संुदर अंकन �कया है। क�व ने संयोग एवं 

�वयोग दोन� का सशक्त �चत्रण �कया है। यद्य�प इस गी�तकाव्य के नायक 

राधा-कृष्ण ह�, �कंतु यह रचना| भिक्त - रचना नह�ं है। वस्तुतः �वद्याप�त ने 

आ�दकाल�न प्रव�ृ� से अलग हटकर काव्य रचना क� िजसम� इ��व�ृात्मकता का 

अभाव है। साथ ह� परवत� क�वय� के �लए कृष्ण भिक्त काव्य रचना का मागर् 

प्रशस्त �कया। र��तकाल�न क�वय� पर उनका प्रभाव सहज ह� दृिष्टगोचर होता 

है। साथ ह� मुक्तक काव्य-परंपरा के प्रवतर्न का शे्रय भी उन्ह� प्राप्त है।धनपाल 

कृत ‘भ�वसय�कहा' एक कथाकाव्य है। यह एक प्रबंध काव्य है। इसक� �वषयवस्तु 

अत्यंत व्यापक है। इसम� मुख्य कथा के साथ प्रासं�गक कथाओं का भी समावेश 

�कया गया है। यह काव्य गं्रथ कडवकबद्ध शैल� म� र�चत है। इसम� प्रकृ�त वणर्न 

एवं नख�शख वणर्न का संुदर अंकन �कया गया है। वीर, शृंगार एव ंशांत रस का 

सुंदर समन्वय दृिष्टगोचर होता है। इस कृ�त क� भाषा सा�हित्यक अपभं्रश मानी 

जाती है। राहुल सांकृत्यायन ने इनक� भाषा को 'पुरानी �हदं�' भी स्वीकार �कया 

है। इसम� मुहावर� एवं लोकोिक्तय� का भी प्रयोग है तथा लोकभाषा के शब्द� का 

भी समावेश है। कुल �मलाकर यह एक सशक्त च�रत्र काव्य है। क�व ने साधारण 

व्यिक्त को नायक बनाकर बंधे-बंधाए शास्त्रीय �वधान से अलग काव्य सजृन 

�कया। 
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4.8  सार सं�ेप  

आ�दकाल�न काव्य प्रव�ृ�याँ �हदं� सा�हत्य के प्रारं�भक दौर का प्र�त�न�धत्व करती 

ह�, िजनम� धा�मर्क, वीरगाथात्मक और ता�ंत्रक काव्य शै�लयाँ मुख्य रूप से शा�मल 

ह�। इस काल म� बौद्ध, जैन और नाथ संप्रदाय के क�वय� न ेसाधना और भिक्त 

को आधार बनाकर रचनाएँ क�ं। �सद्ध संप्रदाय के क�वय� ने तां�त्रक �व�धय� 

और सहज साधना के माध्यम से रहस्यमय और प्रतीकात्मक भाषा म� अपने 

�वचार प्रकट �कए। इनके दोहे और पद सरल होते हुए भी गूढ़ अथर् �लए हुए ह�। 

जैन क�वय� ने संयम, अ�हसंा और धमर् क� मह�ा पर जोर �दया, जब�क नाथ 

संप्रदाय के क�वय� ने योग और साधना पर आधा�रत काव्य रचा। वीरगाथा काव्य 

म� राजाओं और योद्धाओं क� वीरता का वणर्न �कया गया, िजसम� पथृ्वीराज 

रासो जैसे प्र�सद्ध गं्रथ शा�मल ह�। इस काल के काव्य म� अ�तशयोिक्त और 

आदश� का �चत्रण है, िजसम� समाज और धमर् के प्र�त आस्था का भाव देखा जा 

सकता है। आ�दकाल�न काव्य हम� उस समय क� सा�हित्यक प्रव�ृ�य� और 

सामािजक दृिष्टकोण को समझने का अवसर देता है। 

4.9 मुख्य शब्द 

•  वीरगाथा - वीर� के शौयर् का वणर्न करने वाला काव्य। 

•  चारण -  राजाओं क� वीरता का गुणगान करने वाले क�व। 

•  प्रबंध काव्य - कथा का �वस्तार से वणर्न करने वाला काव्य। 

•  अपभं्रश-  संस्कृत से �वक�सत सरल भाषा। 

•  वीर रस: - वीरता और साहस को दशार्ने वाला रस। 

•  रासो - राजस्थानी वीरगाथाओं का गेय काव्य। 

•  प्रशिस्त - राजाओं क� प्रशंसा म� �लखा काव्य। 

•  यशोगान - �कसी व्यिक्त के यश का गुणगान। 

•  इ�तव�ृ - ऐ�तहा�सक घटनाओं का वणर्न। 
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•  धीरता - वीर� क� िस्थरता और संयम। 

4.10 स्वप्रग�त प�र�ण प्रश्न� के उ�र 

प्रग�त क� जाँच 

उ�र: 1. असत्य 

उ�र: 2. सत्य 

उ�र: 3. असत्य 

उ�र: 4. सत्य  

4.11 संदभर् ग्रंथ सूची    

1. हजार� प्रसाद द्�ववेद� संचयन – संपादक: डॉ. नामवर �सहं, राजकमल 

प्रकाशन, नई �दल्ल�, 2006 

2. �हदं� सा�हत्य का बहृत इ�तहास – डॉ. �वश्वनाथ �त्रपाठ�, राजकमल प्रकाशन, 

नई �दल्ल�, 2006 

3. आधु�नक �हदं� सा�हत्य का इ�तहास – डॉ. ड�ेवड रु�बन (अनुवाद: डॉ. राज�द्र 

�मश्र), सा�हत्य अकादमी, नई �दल्ल�, 2005 

4. आधु�नक �हदं� सा�हत्य क� प्रव�ृ�याँ – डॉ. रमेश चंद्र शाह, वाणी प्रकाशन, 

नई �दल्ल�, 2012 

5. �हदं� सा�हत्य के आयाम – डॉ. शंभुनाथ, लोकभारती प्रकाशन, इलाहाबाद, 

2015 

4.12 अभ्यास प्रश्न  

1. आ�दकाल�न काव्य क� प्रमुख प्रव�ृ�य� का वणर्न क�िजए। 

2. वीरगाथा काव्य क्या है? इसके प्रमुख उदाहरण� पर प्रकाश डा�लए। 
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3. "प्रबंध काव्य" और "वीर रस" क� �वशेषताओं का सं�ेप म� उल्लेख 

क�िजए। 

4. आ�दकाल�न काव्य म� चारण� क� भू�मका को स्पष्ट क�िजए। 

5. रासो काव्य क� �वशेषताओं का वणर्न करते हुए इसके महत्व पर चचार् 

क�िजए। 
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इकाई - 5 

�हदं� सा�हत्य का भिक्तकाल  
 

5.1 प्रस्तावना  

5.2 अध्ययन के उद्देश्य  

5.3 भिक्त का अथर् एवं स्वरुप  

5.4 भिक्तकाल क� प�रिस्थ�तया ँ 

5.5 भिक्तकाल�न सा�हत्य पर प�रिस्थ�तय� का प्रभाव  

5.6 सार – सं�ेप 

5.7 मुख्य शब्द 

5.8 स्वप्रग�त पर��ण प्रश्न� के उ�र 

5.9 संदभर् गं्रथ सूची  

5.10 अभ्यास प्रश्न   

5.1 प्रस्तावना  

�हदं� सा�हत्य का भिक्तकाल 14वीं शती से लेकर 17वीं शती तक का वह समय 

है जब भारतीय समाज म� भिक्त आंदोलन ने व्यापक रूप से अपनी उपिस्थ�त 

दजर् कराई। इस काल म� धमर्, समाज और राजनी�त क� �वसंग�तय� के बीच संत� 

और भक्त� ने एक ऐसे नए प्रकार के धा�मर्क और सामािजक दृिष्टकोण को 

प्रस्तुत �कया, जो न केवल धा�मर्क आस्थाओं क� पुनस्थार्पना क� �दशा म� था, 

बिल्क समाज म� व्याप्त कुर��तय� के �खलाफ एक जागरूकता लाने का कायर् भी 

कर रहा था। भिक्तकाव्य ने सामािजक एकता और समरसता क� भावना को प्रबल 

�कया, िजसम� जा�त-व्यवस्था, अंध�वश्वास और धा�मर्क कट्टरता के �खलाफ संघषर् 

�कया गया। 
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भिक्तकाव्य क� रचनाएँ ईश्वर के प्र�त पे्रम, भिक्त और समपर्ण क� भावनाओं 

को व्यक्त करती ह�। संत� ने अपने सा�हत्य के माध्यम से आम जनमानस को 

भिक्त के सरल और सहज मागर् से प�र�चत कराया। भिक्तकाव्य म� खासकर राम, 

कृष्ण, �शव, और अन्य देवताओं क� उपासना के माध्यम से मो� क� प्रािप्त क� 

संभावना को उजागर �कया गया। इस काल म� �नगुर्ण और सगुण भिक्त दोन� ह� 

रूप� का महत्व बढ़ा। �नगुर्ण भिक्त का मतलब था उस परम सत्य या ब्रह्म के 

प्र�त पे्रम और समपर्ण, िजसे �कसी रूप म� नह�ं बाधंा जा सकता। वह�ं सगुण 

भिक्त म� �व�शष्ट देवताओं के स्वरूप क� पजूा क� जाती थी। इस प्रकार भिक्तकाव्य 

ने धा�मर्क �व�वधता और सांस्कृ�तक एकता का �मश्रण प्रस्तुत �कया। 

 5.2 उद्देश्य  

�प्रय �श�ा�थर्य�, इस इकाई के अध्ययन के बाद आप �नम्न�ल�खत पहलुओं को 

समझ�गे: 

• �हदं� सा�हत्य के भिक्तकाल क� प्रमुख भिक्त अवधारणाएँ और उनके 

प्रभाव। 

• भिक्तकाव्य के स्वरूप, भिक्त भाव और उनके सामािजक, धा�मर्क और 

ऐ�तहा�सक संदभर् म� योगदान। 

• भिक्तकाव्य क� �वशेषताए,ँ भिक्त के �व�भन्न रूप और इस काल म� भिक्त 

आंदोलन के प्रमुख �वचारक� और क�वय� के दृिष्टकोण। 

5.3 भिक्त का अथर् एवं स्वरुप  

भिक्त शब्द का अथर् �व�भन्न शब्दकोष� म� �वभाजन', 'अनुराग', पूजा, उपासना' 

आ�द �दया गया है। भिक्त शब्द क� �नष्प�� भज धातु से हुई है, िजसका अथर् 

है सेवा करना। ले�कन इसका अथर् �सफर्  सेवा' शब्द तक ह� सी�मत नह�ं है। 

भिक्त म� ईश्वर के प्र�त भक्त, पूजा, और अपर्ण भी शा�मल है। दसूरे शब्द� म� 
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भिक्त ईश्वर के प्र�त भक्त के पे्रम क� अ�भव्यिक्त है। नारद र�चत भिक्त सूत्र 

म� भिक्त क� यह� प�रभाषा द� गई है : 

 'सा त्व�समन ्परमपे्रमरूपा 

अमतृस्वरूपां च’ 

अथार्त वह भिक्त भगवान के प्र�त परम पे्रमरूपा है और अमतृस्वरूप है। अ�भप्राय 

है �क �हदं� सा�हत्य का भिक्तकाल ईश्वर के प्र�त परम पे्रम और िजसका स्वरूप 

अमतृ के समान हो उसे ह� भिक्त कहा गया है। 

शां�डल्य र�चत भिक्त सूत्र के अनुसार "सा परानुरिक्तर�श्वरे" अथार्त ईश्वर के 

प्र�त परम अनुरिक्त ह� भिक्त है। इस प्रकार भिक्त वस्तुतः ईश्वर के प्र�त गहरे 

पे्रम क� अ�भव्यिक्त का ह� दसूरा नाम है। वल्लभाचायर् के अनुसार भगवान म� 

माहात्म्यपूवर्क सुदृढ़ और सतत स्नेह ह� भिक्त है । मुिक्त का इससे सरल 

उपाय नह�।ं 

उपयुर्क्त प�रभाषाओं म� शािब्दक दृिष्ट से अंतर होत ेहुए भी अथर् क� दृिष्ट से 

पयार्प्त एकता है। हृदय और बुद्�ध दोन� का समपर्ण स्वीकार �कया गया है। 

आचायर् शुक्ल क� प�रभाषा - "श्रद्धा और पे्रम के योग का नाम भिक्त है" - म� 

उपयुर्क्त सभी मत� का समन्वय हो जाता है । मनोव�ैा�नक दृिष्ट से भी भिक्त 

म� श्रद्धा और पे्रम दोन� तत्व� का सिम्मश्रण होना अ�नवायर् है। दोन� म� से 

�कसी भी एक के न होने पर वह कोर� श्रद्धा व कोरे पे्रम का रूप धारण कर 

लेगी तथा उस िस्थ�त म� उसे भिक्त कहना उ�चत नह�ं होगा। 

भिक्त को ईश्वर क� प्रािप्त का सबसे सुगम साधन माना गया है। वस्तुतः 

स्मरण, भजन, क�तर्न, श्रवण, ध्यान आ�द भिक्त के ह� �व�भन्न मागर् ह�। 

भारतीय धमर् साधना म� भिक्त-भावना का उदय कब और क्य� हुआ इस �वषय 

पर �व�भन्न �वद्वान� म� पयार्प्त मतभेद है। पाश्चात्य �वद्वान वेवर, क�थ, 

�ग्रयसर्न आ�द इसे ईसाई धमर् क� देन बताते ह�। �ग्रयसर्न महोदय का मत है �क 

ईसा क� दसूर�-तीसर� शती म� कुछ ईसाई मद्रास म� आकर बस गए थे, िजनके 
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प्रभाव से भिक्त का �वकास हुआ। एक अन्य पाश्चात्य �वद्वान ने कृष्ण को 

क्राइस्ट का ह� रूपांतर घो�षत करते हुए अपनी कल्पना शिक्त का प�रचय �दया 

है। हमारे अनेक भारतीय �वद्वान�- श्री बालगंगाधर �तलक, श्री कृष्ण स्वामी 

आयंगर, डॉ. एच. राय चौधर� आ�द न ेउपयुर्क्त मत� का खंडन सुदृढ़ आधार� पर 

करते हुए भिक्त का मूल उद्गम प्राचीन भारतीय स्रोत� म� �सद्ध �कया है। इस 

संदभर् म� डॉ. हजार� प्रसाद द्�ववेद� का कथन दृष्टव्य है- "मुसलमान� के अत्याचार 

के कारण य�द भिक्त क� भावधारा को उमड़ना ह� था तो पहले उसे �सधं म�, 

�फर उ�र भारत म� प्रकट होना चा�हए था, पर हुई वह द��ण म� ।" द्�ववेद� जी 

के �वचार से भिक्त आंदोलन के �वकास का शे्रय द��ण के आलवार भक्त� को 

है िजनक� संख्या 12 मानी गई है। यह भी �व�चत्र बात है �क राम और कृष्ण 

का अवतार उ�र भारत म� हुआ जब�क उनके प्र�त भिक्त-भावना का �वकास ठेठ 

द��ण म� आलवार� द्वारा हुआ। 

भागवत पुराण म� भिक्त के नौ प्रकार के साधन� का उल्लेख है - 1. श्रवण, 2. 

क�तर्न, 3. स्मरण, 4. पादसेवन, 5. अचर्ना, 6. वंदना, 7. दास्य 8. सख्य और 

9. आत्म�नवेदन अथवा शरणाग�त। 

1. श्रवण - ईश्वर के नाम, गुण और ल�लाओं को सुनना श्रवण कहलाता है। 

पुराण� म� कहा गया है �क ईश्वर के नाम गुण श्रवण करके मनुष्य भवपाश 

से मुक्त हो सकता है। 

2. क�तर्न - व्याख्यान, प्रवचन, स्तवन, कथा ये सब क�तर्न के ह� �व�वध रूप 

है। �वष्णु पुराण म� कहा गया है "...वह� सद्ग�त क�लयुग म� भगवान केशव 

के नाम गुण क�तर्न से ह� प्राप्त होती है ।" 

3. स्मरण - ईश्वर के नाम, गुण एवं ल�लाओं का स्मरण करना। गरुड़ पुराण 

के अनुसार "जो गुरुतर पाप अनेकानेक बार गंगाजल म� और पुष्कर जल 

म� स्नान करने से नष्ट होता है, वह भगवान के स्मरण मात्र से नष्ट हो 

जाता है। 
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4. पादसेवन – पुराण� के अनुसार प्रभु के चरण� क� सेवा जो ल�मी का आदशर् 

है उससे सभी पाप �विच्छन्न हो जाते ह�। 

5. अचर्ना पूजा, अचर्ना, उपासना क� प्राचीन �व�ध ह� तथा पुराण� के अनुसार 

भगवान �वष्णु क� पूजा करने से सब पाप दरू हो जाते ह�। 

6. वंदना - भगवान क� वंदना करना अथार्त प्रणाम करना। महाभारत के 

शां�तपवर् म� कहा गया है �क जो भक्तजन नीलवणर् पीतांबर धार�, अच्युत 

गो�वदं क� वंदना करते ह�, उन्ह� �कसी प्रकार का भय नह�ं होता। 

7. दास्य - अपने को भगवान का सेवक समझना अथार्त ईश्वर के प्र�त सेवा 

भाव ह� दास्य भाव है। 

8. सख्य -  ईश्वर को अपना सखा, �मत्र समझना। अजुर्न सखाभाव के आदशर् 

ह� और सूरदास के काव्य म� इस भाव क� प्रधानता है। 

9. आत्म�नवेदन - ईश्वर के चरण� म� अपने को पणूर्तः सम�पर्त कर देना 

अथार्त उनक� शरण म� चले जाना ह� आत्म�नवेदन या शरणाग�त है। भिक्त 

का यह प्रधान साधन रहा है। 

भिक्त भाव मुख्यतया 5 रूप� म� व्यक्त हुआ - 1. दास्य भाव 2. सख्य भाव, 

3. वात्सल्य | भाव, 4. माधुयर् भाव एवं 5. शांत भाव । इनका सं��प्त �ववरण 

�नम्न�ल�खत है-  

1. दास्य भाव - इसम� भक्त स्वयं को ईश्वर का दास मानता है। साथ ह� 

ईश्वर का स्मरण, क�तर्न एव ंल�ला गायन दास रूप म� करता है। तुलसीदास 

क� भिक्त दास्य भाव क� थी। 

2. सख्य भाव - इसम� भक्त अपने को ईश्वर का सखा मानकर अपनी भावना 

व्यक्त करता है। सूरदास क� भिक्त इसी शे्रणी क� मानी जाती है । 

3. वात्सल्य भाव वे भक्त और भक्त क�व िजन्ह�ने कृष्ण के बाल रूप और 

बाल ल�लाओं को अपनी भिक्त का आधार बनाया है, वहा ं भिक्त का 
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वात्सल्य भाव व्यक्त हुआ है। सूरदास के काव्य म� वात्सल्य भाव क� भिक्त 

व्यक्त हुई है। 

4. माधुयर् भाव इसे कांता भाव या दाम्पत्य भाव भी कहते ह�। यह दो रूप� म� 

�हदं� सा�हत्य का : व्यक्त हुई है। इसके संयोग एव ं�वयोग दोन� रूप पाए 

जाते ह�। चाहे कृष्ण क� गो�पय� का �वरह भाव हो अथवा राम एव ंकृष्ण 

क� पे्रम ल�ला कबीर म� भी 'दाम्पत्य भिक्त' �मलती है जब व ेस्वयं को 

'राम क� बहु�रया' कहते ह�। मीराबाई के काव्य म� भी भिक्त का यह� रूप 

है, तथा सूफ� क�वय� म� भी ऐसी भिक्त के दशर्न होते ह�। 

5. शांत भाव - इस भिक्त म� �ान का �मश्रण है और भक्त ध्यान और �ान 

द्वारा अपनी भिक्त व्यक्त करता है। 

भिक्त का �व�धवत उदय कब हुआ यह कहना मुिश्कल है। परंतु जब से 

मनुष्य ने ईश्वर क� कल्पना क� और उसक� उपासना आरंभ क� तब से भिक्त 

के कुछ ल�ण उसक� उपासना पद्ध�त म� �वद्यमान रहे ह�। वेद�, उप�नषद� 

म� इसी कारण ईश्वर के अनुग्रह, पे्रम भाव तथा शरणागत वत्सलता �मलते 

ह�। पुराण� म� ईश्वर के �व�भन्न अवतार� तथा ल�लाओं का वणर्न है। गीताकार 

भिक्त को �ान और कमर् से भी शे्रष्ठ मानता है। भिक्त आंदोलन क� शुरुआत 

का शे्रय वस्तुतः संत क�वय� को है िजन्ह�ने जीव, जगत, ईश्वर, माया और 

भिक्त के प्र�त अपनी �भन्न धारणा प्रस्तुत क�। भिक्त के �वकास म� सूफ� 

मत का भी योगदान रहा िजन्ह�ने अपने पे्रम मागर् द्वारा ईश्वर के प्र�त गहर� 

�नष्ठा और भिक्त व्यक्त क�। 

भिक्तकाल एवं भिक्त का प्राकट्य 

आ�दकाल के बाद जो भिक्त क� धारा बह�, उस समय िजस सा�हत्य क� रचना 

हुई उसे 'भिक्तकाल' नाम �दया गया है। क्य��क इस काल म� अ�धकतर सा�हित्यक 

रचनाएं भिक्त �वषयक ह�, अतः इसे 'भिक्तकाल' कहना उ�चत ह� है। इस काल 
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के क�व भक्त पहले ह�, क�व बाद म�| भक्त� ने �कसी सा�हित्यक रचना करने के 

उद्देश्य से रचनाएं नह�ं क�, बिल्क उनके हृदय से �नकले उद्गार ह� काव्य के 

रूप म� हमारे सामने �वद्यमान ह�। उनके शब्द� म� सच्ची �नष्ठा, गहरा अनुराग 

और तीव्र भावनात्मक उद्वेग �दखाई देता है । भिक्तकाव्य म� अहैतुक� भिक्त 

का प्रभाव अ�धक है, जब भक्त मो� क� कामना छोड़ कर ईश्वर का पे्रम और 

उसक� कृपा प्राप्त करने को अपना ल�य बना लेता है तो इसी भिक्त को '�नगुर्ण' 

भिक्त कहते ह�। 

वै�दककाल�न धा�मर्क �वचारधारा म� कमर्कांड� क� प्रधानता थी। अंध�वश्वास, 

तां�त्रक �क्रयाएं आ�द ने धमर् म� �वकृ�तयां उत्पन्न कर द� थीं। तदपुरातं बौद्ध 

और जैन धमर् आंदोलन ने भिक्त क� धारा को बदला, �कंतु कालांतर म� इनम� 

भी �वकृ�तयां आ ग�। नाथ� और �सद्ध� ने धा�मर्क सुधार का प्रयास �कया। 

द��ण के आलवार और आ�डयार संत� क� परंपरा का �वकास ह� भिक्त आंदोलन 

के उदय का कारण है । यह�ं से भिक्त आंदोलन का उदय हुआ । 

5.4  भिक्तकाल क� प�रिस्थ�तयाँ  

1. ऐ�तहा�सक प�रिस्थ�तयां - पंद्रहवीं शती के आरंभ तक भारत म� मुस�लम 

साम्राज्य क� स्थापना हो चुक� थी, और परस्पर कलह म� डूबे �हदं ूराजा छुट-पुट 

�वरोध करने म� असमथर् थे। यह काल भी युद्ध और अशां�त का काल था। पहले 

लोद� और सैयद वंश, तत्पश्चात तुगलक वंश के शासक� ने शासन �कया। सन ्

1526 म� मुगल वंश क� स्थापना हुई । क्रमशः बाबर, हुमांयू, अकबर, जहागंीर, 

शाहजहां और औरंगजेब ने शासन �कया। कुछ समय के �लए अफगान शासक� 

का भी शासन रहा । तुगलक वंश म� शासन व्यवस्था कुरान और हद�स पर 

आधा�रत रह�। �सकंदर लोद� ने धमा�ध शासन �कया। मुगल शासक� न ेक� द्र�य 

स�ा क� स्थापना क�। जहां बाबर और हुमायूं ने कट्टरता से शासन �कया, वह�ं 

अकबर का शासन धा�मर्क सद्भाव पर आधा�रत था। अकबर ने न्याय व्यवस्था, 
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भू–व्यवस्था, सैन्य व्यवस्था म� व्यापक सुधार �कए। अकबर ने �हदंओंु को भी 

पयार्प्त सम्मान �दया। इस प्रकार भिक्तकाल के आरं�भक �दन� म� �वदे�शय� के 

आक्रमण से जहा ंउथल-पुथल का वातावरण रहा, वह�ं शनैः शनैः उसम� िस्थरता 

आ गई। ऐसी प�रिस्थ�त म� भिक्त का सा�हत्य र�चत हुआ।  

 

2. सामािजक प�रिस्थ�तया ं- भिक्तकाल म� समाज म� जा�त-पा�ंत, ऊंच-नीच क� 

भावना �वद्यमान थी। डॉ. ल�मीसागर वाष्ण�य के अनुसार, “सामािजक दृिष्ट से 

वतर्मान समय म� जो जा�त-व्यवस्था प्रच�लत है, उसका �निश्चत रूप इसी काल 

म� �नधार्�रत हुआ। �ववाहा�द एव ंखानपान के मामले म� जो प्र�तबंध पहले से 

चला आ रहा था उसे और कठोर बनाया गया।" जा�त व्यवस्था के कारण व्यिक्त 

के अंदर क� प्र�तभा कंु�ठत रह जाती थी। जा�त व्यवस्था ने जहां एक ओर 

समाज को टुकड़� म� �वभक्त कर �दया था, वह� ंइसके कारण राष्ट्र�य एकता क� 

भावना का �वकास नह�ं हो पाया। आचायर् परशुराम चतुव�द� के अनुसार, "दै�नक 

जीवन, र��त-�रवाज, रहन-सहन, पवर्-त्योहार आ�द क� दृिष्ट से तत्काल�न समाज 

सु�वधासंपन्न और असु�वधाग्रस्त दो वग� म� �वभक्त था। प्रथम वगर् म� राजा-

महाराजा, सुलतान, अमीर, सामंत और सेठ - साहूकार आते थे, द्�वतीय वगर् म� 

�कसान, मजदरू, सै�नक, और घरेलू उद्योग-धंध� म� लगी जनता आती थी। 

समाज म� िस्त्रय� क� िस्थ�त शोचनीय थी। सती प्रथा का प्रचलन था। संयुक्त 

प�रवार क� प�रपाट� प्रच�लत थी। इसलाम क� समानता क� भावना ने यहां के 

द�लत और अ�धकार से वं�चत जा�तय� को आकृष्ट �कया। अ�धक संख्या म� 

लोग� ने इसलाम धमर् स्वीकार कर �लया। धीरे-धीरे �हदं ूऔर मुसलमान� के बीच 

क� दरू� घटने लगी। सामािजक बुराइय� को दरू करने म� संत� ने महत्वपूणर् 

भू�मका �नभाई। सूफ� साधक� ने पे्रम भावना का प्रयोग �कया। इन्ह�ने 

अपनीरचनाओं के माध्यम से सामािजक भेदभाव को दरू करने का प्रयास �कया। 

�हदं� सा�हत्य का भिक्तकाल भिक्तकाल का समाज प�रवतर्न के दौर का समाज 
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था। एक ओर रू�ढ़युक्त सामािजक वगर् परंपरा को बनाए रखने के प�धर थे तो 

दसूर� ओर प्रग�तशील सामािजक वगर् प�रवतर्न चाहते थे। राजनी�तक िस्थ�त ने 

भी सामािजक िस्थ�त को प्रभा�वत �कया। भिक्तकाल के क�वय� ने सामािजक 

सुधार के �लए आंदोलन चलाया। उनका आंदोलन लोग� के �वचार प�रवतर्न का 

तथा लोग� के हृदय प�रवतर्न का आंदोलन था। 

3. धा�मर्क प�रिस्थ�तया ं- यह युग संप्रदाय�, मत� और धम� के परस्पर �वरोध 

का काल है। इस काल म� धा�मर्क कमर्कांड� को बढ़ावा �मला। पुरो�हत वगर् जनता 

का शोषण कर रहा था । द��ण से प्रारंभ हुई भिक्त क� लहर उ�र क� ओर आ 

रह� थी। इसलाम क� बंधुत्व क� भावना ने भी भिक्त को बढ़ाने म� योग �दया। 

इस प्रकार रू�ढ़युक्त धमर् के स्थान पर सरल - साधारण धमर् क� स्थापना हुई। 

धा�मर्क �ेत्र म� इस काल म� एक और बड़ा प�रवतर्न आया, धीरे धीरे �व�भन्न 

देवी-देवताओं के स्थान पर एक देव क� पूजा क� भावना बढ़ने लगी। �नगुर्ण 

उपासक संत ह� या सगुण उपासक भक्त सभी ने एक ब्रह्म क� उपासना पर 

बल �दया। 

तत्काल�न उपदेशक� ने संप्रदाय� क� स्थापना क� �कंतु उनका उद्देश्य नवीन वगर् 

बनाना नह�ं था। वे समाज को एकता के सूत्र म� बांधना चाहते थे। सभी संत� क� 

वा�णय� को उन्ह�ने समान रूप से महत्व �दया। इस प्रकार धा�मर्क �ेत्र म� 

समन्वय क� भावना का �वकास होने लगा था। सूफ� संप्रदाय के आगमन से �हदं ू

और मुसलमान कर�ब आने लगे थे। पे्रम भावना और लोकतत्व ने इस संप्रदाय 

को जनता म� लोक�प्रय बना �दया। तत्काल�न शासक� ने धा�मर्क �ेत्र म� समन्वय 

क� भावना को बढ़ावा �दया। कई मुगल सम्राट� ने धा�मर्क एकता क� बात कह�। 

अकबर ने द�न-ए-इलाह� धमर् का प्रवतर्न �कया। इस प�रवतर्न के कारण कई 

सामािजक रू�ढ़य� को तोड़ा गया। 

4. सांस्कृ�तक प�रिस्थ�तया ं- भिक्तकाल म� दो परस्पर �भन्न संस्कृ�तय� और 

�वचारधाराओं क� समिन्वत संस्कृ�त �मलती है। एक ओर �हदं ूसंस्कृ�त अपनी 
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पूणर्ता और प्राचीन परंपरा का दंभ �लए अपनी अिस्तत्व र�ा म� प्रयत्नशील थी 

और दसूर� नवीन धा�मर्क उन्माद से ओत-प्रोत मुस�लम संस्कृ�त उन पर हावी 

होना चाह रह� थी। अपनी र�ाथर् �हदंओंु न ेसामािजक बधंन को दृढ़ और संक�णर् 

बना �दया। फलतः संक�णर्ता के आवरण म� धा�मर्कता गौण हो गई। इस संक�णर्ता 

का �वरोध संत क�वय� ने �कया । इस �वरोध को �मटाने हेतु समन्वय क� भावना 

उभर�। इसलाम धमार्वलं�बय� के आगमन से सासं्कृ�तक हलचल हुई। रहन-सहन, 

मनोरंजन के साधन, �श�ा, सा�हत्य, स्थापत्यकला, मू�त र्कला और �चत्रकला म� 

भी प�रवतर्न आया। मुगलशासक कला और सा�हत्य क� उन्न�त म� भी रु�च लेते 

थे। तुक� के आगमन से स्थापत्य का �वकास हुआ। �वदेशी और भारतीय शैल� 

के �मश्रण से ह� गुजराती और जौनपुर� शैल� का �वकास हुआ। भिक्तकाल म� 

�चत्रकला म� बहुत उन्न�त हुई। इसका कारण मुगल शासक� का प्रश्रय था। संगीत 

भारतीय जनजीवन का प्राण है। भिक्तकाल के क�व अपनी रचनाओं को गा-

गाकर जनता तक पहंुचाते थे। हाथ से बनाए वाद्ययंत्र� का प्रयोग करते थे। इस 

प्रकार इस काल म� भारतीय संस्कृ�त ने प्रत्येक �ेत्र म� उन्न�त क�। 

5. सा�हित्यक प�रिस्थ�तयां - सा�हत्य को पढ़कर ह� हम समाज के स्वरूप को 

जान सकते ह�। लोग� के आचार-�वचार का अनुमान लगा सकते ह�। सा�हत्यकार 

अपने सामने जो देखता है उसका वणर्न करता है। यद्य�प कल्पना का समावेश 

उसक� रचनाओं म� जरूर होता है �कंतु उसके साथ तत्काल�न सत्य भी जुड़ा रहता 

है भिक्तकाल म� सा�हत्य क� प्रव�ृ� बदल गई । इस यगु म� िजतनी भी सा�हित्यक 

रचनाएं हु� वह ईश्वर भिक्त और सामािजक समस्याओं से जुड़ी ह�। भक्त क�व 

�कसी सा�हित्यक क��तर् के �लए रचनाएं नह�ं करते थे, उनके हृदय से �नकले 

उद्गार ह� काव्य बन गए। द��ण म� आलवार संत� क� वा�णयां एक अंत:स्रोत 

के रूप म� बहती हुई 12वीं - 13वीं शती म� आकर उ�र भारत के �वशाल �ेत्र 

म� प्रवा�हत होने लगी। सामािजक और धा�मर्क बुराइयां भिक्त सा�हत्य के उदय 
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का कारण बनीं। भिक्त सा�हत्य म� सभी प्रकार क� बुराइय� एवं अंध�वश्वास� का 

पदार्फाश �कया गया। 

इस काल म� अनुवाद का महत्वपूणर् कायर् हुआ। बदांयूनी न ेफारसी म� रामायण 

और महाभारत का अनुवाद �कया। शासक वगर् के कारण फारसी सा�हत्य क� 

उन्न�त हुई। �हदं� के भक्त क�वय� ने भिक्त संबंधी रचनाएं क�ं। कबीर ने बीजक, 

जायसी ने पद्मावत, सूरदास ने सूरसारावल�, नंददास ने रासपंचाध्यायी, 

तुलसीदास ने क�वतावल�, गीतावल� एवं रामच�रतमानस क� रचना क� । 

अब्दरुर्ह�म खानखाना, बीरबल तथा टोडरमल �हदं� के शे्रष्ठ क�व थे । प्रायः सभी 

क�वय� ने जनता क� भाषा म� ह� अपनी बात कह�। काव्य रूप� क� दृिष्ट से इस 

काल म� �व�वधता पाई जाती है। इसम� प्रबंध काव्य, मुक्तक काव्य, सूिक्त काव्य, 

संगीत काव्य, नाटक कथाकाव्य आ�द काव्यरूप� का प्रयोग �कया गया। फारसी 

क� मसनवी शैल� का प्रयोग भिक्त काव्य क� अपनी �वशेषता है। सूफ� क�वय� 

ने इस शलै� का प्रयोग �कया तथा यहा ंक� लोककथाओं को प्रबंध का आधार 

बनाया। ईरानी और भारतीय शै�लय� का �म�श्रत रूप सूफ� काव्य क� प्रमुख 

�वशेषता है। इस प्रकार भिक्तकाल क� सा�हित्यक प�रिस्थ�त म� प�रवतर्न होता 

रहा; �वषयवस्तु, भाषा शैल� तथा काव्य रूप� सभी म� बदलाव हुआ। 

 

स्वप्रग�त पर��ण 

प्रश्न:1.भिक्त का अथर् _______ है। 

प्रश्न: 2. नारद र�चत भिक्त सूत्र म� भिक्त को _______ और _______ के 

रूप म� व�णर्त �कया गया है। 

प्रश्न: 3 भागवत पुराण म� भिक्त के नौ प्रकार के साधन� का उल्लेख �कया 

गया है, िजनम� से एक _______ है। 

प्रश्न: 4  भिक्तकाल म� _______ और _______ क� सामािजक िस्थ�त को 

�वशेष रूप से संद�भर्त �कया गया है। 
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 5.5 भिक्तकाल�न सा�हत्य पर प�रिस्थ�तय� का प्रभाव  

भिक्तकाल क� �व�भन्न प�रिस्थ�तय� का सा�हत्य पर अप�रहायर् प्रभाव पड़ा। यहां 

यह भी �वचारणीय है �क भिक्त क� धारा द��ण से उ�र क� ओर आई। �वदेशी 

आक्रमण और नये शासक वंश क� स्थापना से प�रवतर्न का दौर शुरू हुआ। 

भारतीय जनता शासक वगर् से असंतुष्ट थी। शहर� �वकास के फलस्वरूप व्यापार 

क� उन्न�त हुई। समाज म� व्याप्त बुराइय� को दरू करने का प्रयास शुरू हुआ। 

भिक्त आंदोलन इन्ह�ं िस्थ�तय� के प�रणामस्वरूप शुरू हुआ। इसलाम धमार्वलंबी 

शासक� के कारण सामंत� क� शिक्त घट�। इस प्रकार राजनी�तक प�रिस्थ�त म� 

प�रवतर्न के फलस्वरूप भिक्त सा�हत्य के प्रारंभ और �वकास के �लए उपयुक्त 

आधारभू�म �मल�। भिक्तकाल�न समाज क� दशा शोचनीय थी। �हदं ू और 

मुसलमान दो वगर् बन गए थे। दोन� म� परस्पर वैमनस्य था। ऊंच-नीच क� 

भावना तथा कमर्कांड क� अ�धकता के कारण जनता म� अशां�त थी। ऐसे समय 

म� लोग� को ऐसी राह क� तलाश थी िजस पर चलकर वे इन बुराइय� से मुक्त 

हो सक� । ऐसे समय म� भिक्त आंदोलन क� लहर चल� । भिक्त क� भावधारा का 

�वकास हुआ िजसका मूलमंत्र था "जा�तपांती पूछे नह�ं कोई, ह�र को भजे सो 

ह�र का होई" इस भिक्त म� हृदय प� को महत्वपूणर् स्थान �दया गया । बाह्य 

आचार-�वचार को नकारा गया, सामािजक व्यवस्थाओं ने भिक्त सा�हत्य को 

पनपने म� महत्वपूणर् भू�मका �नभाई। िजतने भी भक्त क�व हुए उन्ह�न ेसमाज 

म� क्रां�तकार� प�रवतर्न क� बात� कह�ं तथा लोग� को साधारण जीवन-यापन तथा 

हृदय क� शुद्धता का मंत्र पढ़ाया। आपसी सद्भाव बढ़ाने के �लए भेदभाव पर 

चोट क� गई। क�वय� ने जनता म� चेतना जगाने का महान कायर् �कया। 

�नगुर्णोपासक क�वय� ने इसलाम क� तरह एकेश्वरवाद पर बल �दया। उनका मत 

है �क ईश्वर क� भिक्त से ह� माया से मुिक्त संभव है। �वदेश से आई धा�मर्क 

�वचारधारा ने भी भिक्त सा�हत्य को प्रभा�वत �कया। सूफ� संप्रदाय न ेपे्रम को 
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आधार बनाया। सूफ� क�वय� ने भारत प्रच�लत लौ�कक कथाओं को आधार 

बनाकर रचनाएं क�ं। परंपरा से चल� आ रह� पद्ध�तय� का भी प्रभाव पड़ा। नाथ� 

और �सद्ध� द्वारा जो साधना क� पद्ध�तयां प्रच�लत क� गई थीं उन्ह� संत� न े

प्रतीक शब्द� के माध्यम से व्यक्त �कया। 

नार� के �वषय म� क�वय� के �वचार भी तत्काल�न समय और समाज के अनुरूप 

थे। नार� को साधना क� बाधा के रूप म� स्वीकार �कया गया। नार� आलवार संत� 

म�| सिम्म�लत थीं तथा�प चेतना जगाने का कायर् मीराबाई ने �कया। मीरा क� 

रचनाएं जहां पे्रम भिक्त और माधुयर् से पूणर् पे्रम क� पीड़ा को प्रकट करती ह� 

वह�ं �वद्रोह क� भावना को भी दशार्ती ह�। 

भिक्तकाल के क�व जनता से जुड़ ेथे। उन्ह�ने राजा के �लए नह�ं जनता के �लए 

काव्य-रचना क�। समाज से जुड़ ेहोने के कारण उन्ह�ने अपने व्यिक्तगत तथा 

समाजगत अनुभव� का संुदर �चत्रण �कया । �वदेशी श�ैलय� ने भी �हदं� काव्य 

को प्रभा�वत �कया । मसनवी शैल� सांस्कृ�तक समन्वय क� ह� देन है । भाषा 

भी जनभाषा ह� रह�। भिक्तकाल�न सा�हत्य का अ�धकतर भाग गाए जाने वाले 

मुक्तक ह�, ऐसा जनता से जुड़ाव के कारण हुआ। इस प्रकार भिक्तकाल�न 

प�रिस्थ�तय� का स्पष्ट प्रभाव इस काल के सा�हत्य पर देख सकते ह�। 

5.6 सार – सं�ेप 

भिक्तकाल �हदं� सा�हत्य के इ�तहास का ऐसा स्वणर् युग है, िजसम� बहुत से 

दशर्न�, �वचार�, मतवाद� और �सद्धांत� क� उपिस्थ�त तो है ह�, उनका अद्भुत 

समन्वय भी यत्र-तत्र उपलब्ध है। �ान, भिक्त और कमर्योग क� समिन्वत 

मंदा�कनी िजस युग म� प्रवा�हत हो रह� थी, उस युग क� दाशर्�नक पषृ्ठभू�म ह� 

इस संुदर समन्वय का कारण बन रह� थी। भिक्त काल क� �नगुर्ण काव्यधारा 

के अंतगर्त जहां ईश्वर के �नगुर्ण, �नराकार रूप क� उपासना क� गई, वह� ंसगुण 

काव्यधारा म� ईश्वर के साकार रूप क� उपासना क� गई। इस प्रकार, इस इकाई 
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को पढ़ने से पाठक भिक्त के अथर् और स्वरूप का महत्व समझ गए ह�गे। साथ 

ह� भिक्तकाल�न प�रिस्थ�तय� एवं सा�हित्यक प्रव�ृ�य� के प�रपे्र�य म� इस काल 

के काव्य म� व�णर्त सगुण-�नगुर्ण, योग, दाशर्�नकता, आध्याित्मकता का समन्वय 

देखते ह� बनता है। भिक्तकाव्य का केवल सा�हित्यक महत्व ह� नह� ं है वरन 

धा�मर्क एवं सामािजक महत्व भी है। 

5.7 मुख्य शब्द 

•  भिक्त -   ईश्वर के प्र�त गहरा पे्रम और सेवा, िजसे पूजा, अचर्ना, और समपर्ण 

द्वारा व्यक्त �कया जाता है। 

•  स्मरण -  ईश्वर के नाम, गुण और ल�लाओं का स्मरण करना। 

•  क�तर्न -  भगवान के नाम, गुण, या ल�ला का सावर्ज�नक रूप से गाना या 

सुनाना। 

•  दास्य भाव - भक्त का स्वयं को भगवान का दास मानने का भाव। 

•  सख्य भाव - भगवान को अपना सखा, �मत्र मानने का भाव। 

•  �नगुर्ण भिक्त -  भिक्त िजसम� भगवान को �नराकार (�नगुर्ण) रूप म� माना 

जाता है, यानी भगवान का कोई रूप या गुण नह� ंहोता। 

•  सगुण भिक्त -  भिक्त िजसम� भगवान को साकार रूप म� पूजा जाता है, जैसे 

राम, कृष्ण, या �शव। 
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5.8 स्वप्रग�त प�र�ण प्रश्न� के उ�र 

प्रग�त क� जाँच 

उ�र: 1. सेवा करना  

उ�र: 2. परम पे्रम, अमतृस्वरूप 

उ�र: 3. श्रवण 

उ�र: 4. राजा-महाराजा, �कसान 
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5.10 अभ्यास प्रश्न 

1. भिक्त का वास्त�वक अथर् क्या है? इसे अपनी शब्द� म� समझाइए। 

2. सगुण और �नगुर्ण भिक्त के बीच अंतर बताइए। 

3. 'क�तर्न' और 'स्मरण' का भिक्त मागर् म� क्या स्थान है? उदाहरण स�हत 

स्पष्ट कर�। 

4. वात्सल्य भाव और सख्य भाव म� से �कसे अ�धक महत्वपूणर् मानते ह� और 

क्य�? 

5. भिक्त के �व�भन्न रूप� (जैसे, शां�त, माधुयर्, दास्य भाव) को एक उदाहरण 

के माध्यम से समझाइए। 
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इकाई - 6  

संत काव्यधारा  
 

  6.1 प्रस्तावना  

  6.2 अध्ययन के उद्देश्य 

  6.3 संत काव्यधारा अथवा �ानमाग� शाखा  

  6.4 संत काव्य परंपरा के प्रमुख क�व 

  6.5 संत काव्यधारा क� प्रमुख प्रव�ृ�याँ 

  6.6 संत काव्यधारा का काव्य रूप 

  6.7 सार – सं�ेप 

  6.8 मुख्य शब्द 

  6.9 स्वप्रग�त पर��ण प्रश्न� के उ�र 

  6.10 संदभर् गं्रथ सूची    

  6.11 अभ्यास प्रश्न 

6.1 प्रस्तावना  

संत काव्य भारतीय काव्य परंपरा का एक महत्वपूणर् �हस्सा है, िजसे �वशेष रूप 

से भिक्तकाव्य क� शे्रणी म� रखा जाता है। यह काव्य न केवल धा�मर्क दृिष्टकोण 

से, बिल्क समाज म� व्याप्त असमानता और अन्याय के �खलाफ एक सशक्त 

आवाज के रूप म� उभरा। संत क�वय� ने अपने काव्य के माध्यम से भगवान के 

प्र�त भिक्त, पे्रम, और समपर्ण क� भावना को व्यक्त �कया, ले�कन साथ ह� 

साथ उन्ह�ने सामािजक समरसता, सत्य, अ�हसंा और समानता का संदेश भी 

�दया। संत काव्य म� व्यक्त �वचार� का उद्देश्य मनुष्य को आत्म�ान और ईश्वर 

से सा�ात्कार के �लए पे्र�रत करना था, िजससे समाज म� बदलाव और सुधार 
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क� संभावना हो। इस काव्य परंपरा म� प्रमुख संत क�वय� जैसे कबीर, सूरदास, 

मीरा, तुलसीदास और गुरुनानक का योगदान अत्य�धक महत्वपूणर् रहा है। इन 

क�वय� के काव्य न ेन केवल धा�मर्क जीवन को गहरा �कया, बिल्क भारतीय 

समाज म� सकारात्मक प�रवतर्न क� �दशा भी �नधार्�रत क�। 

6.2 उद्देश्य 

�प्रय �श�ा�थर्य�, इस इकाई के अध्ययन के बाद आप �नम्न�ल�खत पहलुओं को 

समझ�गे: 

• संत काव्य क� परंपरा, उसक� �व�शष्टताएँ और उद्देश्य। 

• संत क�वय� द्वारा अपने काव्य के माध्यम से धा�मर्क, सामािजक और 

मान�सक सुधार म� �दए गए योगदान। 

• संत काव्य का भिक्त भाव� क� अ�भव्यिक्त और मानवता, समानता, और 

सच्चाई क� पे्ररणा का सशक्त माध्यम होना। 

• संत क�वय� के �वचार�, उनके काव्य क� प्रभावशीलता और समाज म� उनके 

शब्द� द्वारा लाए गए प�रवतर्न। 

• संत काव्य क� वतर्मान प्रासं�गकता। 

6.3 संत काव्यधारा अथवा �ानमाग� शाखा  

संत काव्य का अ�भप्राय है 'संत� द्वारा रचा गया काव्य' । संत �व�शष्ट अथर् म� 

उस व्यिक्त को कहते ह� िजसने सत्यरूप परमात्मा का सा�ात्कार कर �लया हो 

और जो �नस्वाथर् भाव से लोककल्याण म� रत हो। यह शब्द �ानेश्वर आ�द 

�नगुर्ण संत� के �लए रूढ़ हो गया तथा आगे चलकर कबीरदास आ�द भक्त 

क�वय� के �लए भी प्रच�लत हो गया । इसी�लए �हदं� म� जब 'संतकाव्य' कहा 

जाता है तो उसका अथर् होता है- कबीर आ�द �नगुर्णपासक �ानमाग� क�वय� 

द्वारा र�चत काव्य। 
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ब्रह्म के �नगुर्ण अथार्त सत्वा�द गुण� से र�हत अथवा उनसे परे रहने वाले रूप 

को लेकर चलने वाले भक्त क�वय� को �नगुर्ण धारा के क�व कहा गया। िजन 

भक्त क�वय� ने इन �नगुर्ण ब्रह्म को प्राप्त करने का साधन �ान बनाया, उन्ह� 

'�ानमाग�' कहा गया कबीर, रैदास, दाद,ू रज्जब, आ�द इसी धारा के प्रमुख क�व 

थे। इनके अनुसार “�ान” का अथर् न तो साधारण इिन्द्रयजन �ान है और न ह� 

बौद्�धक तकर् -�वतकर्  से प्राप्त दाशर्�नक �ान है। इस शाखा म� �ान से तात्पयर् 

स्वतः उत्पन्न होन ेवाले प्रा�तभ अथवा अतीं�द्रय बोध से है। इसी कारण यह 

'सहज�ान' कहा गया है। कबीर न ेइसे 'ब्रह्मागर्यान' कहा है। इस �ान को प्राप्त 

होने जाने से 'सहज समा�ध' लग जाती है। 

6.4 संत काव्य परंपरा के प्रमुख क�व 

�नगुर्ण परंपरा का प्रारंभ जयदेव से ह� हो जाता है। तदपुरातं नामदेव का नाम 

आता है। कबीर के गुरु रामानंद भी इसके बाद ह� आते ह�। �हदं� म� संतकाव्य 

क� दृढ़ नीवं रखने वाले कबीरदास ह�। इस परंपरा म� जगजीवन साहब, �सगंाजी, 

ह�रदास �नरंजनी, धमर्दास, मलूकदास, गुरु नानक, दाददूयाल, गर�बदास आ�द 

आते ह�। इस �नगुर्ण काव्यधारा क� सबसे सशक्त कड़ी कबीरदास थे। वे बहुमुखी 

प्र�तभा के धनी थे। कबीर पर समकाल�न �सद्ध� और नाथ� का भी प्रभाव था। 

उन्ह�ने �व�भन्न प्रभाव� का अ�तक्रमण करने वाला अक्खड़ता और फक्कड़ता से 

युक्त ऐसा प्रखर व्यिक्तत्व पाया था जो सबको अ�भभूत कर लेता है। उनक� 

प्रमुख रचना 'बीजक' तीन भाग� साखी, सबद, रमैनी, म� �वभक्त है। सा�खयां 

दोहा 'छंद' म� र�चत है। कबीर ने बाह्य आडबंर�, कुर��तय� क� कटु आलोचना 

क�। उन्ह�ने अनेक चमत्कारपूणर् रूपक बांधे ह�, और उलटबां�सय� क� रचना क� 

है। कबीर क� भाषा 'सधुक्कड़ी' कहलाती है। अ�भव्यिक्त क� दृिष्ट से उनक� भाषा 

स�म है। इसी कारण हजार� प्रसाद द्�ववेद� न ेउन्ह� 'वाणी का �डक्टेटर' कहा है। 
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रैदास के व्यिक्तत्व क� अ�भव्यिक्त बहुत आडबंरह�न थी। उनक� फुटकर वा�णया ं

ह� �मलती ह�। गुरु नानक का संग्रह 'आ�दगं्रथ' है, िजसम� उनके पद एवं सा�खयां 

संगहृ�त ह�। उनके काव्य म� अक्खड़ता न होकर �वनम्रता थी। इसी प्रकार दाददूयाल 

ने अलग संप्रदाय क� स्थापना क�, �कंतु इनके दोहे कबीर जैसे ह� थे। इनक� 

वा�णय� का संग्रह 'हरड़बेानी' या 'अंगबंधु' के नाम से जाना जाता है। इन्ह�ने 

�हदं� सा�हत्य का अपनी क�वता म� ईश्वर क� व्यापकता, सतगुरु क� म�हमा, 

जा�त-पा�ंत का �नराकरण, �हदं ु- मुस�लम अभेद तथा आत्मबोध का कथन �कया 

है, �कंतु खंडन-मंडन म� इनक� रु�च नह� ंहै। इनक� भाषा राजस्थानी के पुट वाल� 

पिश्चमी �हदं� है। संुदरदास एकमात्र ऐसे �नगुर्णधारा के क�व ह� जो शास्त्र� और 

काव्यर��त से बहुत अच्छ� तरह प�र�चत थे और देशाटन के कारण �व�भन्न 

प्रदेश� के आचार-�वचार का इन्ह� अच्छा �ान था। इन्ह�ने मंजी हुई ब्रजभाषा म� 

सा�हित्यक गुण� से युक्त सरस काव्य क� रचना क� है, �कंतु साथ ह� अपनी 

�वद्वता के प्रदशर्न का भी प्रयत्न �कया है। इनका प्र�सद्ध गं्रथ 'सुंदर�वलास' है। 

मलूकदास ने �हदं-ूमुसलमान दोन� को समान भाव से उपदेश �दया है। इनक� 

भाषा म� अरबी-फारसी के शब्द� क� प्रचुरता है। इनक� भाषा व्यविस्थत और 

सा�हित्यक है। इनके अ�त�रक्त भी अनेक संत हुए, िजन्ह�ने काव्य-रचना क�। 

6.5 संत काव्यधारा क� प्रमुख प्रव�ृ�याँ 

�नगुर्ण काव्यधारा क� संत काव्यधारा के �वकास म� योग देने वाले मुख्यतया 5 

स्रोत ह�- (1) अपभं्रश के �सद्ध और जैन मु�नय� का सा�हत्य (2) नाथपंथ (3) 

वैष्णव भिक्त आंदोलन (4) महाराष्ट्र�य संत - संप्रदाय (5) इसलाम का प्रचार  

इन्ह�ं के प्रभाव स्वरूप संत काव्यधारा क� �व�भन्न प्रव�ृ�य� का �वकास हुआ, 

िजनका प�रचय �नम्न है -  

1. समाज सुधार पर बल -  भारतीय समाज बहुत �दन� तक जा�त �वभािजत 

समाज रहा है। समाज म� उच्च वगर् और �नम्न वगर् रहे। उच्च वगर् ने 



 
1MAHIN5 : �हदं� सा�हत्य का  इ�तहास - I              DR. C. V. RAMAN UNIVERSITY BILASPUR (C.G.)                     

  

संत काव्यधारा  100 | P a g e  

 

�नम्न वगर् का शोषण �कया। इस अन्याय को संत क�वय� न ेसहन नह� ं

�कया, रैदास के शब्द� म� इसका प्रत्य� उदाहरण है — 

 जाके कुटुम्ब सब ढोर ढोवन्त, �फर�ह ंअजहंु बनारसी आसपास। 

आचार स�हत �वप्र कर�ह ंडडंउ�त, �तन तनै र�वदास दासानुदासा ।। 

इन संत� को समाज म� जो सम्मान �मला, उससे समाज क� वगर्भेद क� खाई 

दरू हो गई। 

2. सामािजक सांस्कृ�तक भावभू�म का वै�शष्ट्य - भिक्तकाल�न सा�हत्य एक 

�वशेष सामािजक-सांस्कृ�तक िस्थ�त क� उपज है। संत क�व �नम्न समझी 

जाने वाल� जा�तय� से आए थे, अतः उनक� भावभू�म �वद्रोहात्मक थी। वह 

जा�त-पा�ंत, छूआछूत, बाह्याचार, कमर्कांड� के घोर �वरोधी थे। कभी-कभी 

ये उग्र भी हो जाते थे; यथा- 

कांकर पाथर जो�र के मसिजद लई बनाई। 

ता च�ढ़ मुल्ला बांग दै, बहरा हुआ खुदाई || 

(कबीर) 

3. संत क�वय� ने सुसंग�त से �ान अिजर्त �कया, इसम� जीवनगत अनुभव� 

को भी स्थान था। कह�-ंकह�ं ये उिक्तयां बहुत मा�मर्क बन गई ह�; यथा- 

अरे इन दो उन राह न पाई । 

�हदं ूअपनी कर� बढ़ाई गागर छुवन न देव� काई।। 

3. �नगुर्ण ब्रह्म क� उपासना - �नगुर्ण संत क�वय� ने ईश्वर के साकार रूप को 

नह� ंस्वीकारा। अतः उनके 'राम' दशरथ सुत 'राम' नह�ं वरन परम शिक्त है। 

सभी संत क�वय� के राम (ईश्वर) �नगुर्ण �नराकार ब्रह्म है। वास्त�वकता यह है 

�क वैष्णव भावना से प्रभा�वत होने पर भी ये अवतारवाद म� �वश्वास नह�ं रखते। 
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4. दाशर्�नकता - संत काव्यधारा के लगभग सभी क�व, क�व न होकर दाशर्�नक 

ह�। इन क�वय� पर भारतीय ब्रह्मवाद, हठयो�गय� क� साधना, वैष्णव� क� 

अ�हसंा और प्रप��वाद, सू�फय� क� पे्रम भावना, मुस�लम� के एकेश्वरवाद 

आ�द का प्रभाव पड़ा था। इस�लए इनके दाशर्�नक �सद्धांत भी अलग ह� । 

ब्रह्म क� अवधारणा यह है �क वह परम स�ा है जो अनंत, �नत्य, शुद्ध, बुद्ध 

और मुक्त है । ब्रह्म व्यापक है, घर-घर म� व्यापत है, सब म� रमा है - 

खा�लक खलक खलक म� खा�लक, सब घर रहा समाई। 

जीव के �वषय म� संत क�व मानते ह� �क माया संतु�लत आत्मा ह� जीव है। वे 

अद्वैतवाद� दशर्न को मानते ह� िजसके अनुसार ब्रह्म से ह� जीव क� उत्प�� हुई 

है तथा बाद म� जीव ब्रह्म म� ह� �मल जाता है - 

पाणी �ह ते �हम भया, �हम है भया �बलाई । 

जो कुछ था सोई भया, अब कुछ कहा न जाई ।। 

जगत क� धारणा अद्वैतवा�दय� जैसी है। कबीर न,े जगत को परमात्मा का 

प्र�त�बबं माना है । जब ब्रह्म अपनी ल�ला का स्तर �वस्तार करता है, तब इस 

नामरूपात्मक जगत क� सिृष्ट होती है, िजसे वह इच्छा होने पर अपने म� ह� 

समेट लेता है — 

संसार ऐसा सु�पन जैसा जीवन सु�पन समान। 

संत क�वय� ने माया को महाठ�गनी माना है । माया सचराचर जगत को उत्पन्न 

करती है। माया�लप्त मनुष्य को परमतत्व का �ान नह�ं हो सकता। काम, क्रोध, 

मोह, मद और मत्सर माया के ह� रूप ह�। ब्रह्म म� जो माया है, �पडं म� वह�ं 

कंुड�लनी है। 

मो� का अ�भप्राय है मुिक्त। माया या अ�वद्या क� �नव�ृ� ह� मो� है। ऐसा हो 

जाने पर आत्मा अपने स्वरूप म� अविस्थत हो जाती है। एक स्थान पर कबीर 

ने कहा है- 
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हम न मर� म�रह� संसार, हमकंू �मल्या िजयावनहारा ।। 

यह अमरत्व का बोध इस�लए है �क जीव और परमात्मा के बीच से माया या 

�हदं� स अ�ान का आवरण हट गया है। 

5. रहस्यवाद - परमस�ा क� भावात्मक अनुभू�त को रहस्यवाद कहा जा सकता 

है। यह संतकाव्य क� प्रमुख प्रव�ृ� है। संतकाव्य म� साधनात्मक और 

भावात्मक दोन� रूप ह� �मलता है। संत क�व हठयोग साधना पर बल देते 

ह�। उदाहरण स्वरूप - 

रस गगन गुफा म� अजर झरै। 

अजपा सु�मरन जाप करे ।। 

�बनु बाजा झनकार उठै जहं समु�झ परै जब ध्यान धरै। 

�बनु चंदा उिजयार� दरसै जहं जहं हंसा नजर� परै ।। 

6. सू�फय� के पे्रमदशर्न का प्रभाव – सूफ� परमात्मा को पे्रमस्वरूप मानते ह�, और 

उसे पे्रम के माध्यम से ह� प्राप्त करते ह�। सू�फय� के इस पे्रमदशर्न का प्रभाव 

संत क�वय� पर भी पड़ा है और इसने काव्य म� पे्रमसंल�ण रहस्यवाद को जन्म 

देता है। इन क�वय� ने परमात्मा को �प्रयतम माना है और स्वयं को �प्रयतमा। 

कबीर कहते ह�- 

ह�र मोर �पया म� राम क� बहु�रया। 

1. नाथ �सद्ध� का प्रभाव - संत क�वय� ने नाथ� - �सद्ध� से न केवल 

काव्यवस्तु बिल्क काव्यरूप� को भी ज्य� का त्य� ले �लया। संत काव्य के 

तमाम पा�रभा�षक शब्द उन्ह�ं से आए ह�। उदाहरणस्वरूप 'सहज' शब्द का 

बहुत प्रयोग �कया है। यथा कबीर के शब्द� म� - 

सहज सहज सबक� कहै, सहज न चीन्है कोई 

   िजन्ह सहजै �व�षया तजी, सहज कह�जै सोइ ।। 
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2. वैष्णव �चतंन परंपरा का प्रभाव इन क�वय� पर वैष्णव �चतंन-परंपरा का 

स्पष्ट प्रभाव है। वैष्णव� के प्र�त कबीर आ�द संत� क� इस अ�त�रक्त श्रद्धा 

का कारण यह है �क उन्ह� राम, गोपाल आ�द नाम ह� वैष्णव� से नह� ं�मले 

ह� अ�पतु इनके प्र�त भिक्त भावना भी वैष्णव� से ह� �मल� है। संत� ने 

साित्वक और सहज जीवन पर अत्य�धक बल �दया है उन पर यह भी 

वैष्णव प्रभाव ह� है। 

उक्त के अ�त�रक्त संत काव्य क� कुछ अन्य �वशेषताए ंभी ह�। इस संप्रदाय 

म� नामोपासना पर बल �दया गया है। संत क�वय� ने गुरु को ईश्वर से भी 

ऊपर स्थान �दया है। ये लोग क�ठन साधना के प�पाती थे। इन्ह�न ेसाित्वक 

और सहज जीवन पर बल �दया। 

 

स्वप्रग�त पर��ण 

नीचे �दए गए प्रत्येक कथन को ध्यानपूवर्क पढ़� और सत्य अथवा असत्य का 

चयन कर�। 

प्रश्न: 1. संत काव्यधारा म� गुरु को ईश्वर से ऊपर स्थान �दया गया है। 

प्रश्न: 2. संत काव्यधारा के क�व सभी ब्रह्मवाद� �सद्धांत� के �खलाफ थे। 

प्रश्न: 3. संत काव्य म� �नगुर्ण ब्रह्म क� उपासना क� जाती थी। 

प्रश्न: 4 संत काव्यधारा म� नाथपंथ का कोई प्रभाव नह�ं था। 

6.6 संत काव्यधारा का काव्य रूप 

संत काव्यधारा के क�वय� ने क�वता करने के �लए काव्य नह�ं �लखा। उन्ह�ने 

क�वता को साधन माना है, साध्य नह�ं। संत काव्य मुख्य रूप से मुक्तक 

काव्य के रूप म� �मलता है। सा�खय� म� �ान, आध्याित्मक अनुभव तथा 

सामािजक अनुभव को व्यक्त �कया गया है। संत� ने आत्म�नवेदन आ�द के 

उद्गार� को प्रकट करने के �लए सबद अथार्त गेय पद� क� रचना क� है। 
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इनके अ�त�रक्त संत� ने बारहमासा माहात्म्य�, सहस्रनाम� जैसे काव्यरूप� को 

भी अपनाया है। 

• काव्यभाषा - संत क�वय� ने भोजपुर�, ब्रजभाषा, खड़ी बोल�, राजस्थानी 

आ�द �हदं� क� �वभाषाओं को आधार भाषा के रूप म� अपनाया है। संत� क� 

काव्यभाषा “सधुक्क्ड़ी” भाषा कह� गई। इसम� अव्यवस्था अप�रष्कर और 

व्याकरणच्यु�त �मलती है, ले�कन प्रामा�णक अनुभव और अपनी सहज 

सरलता के कारण यह भाषा अनायास ह� बड़ी-बड़ी बात� बहुत ह� मा�मर्क 

ढंग से कहने म� समथर् हुई है। 

• प्रतीकात्मकता - यह �ानमाग� शाखा क� एक महत्वपूणर् �वशषेता रह� है। 

क�वय� ने प्रतीक� का प्रचुरता से प्रयोग �कया है। आत्मा, परमात्मा के 

�लए, कम�लनी, सरोवर, जल, हंस आ�द प्रतीक प्रयुक्त हुए ह�। अनेक प्रतीक 

हठयौ�गक साधना पद्ध�त से �लए गए ह�। यथा कबीर का �नम्न दोहा 

दृष्टव्य है — 

द�पक पावक ऑ�णया, तेल भी आंण्या संग। 

तीन्यूं �म�ल जोइया, तब उड़-उ�ड़ पड़ ेपतगं ।। 

कभी-कभी �बबंात्मकता के दशर्न तथा �मथक�य प्रयोग भी हुए ह�। 

• उलटबांसी शैल� - योगी सहजयोगी और तां�त्रक इस बात का दावा करते थे 

�क वह तीन लोक से न्यारे ह�। सार� द�ुनया अ�ानवश उलट� बह रह� है, 

सह� रास्ते पर वह� चल रहे ह�। अपनी इस बात को �सद्ध करने के �लए 

उन्ह�न ेउलटबांसी क� शैल� अपनाई। कबीर आ�द क�वय� ने इस शलै� को 

अपनाया - 

एक अचंभा देखो भाई 

ठाढ़ा �सहं चरावे गाई 

पहले पूत पाछै माई। 
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प्रतीकाथर् समझ लेने पर उलटबांसी सीधी लगने लगती है, अन्यथा यह पहेल� 

बनी रहती है। 

• अलंकार क�वय� ने अलंकार� क� योजना नह�ं क�, अ�पतु सहज ह� वे काव्य 

म� आ गए। उपमामूलक एवं �वरोधमूलक अलंकार� का प्रयोग अ�धक है। 

इसके अ�त�रक्त अनुप्रास, श्लेष, असंग�त का प्रयोग भी है - 

माया द�पक नर पतंग, भ्र�म भ्र�म इब� पड़तं।  

कहै कबीर गुर ग्यान से, एक आध उबरंत।। 

• छंद संत� ने छंद का बहुत प्रयोग �कया है। दोहा, चौपाई, सोरठा प्रमुख रूप 

से प्रयुक्त हुए ह�। साखी म� दोहा छंद प्रधान है। सबद या पद गेय गीत ह� 

जो अनेक छंद� से �मलकर बने ह�। अनेक क�वय� ने सवैया, कंुड�लया तथा 

क�व� म� भी क�वता �लखी है। पद लययुक्त �मलते ह�। संत काव्य को हम 

दो रूप� म� देख सकते ह�। पहला सामािजक रूप तथा दसूरा सा�हित्यक रूप। 

सामािजक रूप से देखने पर पता चलता है �क इन्ह�ने समाज म� क्रां�तकार� 

प�रवतर्न क� उद्घोषणा क� है। ऐसी उपासना-पद्ध�त पर बल �दया जो 

सवर्मान्य हो। अनेक कुर��तय�, आडबंर� का खंडन कर मानवतावाद� सोच 

अपनाई। व्यिक्त के आत्मगौरव को जगाया। सा�हित्यक दृिष्टकोण से संत 

क�वय� ने सीधे - सहज ढंग से अपनी बात कह�। यदा-कदा चमत्कारपूणर् 

उिक्तयां कह�ं। सा�हत्य म� कथ्य पर बल �दया कला पर नह�ं। यह� उन्ह� 

अन्य क�वय� से �वरल बना देता है। 

6.7 सार – सं�ेप 

संत काव्य भारतीय काव्य परंपरा का महत्वपूणर् अंग है, जो मुख्य रूप से भिक्त, 

पे्रम, और समाज सुधार के तत्व� को व्यक्त करता है। संत क�वय� ने अपनी 

रचनाओं के माध्यम से न केवल भगवान के प्र�त पे्रम और भिक्त का संदेश 
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�दया, बिल्क उन्ह�न ेसमाज म� व्याप्त जा�तवाद, आडबंर और धा�मर्क अस�हष्णुता 

के �खलाफ भी �वरोध �कया। कबीर, सूरदास, तुलसीदास, मीरा, और गुरुनानक 

जैसे संत� ने अपनी क�वताओं म� ईश्वर के साथ आत्म-संवाद को महत्व �दया 

और एकता, पे्रम, और समानता क� भावना को प्रोत्सा�हत �कया। उनके काव्य 

म� यह स्पष्ट रूप से झलकता है �क परमात्मा के प्र�त पे्रम और सच्ची भिक्त 

ह� जीवन का सव��म मागर् है। संत काव्य ने न केवल धा�मर्क, बिल्क सामािजक 

दृिष्टकोण से भी समाज म� बदलाव लाने का कायर् �कया। यह काव्य न केवल 

भक्त� को एक ऊँचे आध्याित्मक स्तर तक पहँुचने के �लए पे्र�रत करता है, 

बिल्क समाज म� व्याप्त कुर��तय� और भेदभाव के �खलाफ जागरूकता फैलाता 

है। संत काव्य ने भारतीय समाज म� एक नई चेतना और सुधार का मागर् प्रशस्त 

�कया, जो आज भी प्रासं�गक है। 

 

 

 

6.8 मुख्य शब्द 

• संत काव्य – संत� द्वारा र�चत काव्य, जो जीवन के सत्य और 

परमात्मा के प्र�त भिक्त का प्र�तपादन करता है। 

• भिक्त – भगवान या परमात्मा के प्र�त गहर� श्रद्धा और पे्रम, जो 

आत्म-सम्मान और मो� क� ओर मागर्दशर्न करता है। 

• पे्रम – एक �दव्य भावना जो व्यिक्त को परमात्मा से जोड़ती है, संत 

काव्य म� पे्रम का अथर् केवल इंसा�नयत और आत्मीयता से नह�,ं बिल्क 

परमात्मा से गहरे संबंध से है। 

• जागरूकता – चेतना और समझ का �वकास, जो व्यिक्त को जीवन के 

उच्चतर ल�य� क� ओर पे्र�रत करता है। 
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• कुर��तया ँ– सामािजक और धा�मर्क दृिष्ट से गलत प्रथाए,ँ िजन्ह� संत 

काव्य ने समाप्त करने का प्रयास �कया। 

• भेदभाव – �व�भन्न व्यिक्तय� या समुदाय� के बीच असमानता या 

�भन्नता, िजसे संत काव्य ने नकारा। 

• चेतना – जागरूकता और मान�सक िस्थ�त, जो जीवन म� सकारात्मक 

बदलाव लान ेम� सहायक होती है। 

• आत्म-संवाद – व्यिक्त का अपने आत्मा से संवाद, जो आत्म�ान क� ओर 

मागर्दशर्न करता है। 

6.9 स्वप्रग�त प�र�ण प्रश्न� के उ�र 

प्रग�त क� जाँच 

उ�र: 1. सत्य  

उ�र: 2. असत्य  

उ�र: 3. सत्य   

उ�र: 4. असत्य  
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2021 

2. भिक्त काव्य का पुनः आवलोकन – लेखक: डॉ. रचना वमार्, वाणी प्रकाशन, 
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4. काव्य और भिक्त: एक सांस्कृ�तक अध्ययन – लेखक: डॉ. द�पक �सहं, 
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6. कबीर और उनके काव्य का आधु�नक संदभर् – लेखक: डॉ. नरेश कुमार, जैन 

बुक �डपो, 2019 

6.11 अभ्यास प्रश्न 

1. संत काव्य के प्रमुख उद्देश्य क्या थे? सं�ेप म� समझाइए। 

2. संत काव्य म� भिक्त का क्या महत्व था? इसे समाज सुधार से कैसे जोड़ा 

गया? 

3. संत काव्य म� समाज म� व्याप्त कुर��तय� और आडबंर का �वरोध �कस 

प्रकार �कया गया? उदाहरण के साथ समझाइए। 

4. कबीर, सूरदास और तुलसीदास के काव्य म� भिक्त का �चत्रण कैसे हुआ? 

5. संत काव्य म� पे्रम और समानता के संदेश का समाज पर क्या प्रभाव पड़ा? 

अपने उ�र म� संत� क� रचनाओं का उल्लेख क�िजए। 
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इकाई - 7 

सूफ� काव्यधारा  
 

7.1 प्रस्तावना  

7.2 अध्ययन के उद्देश्य 

7.3 सूफ� मत और �सद्धांत  

7.4 सूफ� पे्रम काव्य के प्रमुख क�व  

7.5 सूफ� काव्यधारा क� प्रमुख प्रव�ृ�याँ  

7.6  सार – सं�ेप 

7.7 मुख्य शब्द 

7.8 स्वप्रग�त पर��ण प्रश्न� के उ�र 

7.9 संदभर् गं्रथ सूची  

7.10 अभ्यास प्रश्न 

7.1 प्रस्तावना  

इस इकाई म� सूफ� काव्यधारा क� बार��कय� और उसक� प्रमुख प्रव�ृ�य� का 

�वश्लेषण �कया गया है। सूफ�मत के मूल �सद्धांत�, पे्रम के अद्�वतीय दशर्न, 

और रहस्यवाद क� गहराई को प्रस्तुत करते हुए इस इकाई ने सूफ� काव्य क� 

�वशेषताओं को उजागर �कया है। सूफ� क�वय� ने लौ�कक पे्रम के माध्यम से 

ईश्वर के प्र�त आध्याित्मक पे्रम क� ओर मागर्दशर्न �कया, िजसे वे 'इश्क �मजाजी' 

से 'इश्क हक�क�' क� यात्रा के रूप म� व्यक्त करते ह�। इस इकाई म� सूफ� क�वय� 

क� रचनाओं का �वश्लेषण �कया गया है, िजनम� पे्रम, �वरह, और आत्मा-परमात्मा 

क� एकता का �वषय प्रमुख है। इसके अलावा, सूफ� काव्य म� प्रयुक्त छंद, 

अलंकार, और प्रतीक� के माध्यम से रचनाकार� ने भारतीय और अभारतीय तत्व� 
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का अद्भुत �मश्रण प्रस्तुत �कया है। पाठक इस इकाई के अध्ययन से सूफ� 

काव्यधारा के सजृनात्मक और आध्याित्मक पहलुओं को समझ सक� गे। 

7.2 उद्देश्य 

�प्रय �श�ा�थर्य�, इस इकाई के अध्ययन के बाद आप �नम्न�ल�खत पहलुओं को 

समझ�गे: 

• सूफ�मत और उसके �सद्धांत, िजनम� धा�मर्क, सामािजक, और मान�सक 

सुधार के �लए अपनाई गई साधना पद्ध�त के आदशर् �न�हत ह�। 

• सूफ� काव्यधारा के प्रमुख क�वय� और उनक� रचनाओं का सा�हित्यक 

योगदान। 

• सूफ� काव्य म� पे्रमत�व, रहस्यवाद, प्रतीकात्मकता, और भाषा-शैल� क� 

�वशेषताएँ। 

• सूफ� काव्यधारा म� भारतीय और अभारतीय सांस्कृ�तक, धा�मर्क, और 

दाशर्�नक तत्व� का समन्वय। 

• सूफ� काव्यधारा के गहरे अथ� और मानवीय पे्रम व एकता से पे्र�रत संदेश 

का महत्व। 

7.3 सूफ� मत और �सद्धांत  

सूफ� फक�र� ने तत्काल�न समाज के कष्ट� को दरू करने के �लए व्यिक्तगत 

साधना क� उच्चभू�म पर पहंुच कर लोकर�ा के आदश� को स्था�पत �कया। सूफ� 

फक�र� ने वैष्णव मत के अ�हसंामय पे्रम को अपनाया। ये सहृदय एवं कोमल 

हृदय थे। भिक्त और उपासना के �लए सूफ� ईश्वर को अनंत स�दयर्, अनंत 

शिक्त, अनंत गुण� का सागर मानते ह�। फारस के शायर खय्याम, सनाई, साद�, 

रूमी के अद्वैतवाद� �वचार� ने भारतीय सू�फय� को प्रभा�वत �कया और �हदं� 

काव्य क� पे्रमगाथा परंपरा को उसी रंग म� रंग �दया। 
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प्रायः सूफ� ईश्वर और जगत आत्मा-परमात्मा को एक मानते ह�। सूफ� मत म� 

साधक क� चार अवस्थाएं मानी गई ह�- 

1. शर�यत धमर्गं्रथ के �व�ध �नषेध का सम्यक पालन। 

2. तर�कत- बाहर� �क्रया-कलाप से परे होकर केवल हृदय क� शुद्धता द्वारा 

ईश्वर का ध्यान। 

3. हक�कत भिक्त और उपासक के प्रभाव से सत्य का बोध। इस बोध से ह� 

साधक �त्रकाल� हो जाता है। 

4. मारफत �सद्धावस्था िजसम� क�ठन उपवास और मौन आ�द क� साधना द्वारा 

अंत म� साधक क� आत्मा परमात्मा म� ल�न हो जाती है। 

ईश्वर क� स�ा का सार पे्रम है। 'इश्क �मजाजी' (लौ�कक पे्रम) ह� 'इश्क हक�क� 

�हदं� सा (आध्याित्मक पे्रम) क� ओर ले जाने क� िस्थ�त है। इस मागर् म� कई 

पडाव ह�- िजन्ह� 'मुलाकात' कहा जाता है। 'साधक' 'फना' से 'बका' क� ओर बढ़ता 

है। सूफ� ब्रह्मानंद का वणर्न लौ�कक पे्रमानंद के रूप म� करते ह�। इनके अनुसार 

ब्रहा �बबं है जगत उसका प्र�त�बबं है। यह �सद्धांत प्र�त�बबंवाद कहलाता है, 

िजसक� चचार् प द्मावत म� आती है। 

 

7.4 सूफ� पे्रम काव्य के प्रमुख क�व  

सूफ� काव्य परंपरा के सबसे लोक�प्रय क�व म�लक मुहम्मद जायसी थे। �कंतु 

उनसे पूवर् भी पे्रमाख्यानक काव्य� क� एक समदृ्ध परंपरा �मलती है। अपभं्रश के 

संदेशरासक, आ�द भी पे्रमाख्यानक काव्य ह� ह� िजनम� श्रृंगार और पे्रम क� 

प्रधानता है। तत्पश्चात इस परंपरा म� मुल्लादाऊद का 'चंदायन', दामो क�व का 

'ल�मणसेन प द्मावती', कुतुबन कृत 'मगृावती' ईश्वरदास र�चत 'सत्यवती कथा' 

मंझन कृत 'मधुमालती' का उल्लेख �मलता है। म�लक मुहम्मद र�चत 'प द्मावत' 

बहुत ह� लोक�प्रय काव्य है। इसम� राजा रत्नसेन तथा �सघंलगढ़ क� राजकुमार� 
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प द्मावती क� पे्रमकथा है। यह सबसे बड़ी त्रासद� मानी जाती है। इसके अलावा 

उसमान कृत �चत्रावल� क� पे्रमकथा �मलती है। तदपुरांत जान क�व के 21 सूफ� 

काव्य �मलते ह� रत्नावती, लैलामजनूं, नलदमयंती, रतनमंजर�, कमलावती, 

छ�वसागर आ�द। इन सभी रचनाओं पर प द्मावत का प्रभाव है। शेखनबी कृत 

'�ानद�प' म� देवजानी और राजा �ानद�प क� पे्रमकथा का वणर्न है। 'हंस जवा�हर' 

नामक पे्रमकाव्य के रच�यता का�समशाह थे। जब�क नूर मुहम्मद ने 'इंद्रावती' 

और 'अनुराग बांसुर�' क� रचना क�। इसी परंपरा म� �नसार क�व ने 'युसुफ जुलेखा' 

नामक पे्रमकाव्य �लखा। मसनवी पद्ध�त म� �लखे गए ये सभी काव्य प्रबंध 

काव्य ह� और 'इश्क�मजाजी' से 'इश्कहक�क�' क� यात्रा तय करते ह�। इन सभी 

कथा रूपक� का �हदं� सूफ� काव्य परंपरा म� महत्व अनुभू�त क� सघनता और 

मा�मर्कता के कारण भी रहा है। 

इन पे्रमाख्यानक सूफ� काव्य� के नायक पे्रमपीड़ा को लेकर 'जोगी' हो जाते ह�। 

पे्र�मका के �लए संघषर् करते ह�, कष्ट एवं यातनाए ंसहन करते ह�। पे्र�मका को 

पाने के �लए यंत्र-तंत्र, रसायन, छलकपट आ�द को अपनाते ह�। ये रचनाए ंत्रासद� 

युक्त होती ह�। भारतीय पे्रमकथाए ं सुखात्मक ह�, जब�क फारसी पद्ध�त क� 

पे्रमकथाएं दखुात्मक ह�। �वजयदेवनारायण साह� �लखते ह�- "प द्मावत क� कथा 

केवल अलाउद्द�न, रतनसेन और प द्�मनी क� व्यिक्तगत टे्रजेडी नह�ं है िजन 

शत� पर जायसी का समाज उलट-पुलट रहा है उनके चलते समूची पथृ्वी के झूठ� 

पड़ जाने क� टे्रजेडी है।" 

ध्यातव्य है �क भारतीय सूफ� क�वय� ने पे्रमख्यान काव्य� क� रचना पहले फारसी 

भाषा म� क�, तदपुरातं दो अन्य रूप �मले (1) पहला �हदं� के उन क�वय� का है 

जो अवधी भाषा म� दोहा-चौपाई छंद को लेकर पे्रम प्रधान मसनवी �लखते ह�। 

(2) दसूरा �हदंवी से प्रभा�वत दिक्खनी �हदं� को अपनाकर आगे बढ़ता है। �कंतु 

इन क�वय� म� भारतीय लोककथाओं को ह� कथानक बनाया। 
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7.5 सूफ� काव्यधारा क� प्रमुख प्रव�ृ�याँ  

सूफ� काव्यधारा के क�वय� ने इश्क �मजाजी' (लौ�कक पे्रम) के माध्यम से इश्क 

हक�क� (ईश्वर�य पे्रम) क� प्रािप्त का ल�य रखा है। इसके �लए नायक-ना�यका 

कष्ट सहने को भी तत्पर रहते ह�। सूफ� काव्य क� कुछ प्रमुख प्रव�ृ�यां �नम्न 

ह�- 

1. पे्रमत�व क� व्यंजना - सूफ� काव्य का प्रधान �वषय पे्रमतत्व क� व्यंजना है। 

पे्रम तत्व म� क�वय� ने संयोग को कम �वयोग को अ�धक महत्व �दया। �वरहदशा 

का सजीव अंकन �कया गया है। सू�फय� ने �वरह वणर्न के अंतगर्त ऋतु वणर्न, 

बारहमासा का इतना ऊहात्मक वणर्न �कया �क प्रकृ�त भी �वरह ताप से झुलस 

जाती है। 

पे्रम वणर्न म� श्रृंगार रस क� प्रमुखता है। क�वय� ने प्रत्य� दशर्न, गुण श्रवण, 

स्वप्न दशर्न, �चत्र दशर्न के माध्यम से पे्रम को बढ़ाया है। सखा, सखी, दतू, 

प�ी, वन आ�द उद्द�पन रूप म� कायर् करते ह�। 

2. च�रत्र - �चत्रण - सूफ� क�वय� ने घटनाचक्र तथा प�रवशे �चत्रण के साथ-

साथ च�रत्र �चत्रण भी �कया। �कंतु च�रत्र �चत्रण को प्रधानता नह�ं �मल� है। 

मूलतः ये सभी च�रत्र (पात्र) सूफ� पे्रम �सद्धांत को सामने लाने के माध्यम रहे 

ह�। यह� कारण है �क इन पात्र� म� मानव जीवन क� झलक �मलने पर भी मानव 

जीवन के पूणर् �चत्र नह�ं �मलते ह�। नायक पराक्रमी होत ेहुए भी �वरह क� पीड़ा 

सहन करने को �ववश है। प्र�त नायक� का भी च�रत्र �वकास नह� ंहो सका है। 

3. रहस्यवाद - रहस्यवाद के दो प्रकार ह�- साधनात्मक और भावात्मक। सू�फय� 

म� भावात्मक रहस्यवाद ह� अ�धक �मलता है, इन्ह�ने रहस्यात्मक 'माधुयर्भाव' 

को अपनाया है। सू�फय� के रहस्यवाद म� भावना क� गहराई है और साधना क� 

शिक्त। इस संदभर् म� आचायर् शुक्ल का कथन दृष्टव्य है- "�हदं� के क�वय� म� 

य�द कह� ं रमणीय और सुंदर अद्वैती रहस्यवाद है तो जायसी म�, िजसक� 
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भावुकता बहुत ह� उच्चको�ट क� है। वे, सू�फय� क� भिक्त भावना के अनुसार 

कह�ं तो परमात्मा को �प्रयतम के रूप म� देखकर जगत के नाना रूप� म� उस 

�प्रयतम के माधुयर् क� छाया देखते ह� और कह� ंसारे प्राकृ�तक व्यापार� और रूप� 

के साथ प्रकृ�त का श्रृंगार या �वरह �वकलता का अनुभव करते ह�। 

4. भारतीय एवं अभारतीय तत्व� का �मश्रण- सूफ� क�वय� क� पे्रमगाथाओं म� 

भारतीय एव ंअभारतीय तत्व� का अद्भुत सामंजस्य �मलता है। सूफ� क�व अपने 

�सद्धांत� के प्रचार से ज्यादा �हदं-ूमुसलमान के हृदय को �मलाने म� �वश्वास 

करते थे। इन्ह�ने �हदंओंु क� पे्रमगाथाओं को अवधी म� प्रस्तुत �कया, तथा �वदेशी 

इसलाम धमर् को �हदंओंु से �मलाया। भारतीय दशर्न से प्रभा�वत हो प्रकृ�त क� 

समस्त स�ा म� �प्रय क� स�ा का अनुभव �कया – 

र�व स�स नखत �दय�ह ंओ�ह जो�त  

रतन पदारथ मा�षक मोती। 

सू�फय� के रहस्यवाद का पे्रम तत्व अभारतीय है। सूफ� काव्य म� परमात्मा को 

�प्रयतमा माना गया जो अभारतीय है। साथ ह� हठयोग साधना का प्रभाव भी 

सहज ह� �मल जाता है। यथा- 

नवौ खंड नव पौर� औ तह वज केबार। 

चा�र बसेरे स� चदै, सत स� उतरे पार ।। 

�वशेष बात यह है �क सूफ� क�वय� ने भारत क� प्रबंध काव्य शैल� म� फारस क� 

मसनवी शैल� का सामंजस्य �कया। इस प्रकार इन क�वय� ने वस्तु और रूप 

दोन� स्तर� पर भारतीय अभारतीय तत्व� का सामंजस्य �कया। 

प्रबंध कल्पना और कथानक रू�ढ़यां सूफ� क�वय� ने प्रबंध काव्य� क� रचना क�, 

�कंतु यह प्रबंधत्व भारतीय काव्यशास्त्र के �नयम� म� बंधकर नह� ंचलता। वास्तव 

म� सूफ� काव्य का ढांचा पे्रमकथा के प्र�तपादन पर खड़ा होता है। काव्य रूप क� 

दृिष्ट से फारसी पे्रमकाव्य� का प्रभाव ग्रहण �कया है। फारसी क� मसनवी शैल� 

को अपनाया गया है। सू�फय� ने चौपाई दोहा पद्ध�त को अपनाया। भारतीय 
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सू�फय� ने अपभं्रश काव्य क� च�रत काव्य वाल� रचना शैल� को भी अपनाया है 

और 'पे्रम क� पीर' का कथा म� वणर्न �कया। आचायर् हजार� प्रसाद द्�ववेद� ने 

�लखा- "इन सभी सूफ� क�वय� ने कथानक को ग�त देने और एक �वशेष प्रकार 

के आकषर्ण म� बांधन े के �लए परंपरा से प्राप्त भारतीय कथाओं म� मौजूद 

कथानक रू�ढ़य� का प्रयोग �कया है।" 

5  प्रतीकात्मकता - सूफ� क�वय� न ेप्रतीक� के माध्यम से कथाएं कह�ं ह�। यहां 

तक क� पात्र योजना, स्थान, अन्य �ववरण सभी प्रतीक� के माध्यम से आए ह�। 

�चत्रावती, मधुमालती, प द्मावत आ�द क� पूर� कथा ह� प्रतीक है िजसम� लौ�कक 

पे्रम कथा के उदय, क्रम �वकास प�रणाम म� अलौ�कक पे्रम क� झांक� �मलती 

है। पूर� कथा म� नायक आत्मा का प्रतीक तथा ना�यका परमात्मा का प्रतीक है। 

अतः सभी काव्य एक प्रकार के कथारूपक ह�। इन कथाओं म� प्रतीक� क� इतनी 

भरमार है �क इनका रहस्वाद इन प्रतीक� को समझकर ह� समझा जा सकता है। 

यथा- 

तन �चतउर मन राउर क�न्हा,  

�हय �सघंल, बुद्�ध पद�मनी चीन्हा।  

गुरु सुआ जे�ह पंथ �दखावा,  

�बनु गुरु जगत को �नरगुन पावा ।। 

6-काव्य भाषा, अलंकार एवं छंद - �हदं� के अ�धकांश सूफ� क�वय� क� भाषा 

अवधी है। इस काव्यभाषा क� सजर्नात्मकता का ठेठ देशी रूप प द्मावत म� 

�मलता है। सूफ� क�वय� ने काव्यभाषा क� सजर्नात्मक शिक्त को उजागर 

�कया है। अवधी प्रधान भाषा थी, पर कह�ं कह�ं ब्रजभाषा, भोजपुर� का पुट 

भी है। अलंकार� क� दृिष्ट से प्रच�लत अलंकार� का ह� प्रयोग �कया गया है। 

रूपक, उपमा, समासोिक्त तथा अन्योिक्त का सवार्�धक प्रयोग हुआ है। अरबी-

फारसी से प्रभा�वत होन ेपर भी उपमान योजना भारतीय है। साथ ह� काव्य �बबं 
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ह� प्रस्तुत �कए ह� और अमूतर् भाव� को मूतर् बनाया गया है। छंद योजना क� 

दृिष्ट से क�वय� ने दोहा-चौपाई पद्ध�त को ह� अपनाया है। सूफ� काव्य म� 

सोरठा, सवैया और बरव� जैसे छंद� का कभी-कभी प्रयोग �कया है। जायसी क� 

दोहा-चौपाई पद्ध�त को 'कडवक बद्धपद्ध�त' कहना चा�हए जो अपभं्रश के च�रत 

काव्य� से गहृ�त क� गई है। 

सूफ� क�वय� ने भाषां और सा�हत्य को पे्रमदशर्न क� नवीन दृिष्ट प्रदान 

क� है। इन क�वय� ने मानव जीवन के सवा�ग �वकास पर अपना ध्यान क� �द्रत 

�कया। "मानुष पे्रम भयउ बैकंुठ�" का जीवन दशर्न ह� इन सूफ� क�वय� का 

एकमात्र उद्देश्य है। �वश्व बधुंत्व ह� इनका परम ल�य था। आचायर् शुक्ल ने 

ठ�क ह� कहा है- "कुछ भावुक मुसलमान 'पे्रम क� पीर' क� कहा�नयां लेकर 

सा�हत्य �ेत्र म� उतरे। ये कहा�नयां �हदंओंु के घर क� थीं। इनक� मधुरता और 

कोमलता का अनुभव करके इन क�वय� न े�दखला �दया �क एक ह� गुप्त तार 

मनुष्य मात्र के हृदय� से होता हुआ गया है। िजसे छूते ह� मनुष्य के सारे बाहर� 

रूप रंग के भेद� क� ओर ध्यान हटा एकत्व का अनुभव करन ेलगता है। वास्तव 

म� यह हृदय क� मुक्तावस्था से �नकला काव्य है, जो मानव के हृदय को �मलाने 

के �लए नई दृिष्ट देता है। 

 

स्वप्रग�त पर��ण 

प्रश्न : 1. सूफ� काव्य का प्रमुख �वषय क्या है? 

प्रश्न : 2. 'पद्मावत' काव्य के रचनाकार कौन थे? 

प्रश्न : 3. सूफ� काव्य म� नायक और ना�यका �कसके प्रतीक होते ह�? 

प्रश्न : 4 सूफ� काव्य म� पे्रम क� अवस्था का प्रमुख रूप क्या है? 
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7.6  सार – सं�ेप 

इस इकाई म� सूफ� काव्यधारा के प्रमुख �सद्धांत� और प्रव�ृ�य� का वणर्न �कया 

गया है। सूफ� क�वय� ने ईश्वर के प्र�त पे्रम को अपनी रचनाओं का मूल �वषय 

बनाया, िजसे व े 'इश्क �मजाजी' (लौ�कक पे्रम) से 'इश्क हक�क�' (आध्याित्मक 

पे्रम) क� ओर एक यात्रा के रूप म� प्रस्ततु करते ह�। इन क�वय� न ेपे्रम, �वरह, 

और आत्मा-परमात्मा क� एकता को प्रमुख रूप से �च�त्रत �कया। सूफ� काव्य म� 

पे्रम क� पीड़ा, साधना, और रहस्यवाद का �वशेष स्थान है, जो नायक और 

ना�यका के माध्यम से व्यक्त �कया जाता है। इसके अ�त�रक्त, सूफ� काव्य म� 

भारतीय और फारसी तत्व� का अद्�वतीय �मश्रण देखने को �मलता है, जो पे्रम 

और एकता क� भावना को फैलाने का प्रयास करता है। सूफ� काव्य के 

प्रतीकात्मकता, छंद, और अलंकार� के माध्यम से एक गहर� आध्याित्मकता 

व्यक्त क� गई है, जो पाठक� को जीवन और पे्रम के अदृश्य सत्य के प्र�त 

जागरूक करती है। 

7.7 मुख्य शब्द 

• काव्यधारा - �कसी �वशेष सा�हित्यक शैल� या प्रव�ृ�, िजसम� क�वताएँ एक 

�नधार्�रत रूप म� �लखी जाती ह�। 

• पे्रम - �कसी व्यिक्त या वस्तु के प्र�त गहर� भावनात्मक आकषर्ण और 

स्नेह। 

• �वरह - �प्रयजन से शार��रक या मान�सक दरू� क� िस्थ�त, िजसके कारण 

दखु और पीड़ा होती है। 

• ईश्वर - सव�च्च शिक्त, िजसे सिृष्ट और जीवन के रचनाकार के रूप म� 

माना जाता है। 

• आध्याित्मक - आत्मा, धमर् और ईश्वर से संबं�धत; मान�सक और शार��रक 

शां�त के �लए ध्यान और साधना क� ओर प्रव�ृ। 
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• रहस्यवाद - �दव्य और अलौ�कक अनुभव� के माध्यम से सत्य और 

ब्रह्म�ान क� प्रािप्त। 

• प्रतीक - कोई वस्तु, �चन्ह या �वचार जो �कसी गहरे या अमूतर् अथर् को 

व्यक्त करता है। 

 

7.8 स्वप्रग�त प�र�ण प्रश्न� के उ�र 

 

प्रग�त क� जाँच 

उ�र : 1. सूफ� काव्य का प्रमुख �वषय पे्रमत�व क� व्यंजना है। 

उ�र : 2. 'पद्मावत' काव्य के रचनाकार म�लक मुहम्मद जायसी थे। 

उ�र : 3. सूफ� काव्य म� नायक आत्मा और ना�यका परमात्मा के प्रतीक होत े

 ह�। 

उ�र : 4 सूफ� काव्य म� पे्रम क� अवस्था �वयोग क� होती है। 

7.9 संदभर् गं्रथ सूची    

1. �हदं� सूफ� काव्य: एक आलोचनात्मक अध्ययन – लेखक: डॉ. भगवती 

सुमन, सा�हत्य भवन, 2000 

2. सूफ� काव्य: दशर्न और सा�हत्य – लेखक: डॉ. इब्राह�म अल�, सा�हत्य 

अकादमी, 2003 

3. सूफ� परंपरा और भारतीय संस्कृ�त – लेखक: डॉ. रेखा शमार्, वाणी 

प्रकाशन, 2010 

4. सूफ� सा�हत्य का सांस्कृ�तक �वमशर् – लेखक: डॉ. �वजय �मश्रा, 

राजकमल प्रकाशन, 2015 
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5. सूफ� काव्य और भारतीय चेतना – लेखक: डॉ. रचना वमार्, वाणी प्रकाशन, 

2018 

6. सूफ� सा�हत्य का आधु�नक प�रपे्र�य – लेखक: डॉ. मनोज �तवार�, 

सा�हत्य भवन, 2021 

7.10 अभ्यास प्रश्न 

1. सूफ� सा�हत्य के प्रमुख �सद्धांत� पर प्रकाश डाल�। 

2. "पे्रम और �वरह" का काव्य म� स्थान और महत्व क्या है? उदाहरण के 

साथ समझाएं। 

3. आध्याित्मक और भौ�तक जीवन के बीच संबंध पर चचार् कर�। सूफ� 

सा�हत्य म� इसका �चत्रण कैसे �कया गया है? 

4. सूफ� काव्य म� प्रतीक और अलंकार का प्रयोग �कस प्रकार �कया जाता 

है? उदाहरण देकर स्पष्ट कर�। 

5. सूफ� संत� के योगदान और उनके काव्य का समाज पर प्रभाव पर चचार् 

कर�। 
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इकाई - 8  

�नगुर्ण काव्यधारा के प्रमुख क�व   
 

8.1 प्रस्तावना  

8.2 अध्ययन के उद्देश्य 

8.3 �नगुर्णधारा (�ानाश्रयी) के क�व 
8.3.1 रैदास (र�व दास) 

8.3.2 धमर्दास एवं सुन्दरदास  

8.4 �नगुर्णधारा (पे्रममाग� शाखा के क�व) 
8.4.1 कुतुबन एवं मंझन  

8.4.2 नूर मोहम्मद  

8.5  सार – सं�ेप 

8.6 मुख्य शब्द 

8.7 स्वप्रग�त पर��ण प्रश्न� के उ�र 

8.8 संदभर् गं्रथ सूची    

8.9 अभ्यास प्रश्न 

8.1 प्रस्तावना  

�नगुर्ण काव्यधारा भारतीय काव्य परंपरा का एक महत्वपूणर् �हस्सा है, जो भगवान 

के �नराकार रूप और उसक� अव्यक्त स�ा पर क� �द्रत है। इस काव्यधारा म� 

भिक्त और पे्रम को एक नये दृिष्टकोण से प्रस्तुत �कया गया है, जहा ँदेवता के 

रूप और रूपक का कोई �नधार्रण नह�ं होता। प्रमुख �नगुर्ण क�व जैसे रैदास, 

धमर्दास, सुन्दरदास, कुतुबन, और मंझन ने इस धारणा को फैलाया और इसके 

माध्यम से समाज म� एकता और भिक्त का संदेश �दया। इन क�वय� का काव्य 
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न केवल आध्याित्मक मागर्दशर्न प्रदान करता है, बिल्क जीवन के वास्त�वक 

स्वरूप को भी प्रकट करता है। 

8.2 उद्देश्य 

�प्रय �श�ा�थर्य�, इस इकाई के अध्ययन के बाद आप �नम्न�ल�खत पहलुओं को 

समझ�गे: 

• �नगुर्ण काव्यधारा क� अवधारणा और इसके प्रमुख क�वय�, जैसे रैदास, 

धमर्दास, सुन्दरदास, कुतुबन और मंझन, का योगदान। 

• भगवान क� �नराकार स�ा को प्रस्तुत करने म� इन क�वय� क� काव्यात्मक 

�वशेषताएँ। 

• पे्रम और भिक्त के �नराकार रूप क� व्याख्या म� �नगुर्ण काव्यधारा का 

महत्व। 

• �नगुर्ण भिक्त के �सद्धांत को सरल और गहरे रूप म� व्यक्त करने म� 

क�वय� क� भू�मका। 

• इन क�वय� क� रचनाओं द्वारा जीवन के आध्याित्मक पहलुओं का 

प्रकट�करण। 
 
 
 
 
 

8.3 �नगुर्णधारा (�ानाश्रयी) के क�व 

8.3.1  रैदास (र�व दास) 

रामानंद जी के बारह �शष्य� म� रैदास भी माने जाते ह� जो जा�त के चमार थे। 

इन्ह�ने कई पद� म� अपने को चमार कहा भी है, जैसे- 
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(१) कह रैदास खलास चमारा। 

(२) ऐसी मेर� जा�त �वख्यात चमार। 

ऐसा जान पड़ता है �क ये कबीर के बहुत पीछे स्वामी रामानंद के �शष्य हुए 

क्य��क अपन ेएक पद म� इन्ह�ने कबीर और सेन नाई दोन� के तरने का उल्लेख 

�कया है-  

नामदेव कबीर �तलोचन सधना सेन तरै। 

  कह र�वदास, सुनहु रे संतहु ! ह�र िजउ त� सब�ह सरै।  

कबीरदास के समान रैदास भी काशी के रहने वाले कहे जाते ह�। इनके एक पद 

से भी यह� पाया जाता है - 

जाके कुटंुब सब ढोर ढोवंत  

�फर�ह ंअजहँु बानारसी आसपासा।  

आचार स�हत �बप्र कर�ह ंडडंउ�त  

�तन तनै र�वदास दासानुदासा ॥  

रैदास का नाम धन्ना और मीराबाई ने बड़ ेआदर के साथ �लया है। रैदास क� 

भिक्त भी �नगुर्ण ढाँचे क� जान पड़ती है। कह� ंतो वे अपने भगवान को सबम� 

व्यापक देखते ह� - 

थावर जंगम क�ट पतंगा पू�र रह्यो ह�रराई।  

और कह�ं कबीर क� तरह परात्पर क� ओर संकेत करके कहते ह� 一 

गुन �नगुर्न क�हयत न�ह ंजाके।  

रैदास का अपना अलग प्रभाव पँछाह क� ओर जान पड़ता है। 'साधो' का एक 

संप्रदाय, जो फरुर्खाबाद और थोड़ा बहुत �मजार्पुर म� भी पाया जाता है, रैदास क� 

ह� परंपरा म� कहा जा सकता है, क्य��क उसक� स्थापना (संवत ्१६००) करने 

वाले बीरभान उदयदास के �शष्य थे और उदयदास रैदास के �शष्य� म� माने जाते 

ह�। 
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रैदास का कोई गं्रथ नह�ं �मलता, फुटकल पद ह� 'बानी' के नाम से, 'संतबानी 

सीर�ज' म� संग्रह�त ह�। चाल�स पद तो 'आ�द गुरु गं्रथ साहब' म� �दए गए ह�। 

कुछ पद नीचे उद्धतृ �कये जाते ह�- 

दधू त बछरै थनह �बडारेउ। फुलु भँवर, जलु मीन �बगारेउ ॥ 

माई, गो�बदं पूजा कहा लै चढ़ावउँ। अवरु त फूल अनूपु न पावउँ ॥  

मलया�ग�रवै रहै ह� भुअंगा। �वषु अमतृ बसह�ं इक संगा ॥  

तन मन अरपउँ पूज चढ़ावउँ। गुरु परसा�द �नरंजन पावउँ ॥  

पूजा अरचा आ�ह न तोर�। कह र�वदास कव�न ग�त मोर� ॥ 

 

8.3.2 धमर्दास एवं सुन्दरदास  

ये बाँधवगढ़ के रहनेवाले और जा�त के ब�नए थे। बाल्यावस्था म� ह� इनके हृदय 

म� भिक्त का अंकुर था और ये साधुओं का सत्संग, दशर्न, पूजा, तीथार्टन आ�द 

�कया करते थे। मथुरा से लौटते समय कबीरदास के साथ इनका सा�ात्कार 

हुआ। उन �दन� संत समाज म� कबीर क� पूर� प्र�सद्�ध हो चुक� थी। कबीर के 

मुख से मू�त र्पूजा, तीथार्टन, देवाचर्न आ�द का खंडन सुनकर इनका झुकाव '�नगुर्ण' 

संतमत क� ओर हुआ। अंत म� ये कबीर से सत्य नाम क� द��ा लेकर उनके 

प्रधान �शष्य� म� हो गये और संवत ्१५७५ म� कबीरदास के परलोकवास पर उनक� 

गद्द� इन्ह�ं को �मल�। कबीरदास के �शष्य होने पर इन्ह�ने अपनी सार� संप��, 

जो बहुत अ�धक थी, लुटा द�। ये कबीरदास क� गद्द� पर बीस वषर् के लगभग 

रहे और अत्यंत वदृ्ध होकर इन्ह�ने शर�र छोड़ा। इनक� शब्दावल� का भी संत� 

म� बड़ा आदर है। इनक� रचना थोड़ी होने पर भी कबीर क� अपे�ा अ�धक सरल 

भाव �लए हुए है, उसम� कठोरता और ककर् शता नह�ं है। इन्ह�न ेपूरबी भाषा का 

ह� व्यवहार �कया है। इनक� अन्योिक्तय� के व्यंजक �चत्र अ�धक मा�मर्क ह� 

क्य��क इन्ह�ने खंडन-मंडन से �वशेष प्रयोजन न रख पे्रमतत्व को लेकर अपनी 

वाणी का प्रसार �कया है। उदाहरण के �लये कुछ पद नीचे �दए जाते ह�- 
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झ�र लागै मह�लया गगन घहराय। 

खन गरजै, खन �बजुल� चमकै, लह�र उठै सोभा बर�न न जाय।  

सुन्न महल से अमतृ बरसै, पे्रम अनंद वै साधु नहाय ॥  

खुल� केव�रया, �मट� अं�धय�रया, ध�न सतगुरु िजन �दया लखाय।  

धरमदास �बनवै कर जोर�, सतगुरु चरन म� रहत समाय ॥ 

�मतऊ मड़यैा सूनी क�र गैलो ॥ 

अपना बलम परदेश �नक�र गैलो, हमरा के �कछुवौ न गुन दै गैलो।  

जो�गन होइके म� वन वन ढँूढ़ौ, हमरा के �बरह बैराग दै गैलो ॥ 

सुंदरदास - ये खंडलेवाल ब�नए थे और चैत्र शुक्ल ९, संवत ्१६५३ म� द्यौसा 

नामक स्थान (जयपुर राज्य) म� उत्पन्न हुए थे। इनके �पता का नाम परमानंद 

और माता का नाम सती था। जब ये ६ वषर् के थे तब दाददूयाल द्यौसा म� गए 

थे। तभी से ये दाददूयाल के �शष्य हो गए और उनके साथ रहने लगे। संवत ्

१६६० म� दाददूयाल का देहांत हुआ। तब तक ये नराना म� रहे। �फर जगजीवन 

साधु के साथ अपने जन्मस्थान द्यौसा म� आ गए। वहाँ संवत ्१६६३ तक रहकर 

�फर जगजीवन के साथ काशी चले आए। वहाँ तीस वषर् क� अवस्था तक ये 

संस्कृत व्याकरण, वेदांत और पुराण आ�द पढ़ते रहे। संस्कृत के अ�त�रक्त ये 

फारसी भी जानते थे। काशी से लौटने पर ये राजपूताने के फतहपुर (शेखावाट�) 

नामक स्थान पर आ रहे। वहाँ के नवाब अ�लफ खाँ इन्ह� बहुत मानते थे। इनका 

देहांत का�तर्क शुक्ल ८, संवत ्१७४६ को साँगानेर म� हुआ। 

इनका डीलडौल बहुत अच्छा, रंग गोरा और रूप बहुत संुदर था। स्वभाव अत्यंत 

कोमल और मदृलु था। ये बालब्रह्मचार� थे और स्त्री क� चचार् से सदा दरू रहते 

थे। �नगुर्णपं�थय� म� यह� एक ऐसे व्यिक्त हुए ह�, िजन्ह� समु�चत �श�ा �मला 

थी और जो काव्यकला क� र��त आ�द से अच्छ� तरह प�र�चत थे। अतः इनक� 

रचना सा�हित्यक और सरस है। भाषा भी काव्य क� मँजी हुई ब्रज भाषा है। 

भिक्त और �ानचचार् के अ�त�रक्त नी�त और देशाचार आ�द पर भी इन्ह�ने बड़ े
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सुंदर पद कहे ह�। और संत� ने केवल गान ेके पद और दोहे कहे ह�, पर इन्ह�ने 

�सद्धहस्त क�वय� के समान बहुत से क�व� और सवैये रचे ह�। य� तो छोटे-मोटे 

इनके अनेक गं्रथ ह� पर संुदर�वलाप ह� सबसे अ�धक प्र�सद्ध है, िजसम� क�व� 

सवैये ह� अ�धक ह�। इन क�व� सवैय� म� यमक, अनुप्रास और अथार्लंकार आ�द 

क� योजना बराबर �मलती है।  

 

स्वप्रग�त पर��ण 

प्रश्न 1. रैदास जी का असल� नाम __________ था। 

प्रश्न 2. रैदास जी ने अपने भगवान को __________ म� व्यापक देखा है। 

प्रश्न 3. धमर्दास और सुन्दरदास ने __________ संतमत क� ओर झुकाव 

�कया था। 

प्रश्न 4. सुन्दरदास के प्रमुख गं्रथ� म� से एक __________ है। 

8.4 �नगुर्णधारा (पे्रममाग� शाखा के क�व) 

8.4.1 कुतुबन एवं मंझन  

कुतबन - ये �चश्ती वंश के शेख बुरहान के �शष्य थे और जौनपुर के बादशाह 

हुसैनशाह के आ�श्रत थे। अतः इनका समय �वक्रम क� सोलहवीं शताब्द� का 

मध्यभाग (संवत ्१५५०) था। इन्ह�ने 'मगृावती' नाम क� एक कहानी चौपाई दोहे 

के क्रम से सन ्९०९ �हजर� (संवत ्१५५८) म� �लखी िजसम� चंद्रनगर के राजा 

गणप�तदेव के राजकुमार और कंचनपुर के राजा रूपमुरा�र क� कन्या मगृावती 

क� पे्रमकथा का वणर्न है। इस कहानी के द्वारा क�व ने पे्रममागर् के त्याग और 

कष्ट का �नरूपण करके साधक के भगवत्पे्रम का स्वरूप �दखाया है। बीच-बीच 

म� सू�फय� क� शैल� पर बड़ ेसंुदर रहस्यमय आध्याित्मक आभास है। 

कहानी का सारांश यह है- चंद्र�ग�र के राजा गणप�तदेव का पुत्र कंचननगर के 

राजा रूपमुरा�र क� मगृावती नाम क� राजकुमार� पर मो�हत हुआ। यह राजकुमार� 
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उड़ने क� �वद्या जानती थी। अनेक कष्ट झेलने के उपरांत राजकुमार उसके पास 

तक पहँुचा। पर एक �दन मगृावती राजकुमार को धोखा देकर कह�ं उड़ गई। 

राजकुमार उसक� खोज म� योगी होकर �नकल पड़ा। समुद्र से �घर� एक पहाड़ी 

पर पहँुचकर उसने रुिक्मनी नाम क� एक संुदर� को एक रा�स से बचाया। उस 

सुंदर� के �पता ने राजकुमार के साथ उसका �ववाह कर �दया। अंत म� राजकुमार 

उस नगर म� पहँुचा जहाँ अपने �पता क� मतृ्यु पर राज�सहंासन पर बैठकर 

मगृावती राज्य कर रह� थी। वहाँ वह १२ वषर् रहा। पता लगाने पर राजकुमार के 

�पता ने घर बुलाने के �लये दतू भेजा। राजकुमार �पता का सँदेसा पाकर मगृावती 

के साथ चल पड़ा और उसने मागर् म� रुिक्मनी को भी ले �लया। राजकुमार बहुत 

�दन� तक आनंदपूवर्क रहा पर अंत म� आखेट के समय हाथी से �गरकर मर 

गया। उसक� दोन� रा�नयाँ �प्रय के �मलने क� उत्कंठा म� बड़ ेआनंद के साथ 

सती हो ग� - 

रुक�म�न पु�न वैस�ह म�र गई। कुलवंती सत स� स�त भई ॥ 

 बाहर वह भीतर वह होई। घर बाहर को रहै न जोई ।।  

�व�ध का च�रत न जानै आनू। जो �सरजा सो जा�ह �नआनू॥ 

मंझन - इनके संबंध म� कुछ भी �ान नह�ं है। केवल इनक� रची मधुमालती क� 

एक खं�डत प्र�त �मल� है िजसम� इनक� कोमल कल्पना और िस्नग्धसहृदयता 

का पता लगता है। 

मगृावती के समान मधुमालती म� भी पाँच चौपाइय� (अद्र्धा�लय�) के उपरांत एक 

दोहे का क्रम रखा गया। पर मगृावती क� अपे�ा इसक� कल्पना भी �वशद है 

और वणर्न भी अ�धक �वस्ततृ और हृदयग्राह� है। आध्याित्मक पे्रमभाव क� 

व्यंजना के �लये प्रकृ�त के भी अ�धक दृश्य� का समावेश मंझन ने �कया है। 

कहानी भी कुछ अ�धक ज�टल और लंबी है जो अत्यंत सं�ेप म� नीचे द� जाती 

है - 
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कनेसर नगर के राजा सूरजभान के पुत्र मनोहर नामक एक सोए हुए राजकुमार 

को अप्सराएँ रात�रात महारस नगर क� राजकुमार� मधुमालती क� �चत्रसार� म� 

रख आ�। वहा ँजागने पर दोन� का सा�ात्कार हुआ और दोन� एक दसूरे पर 

मो�हत हो गए। पूछने पर मनोहर ने अपना प�रचय �दया और कहा- 'मेरा अनुराग 

तुम्हारे ऊपर कई जन्म� का है इससे िजस �दन म� इस संसार म� आया उसी �दन 

से तुम्हारा पे्रम मेरे हृदय म� उत्पन्न हुआ।' बातचीत करते-करते दोन� एक साथ 

सो गए और अप्सराएँ राजकुमार को उठाकर �फर उसके घर पर रख आई। दोन� 

जब अपन-ेअपने स्थान पर जगे तब पे्रम म� बहुत व्याकुल हुए। राजकुमार �वयोग 

से �वकल होकर घर से �नकल पड़ा और उसने समुद्र मागर् से यात्रा क�। मागर् म� 

तूफान आया िजसम� इष्ट �मत्र इधर-उधर बह गए। राजकुमार एक पटरे पर बहता 

हुआ एक जंगल म� जा लगा, जहा ँएक स्थान पर एक संुदर स्त्री पलंग पर लेट� 

�दखाई पड़ी। पूछने पर जान पड़ा �क वह �चत�बसरामपुर के राजा �चत्रसेन क� 

कुमार� पे्रमा थी िजसे एक रा�स उठा लाया था। मनोहर कुमार ने उस रा�स 

को मारकर पे्रमा का उद्धार �कया। पे्रमा ने मधुमालती का पता बताकर कहा �क 

वह मेर� सखी है। म� उसे तुझसे �मला दूँगी। मनोहर को �लए हुए पे्रमा अपने 

�पता के नगर म� आई। मनोहर के उपकार को सुनकर पे्रमा का �पता उसका 

�ववाह मनोहर के साथ करना चाहता है। पर पे्रमा यह कहकर अस्वीकार करती 

है �क मनोहर मेरा भाई है और म�ने उसे उसक� पे्रमपात्री मधुमालती से �मलाने 

का वचन �दया है। 

दसूरे �दन मधुमालती अपनी माता रूपमंजर� के साथ पे्रमा के घर आई और पे्रमा 

ने उसके साथ मनोहर कुमार का �मलाप करा �दया। सबेरे रूपमंजर� ने �चत्रसार� 

म� जाकर मधुमालती को मनोहर के साथ पाया। जगने पर मनोहर ने तो अपने 

को दसूरे स्थान म� पाया और रूपमंजर� अपनी कन्या को भला बुरा कहकर 

मनोहर का पे्रम छोड़ने को कहन ेलगी। जब उसने न माना तब माता ने शाप 

�दया �क तू प�ी हो जा। जब वह प�ी होकर उड़ गई तब माता बहुत पछताने 
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और �वलाप करने लगी पर मधुमालती का कह� ंपता न लगा। मधुमालती उड़ती- 

उड़ती बहुत दरू �नकल गई। कँुवर ताराचंद नाम के एक राजकुमार ने उस प�ी 

क� संुदरता देख उसे पकड़ना चाहा। मधुमालती को ताराचंद का रूप मनोहर से 

कुछ �मलता-जुलता �दखाई �दया इससे वह कुछ रुक गई और पकड़ ल� गई। 

ताराचंद ने उसे एक सोने के �पजंरे म� रखा। एक �दन प�ी मधुमालती ने पे्रम 

क� सार� कहानी ताराचंद से कह सुनाई िजसे सुनकर उसने प्र�त�ा क� �क म� 

तुझे तेरे �प्रयतम मनोहर से अवश्य �मलाऊँगा। अंत म� वह उस �पजंरे को लेकर 

महारस नगर म� पहँुचा। मधुमालती क� माता अपनी पुत्री को पाकर बहुत प्रसन्न 

हुई और उसने मंत्र पढ़कर उसके ऊपर जल �छड़का। वह �फर प�ी से मनुष्य हो 

गई। मधुमालती के माता-�पता ने ताराचंद के साथ मधुमालती का ब्याह करने 

का �वचार प्रकट �कया। पर ताराचंद न ेकहा �क 'मधुमालती मेर� बहन है और 

म�ने प्र�त�ा क� है �क म� जैसे होगा वैसे मनोहर से �मलाऊँगा।' मधुमालती क� 

माता सारा हाल �लखकर पे्रमा के पास भेजती है। मधुमालती भी उसे अपने �च� 

क� दशा �लखती है। वह दोन� पत्र� को �लए हुए दःुख कर रह� थी �क इतने म� 

उसक� एक सखी आकर संवाद देती है �क राजकुमार मनोहर योगी के वेश म� 

आ पहँुचा है। मधुमालती का �पता अपनी रानी स�हत दलबल के साथ राजा 

�चत्रसेन (पे्रमा के �पता) के नगर म� जाता है और वहाँ मधुमालती और मनोहर 

का �ववाह हो जाता है। मनोहर, मधुमालती और ताराचंद तीन� बहुत �दन� तक 

पे्रमा के यहाँ अ�त�थ रहते ह�। एक �दन आखेट से लौटने पर ताराचंद, पे्रमा और 

मधुमालती को एक साथ झूला झूलते देख पे्रमा पर मो�हत होकर मू�छर्त हो जाता 

है। मधुमालती और उसक� स�खयाँ उपचार म� लग जाती ह�। 

इसके आगे प्र�त खं�डत है। पर कथा के झुकाव से अनुमान होता है �क पे्रमा 

और ताराचंद का भी �ववाह हो गया होगा 
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8.4.2 नूर मोहम्मद  

नूर मुहम्मद - ये �दल्ल� के बादशाह मुहम्मदशाह के दरबार म� थे और 'सबरहद' 

नामक स्थान के रहने वाले थे जो जौनपुर िजले म� जौनपुर आजमगढ़ क� सरहद 

पर है। पीछे सबरहद से ये अपनी ससुराल भाद� (िजला आजमगढ़) चले गए। 

इनके श्वसुर शमसुद्द�न को और कोई वा�रस न था इससे वे ससुराल ह� म� रहने 

लगे। नूर मुहम्मद के भाई मुहम्मद शाह सबरहद ह� म� रहे। नूर मुहम्मद के दो 

पुत्र हुए-गुलाम हसनैन और नसीरुद्द�न। नसीरुद्द�न क� वंशपरंपरा म� शेख 

�फदाहुसैन अभी वतर्मान ह� जो सबरहद और कभी कभी भाद� म� भी रहा करते 

ह�। अवस्था इनक� ८० वषर् क� है। 

नूर मुहम्मद फारसी के अच्छे आ�लम थे और इनका �हदं� काव्यभाषा का भी 

�ान और सब सूफ� क�वय� से अ�धक था। फारसी म� इन्ह�ने एक द�वान के 

अ�त�रक्त 'रौजतुल हकायक' इत्या�द बहुत सी �कताब� �लखी थीं जो असावधानी 

के कारण नष्ट हो ग�। इन्ह�न े११५७ �हजर� (संवत ्१८०१) म� 'इंद्रावती' नामक 

एक संुदर आख्यान काव्य �लखा िजसम� का�लजंर के राजकुमार राजकँुवर और 

आगमपुर क� राजकुमार� इंद्रावती क� पे्रमकहानी है। क�व ने प्रथानुसार उस समय 

के शासक मुहम्मदशाह क� प्रशंसा इस प्रकार क� है - 

कर� मुहम्मदशाह बखानू। सूरज है देहल� सुलतानू ॥ 

   धरमपंथ जग बीच चलावा। �नबर न सबरे स� दखु पावा ॥ 

 बहुतै सलातीन जग केरे। आइ सहास बने ह� चेरे ॥  

सब काहू पर दाया धरई। धरम स�हत सुलतानी करई ॥  

क�व ने अपनी कहानी क� भू�मका इस प्रकार बाँधी है- 

मन दृग स� इक रा�त मझारा। सू�झ परा मो�ह ंसब संसारा।  

देखेउँ एक नीक फुलवार�। देखेउँ तहाँ पुरुष औ नार� ॥  

क�व ने जायसी के पहले के क�वय� के अनुसार पाँच पाँच चौपाइय� के उपरांत 

दोहे का क्रम रखा है। इसी गं्रथ को सूफ� पद्ध�त का अं�तम गं्रथ मानना चा�हए। 
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इनका एक और गं्रथ फारसी अ�र� म� �लखा �मला है, िजसका नाम है 'अनुराग 

बाँसुर�'। यह पुस्तक कई दृिष्टय� से �वल�ण है। पहल� बात तो इसक� भाषा 

सूफ� रचनाओं से बहुत अ�धक संस्कृतग�भर्त है। दसूर� बात है �हदं� भाषा के 

प्र�त मुसलमान� का भाव। 'इंद्रावत' को रचना करने पर शायद नूरमुहम्मद को 

समय-समय पर यह उपालंभ सुनने को �मलता था �क तुम मुसलमान होकर 

�हदं� भाषा म� रचना करने क्य� गए।' इसी से 'अनुराग बाँसुर�' के आरंभ म� उन्ह� 

यह सफाई देने क� जरूरत पड़ी - 

जानत है वह �सरजनहारा। जो �कछु है मन मरम हमारा ।।  

�हदं ूमग पर पाँव न राखेउँ। का जौ बहुत ै�हदं� भाखेउ ॥  

मन इसलाम �म�रकल� माँजेउँ। द�न ज�वर� करकस भाँजेउँ ॥  

जहँ रसूल अल्लाह �पयारा। उम्मत को मुक्तावनहारा ॥  

तहाँ दसूरो कैसे भावै। जच्छ असुर सुर काग न आवै ॥ 

इसका तात्पयर् यह है �क संवत ्१८०० तक आते-आते मुसलमान �हदं� से �कनारा 

खींचने लगे थे। �हदं� �हदंओंु के �लये छोड़कर अपने �लखने-पढ़न ेक� भाषा वे 

�वदेशी अथार्त ्फारसी ह� रखना चाहते थे िजसे 'उदूर्' कहते ह�, उसका उस समय 

तक सा�हत्य म� कोई स्थान न था, इसका स्पष्ट आभास नूरमुहम्मद के इस 

कथन से �मलता है - 

कामयाब यह कौन जगावा। �फर �हदं� भाखै पर आवा ॥  

छाँ�ड़ पारसी कंद नवात�। अरुझाना �हदं� रस बात� ॥ 

8.5  सार – सं�ेप 

�नगुर्ण काव्यधारा एक ऐसी भिक्त परंपरा है, िजसम� भगवान के रूप को �नराकार 

और �नराकार रूप म� देखा गया है। इसम� यह �वश्वास �कया गया �क ईश्वर का 

कोई �वशेष रूप या आकार नह�ं होता। यह काव्यधारा धा�मर्क और सामािजक 

दृिष्टकोण से प्रकट हुई, िजसम� भगवान क� उपासना को उसके रूप और आकार 
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से मुक्त �कया गया। संत रैदास, सूरदास, सुन्दरदास और कबीर जैसे क�वय� ने 

इस �वचारधारा का प्रचार �कया और भिक्तमागर् को एक व्यापक रूप �दया। 

�नगुर्ण काव्य म� क�वय� ने भगवान को आत्मा के रूप म� देखा और उसका 

अिस्तत्व हर जगह मौजूद माना। वे ईश्वर के परम रूप को �नराकार मानते थे, 

जो सभी प्रा�णय� के अंदर होता है। इस काव्यधारा के माध्यम से समाज को यह 

संदेश �दया गया �क भिक्त का वास्त�वक उद्देश्य ईश्वर के �नराकार रूप को 

पहचानना और उससे आित्मक संबंध स्था�पत करना है। इन क�वय� ने पूजा 

और भिक्त को �कसी मं�दर या मू�त र्य� तक सी�मत नह�ं रखा, बिल्क उनका यह 

मानना था �क भगवान हर जगह व्याप्त है और उसे हर व्यिक्त अपने भीतर 

महसूस कर सकता है। 

इस प्रकार, �नराकार काव्यधारा ने भिक्त को नए दृिष्टकोण से प्रस्तुत �कया 

और समाज म� समानता, एकता और पे्रम का संदेश फैलाया। 

 

8.6 मुख्य शब्द 

• �नगुर्ण – जो भगवान के साकार रूप से परे होता है, �नराकार और �नराकार 

ईश्वर। 

• भिक्त – ईश्वर के प्र�त असीम पे्रम और श्रद्धा, �वशेष रूप से भिक्तमागर् 

म�। 

• कबीर – �नगुर्ण भिक्त के प्रमुख संत क�व, िजन्ह�ने समाज और धमर् म� 

समानता क� बात क�। 

• संत – धा�मर्क व्यिक्त, जो भिक्त और आत्मा क� साधना म� �वश्वास रखते 

ह�। 

• रैदास – �नगुर्ण भिक्त के संत, िजन्ह�ने समाज म� समानता और मानवता 

का संदेश �दया। 
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• सूरदास – भिक्त काव्य के महान क�व, जो भगवान श्री कृष्ण के पे्रम म� 

रत रहे। 

• समरसता – समानता और सामू�हक एकता क� भावना, समाज म� भिक्त के 

माध्यम से फैलाने का प्रयास। 

• एकात्मता – आत्मा और परमात्मा का एक होने क� भावना, जो भिक्तमागर् 

का मूल तत्व है। 

8.7 स्वप्रग�त प�र�ण प्रश्न� के उ�र 

 

प्रग�त क� जाँच 

उ�र: 1. र�वदास 

उ�र: 2. सबम�  

उ�र: 3. �नगुर्ण  

उ�र: 4. संुदर�वलाप  

 

8.8 संदभर् गं्रथ सूची 

1. "भिक्त काव्य: एक नया दृिष्टकोण" – डॉ. सुधीर कुमार (प्रकाशन वषर्: 

2021) 

2. "कबीर और उनके पद� का सा�हित्यक �वश्लेषण" – डॉ. अ�नता �सहं (प्रकाशन 

वषर्: 2020) 

3. "संत काव्य और समाज" – डॉ. प्रवीण कुमार (प्रकाशन वषर्: 2018) 

4. "रैदास के पद: सांस्कृ�तक और धा�मर्क प�रपे�य म�" – डॉ. भावना �मश्रा 

(प्रकाशन वषर्: 2022) 
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5. "सूरदास क� रचनाओं का समकाल�न अध्ययन" – डॉ. अ�भषेक वमार् (प्रकाशन 

वषर्: 2023) 

6. "�हदं� सा�हत्य म� भिक्त का योगदान" – डॉ. शा�लनी शमार् (प्रकाशन वषर्: 

2020)    

8.9 अभ्यास प्रश्न 

1. कबीर के �नगुर्ण भिक्त के �सद्धांत� को समझाइए। उनके काव्य के मुख्य 

�वषय क्या थे? 

2. रैदास के काव्य म� समाज म� समानता और समान अ�धकार� क� अवधारणा 

को �कस प्रकार व्यक्त �कया गया है? 

3. सूरदास के भिक्त काव्य म� श्री कृष्ण के प्र�त पे्रम और श्रद्धा के �वषय म� 

�वस्तार से �ल�खए। 

4. भिक्त काव्य म� संत� का योगदान समाज के �लए �कस प्रकार महत्वपूणर् 

था? उदाहरण के साथ समझाइए। 

5. �नगुर्ण और सगुण भिक्त म� अंतर स्पष्ट क�िजए। दोन� के �सद्धांत� को 

काव्य दृिष्ट से समझाइए। 
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इकाई - 9  

सगुण काव्यधारा के प्रमुख सम्प्रदाय  
9.1 प्रस्तावना  

9.2 अध्ययन के उद्देश्य 

9.3 अद्वैत के �व�वध स्वरुप  

9.4 वैष्णव संप्रदाय  

9.5 रामानंद के गुरु �शष्य परंपरा  

9.6  सार – सं�ेप 

9.7  मुख्य शब्द 

9.8 स्वप्रग�त पर��ण प्रश्न� के उ�र 

9.9  संदभर् गं्रथ सूची    

9.10 अभ्यास प्रश्न 

9.1 प्रस्तावना  

सगुण काव्यधारा के प्रमुख सम्प्रदाय भारतीय भिक्त सा�हत्य म� अत्यंत महत्वपूणर् 

स्थान रखते ह�। इन सम्प्रदाय� ने धा�मर्क और सामािजक जीवन म� भिक्त के 

माध्यम से सगुण ब्रह्म क� उपासना को बढ़ावा �दया। स्वामी रामानुजाचायर् ने 

�व�शष्टाद्वतैवाद का प्र�तपादन �कया, िजसम� वे भिक्त को सव�च्च मानते थे 

और जीव� के उद्धार के �लए भगवान के सगुण रूप क� उपासना का महत्व 

बताते थे। उनके �सद्धांत� के अनुसार, भिक्त का मागर् जीवन के प्रत्येक व्यिक्त 

के �लए खुला था, और उन्ह�ने जा�त या सामािजक िस्थ�त के भेदभाव से परे 

भिक्तपथ क� प्रशंसा क�। रामानंदजी ने राम के रूप म� सगुण भगवान क� 

उपासना को �वशषे रूप से प्रचा�रत �कया और इस प्रकार भिक्त मागर् को जन-
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जन तक पहँुचाया। रामानंदजी के �शष्य जैसे कबीर, रैदास, सेन आ�द ने भिक्त 

को समाज के हर वगर् म� फैलाया और भिक्त आंदोलन को एक नई �दशा द�। 

9.2 उद्देश्य 

�प्रय �श�ा�थर्य�, इस इकाई के अध्ययन के बाद आप �नम्न�ल�खत पहलुओं 

को समझ�गे: 

• सगुण काव्यधारा के प्रमुख सम्प्रदाय� और रामानुजाचायर् के 

�व�शष्टाद्वतैवाद के �सद्धातं। 

• भिक्त के सगुण मागर् म� रामानुजाचायर् के योगदान। 

• रामानंदजी क� गुरु-�शष्य परंपरा और उनके �शष्य� द्वारा भिक्त आंदोलन 

के प्रसार क� प्र�क्रया। 

• रामानंद संप्रदाय के �सद्धांत� और उपासना �व�धय� का स्वरूप। 

• रामानंद संप्रदाय द्वारा समाज म� भिक्त के प्रसार क� �व�धयाँ। 

• रामानंदजी और उनके �शष्य� के काव्य योगदान का सामािजक और धा�मर्क 

दृिष्टकोण से मूल्यांकन। 

 

 

9.3 अद्वैत के �व�वध स्वरुप  

जगत ्प्र�सद्ध स्वामी शंकराचायर्जी न ेिजस अद्वैतवाद का �नरूपण �कया था 

वह भिक्त के सिन्नवेश के उपयुक्त न था। यद्य�प उसम� ब्रह्म क� व्यावहा�रक 

सगुण स�ा का भी स्वीकार था, पर भिक्त के सम्यक् प्रसार के �लये जैसे दृढ़ 

आधार क� आवश्यकता थी वैसा दृढ़ आधार स्वामी रामानुजाचायर् जी (सं० १०७३) 

ने खड़ा �कया। उनके �व�शष्टाद्वैतवाद के अनुसार �चद�चद्�व�शष्ट ब्रह्म के ह� 

अंश जगत ्के सारे प्राणी ह� जो उसी से उत्पन्न होते ह� और उसी म� ल�न होते 
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ह�। अतः इन जीव� के �लये उद्धार का मागर् यह� है �क व ेभिक्त द्वारा उस 

अंशी का सामीप्यलाभ करने का यत्न कर�। रामानुजजी क� �शष्यपरंपरा देश म� 

बराबर फैलती गई और जनता भिक्त मागर् क� ओर अ�धक आक�षर्त होती रह�। 

रामानुजजी के श्री संप्रदाय म� �वष्णु या नारायण क� उपासना है। इस संप्रदाय म� 

अनेक साधु महात्मा बराबर होते गए 

9.4 वैष्णव संप्रदाय 

�वक्रम क� १४वीं शताब्द� के अंत म� वैष्णव श्री संप्रदाय के प्रधान आचायर् श्री 

राघवानंदजी काशी म� रहते थे। अपनी अ�धक अवस्था होते देख वे बराबर इस 

�चतंा म� रहा करते थे �क मेरे उपरांत संप्रदाय के �सद्धान्त� क� र�ा �कस प्रकार 

हो सकेगी। अंत म� राघवानंदजी रामानंदजी को द��ा प्रदान कर �निश्चत हुए 

और थोड़ े�दन� म� परलोक वासी हुए। कहते ह� �क रामानंदजी ने भारतवषर् का 

पयर्टन करके अपने संप्रदाय का प्रचार �कया। 

9.5 रामानंद के गुरु �शष्य परंपरा  

स्वामी रामानंदजी के समय के संबंध म� कह�ं कोई लेख न �मलन ेसे हम� उसके 

�नश्चय के �लये कुछ आनुषं�गक बात� का सहारा लेना पड़ता है। वैरा�गय� क� 

परंपरा म� रामानंदजी का मा�नकपुर के शेख तक� पीर के साथ वाद�ववाद होना 

माना जाता है। ये शेख तक� �दल्ल� के बादशाह �सकंदर लोद� के समय म� थे। 

कुछ लोग� का मत है �क ये �सकंदर लोद� के पीर (गुरु) थे और उन्ह� ंके कहने 

से उसने कबीर साहब को जंजीर से बाँधकर गंगा म� डुबाया था। कबीर के �शष्य 

धमर्दास ने भी इस घटना का उल्लेख इस प्रकार �कया है- 

साह �सकंदर जल म� बोरे, बहु�र अिग्न परजारे।  

मैमत हाथी आ�न झुकाये, �सहंरूप �दखराये ॥ 

�नरगुन कथ�, अभयपद गाव�, जीवन को समझाये ॥  
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काजी पं�डत सबै हराए, पार कोउ न�ह ंपाये ॥ 

शेख तक� और कबीर का संवाद प्र�सद्ध ह� है। इससे �सद्ध होता है �क 

रामानंदजी �दल्ल� के बादशाह �सकंदर लोद� के समय म� वतर्मान थे। �सकंदर 

लोद� संवत ्१५४६ से संवत ्१५७४ तक गद्द� पर रहा। अतः इन २८ वष� के काल 

�वस्तार के भीतर चाहे आरंभ क� ओर, चाहे अंत क� ओर-रामानंदजी का वतर्मान 

रहना ठहरता है। 

कबीर के समान सेन भगत भी रामानंदजी के �शष्य� म� प्र�सद्ध ह�। ये सेन 

भगत बाँधवगढ़ नरेश के नाई थे और उनक� सेवा �कया करते थे। ये कौन 

बाँधवगढ़ नरेश थे, इसका पता 'भक्त माल रामर�सकावल�' म� र�वाँ नरेश महाराज 

रघुराज�सहं ने �दया है - 

बाधँवगढ़ पूरब जो गायो। सेन नाम ना�पत तहँ जायो। 

  ताक� रहै सदा यह र�ती। करत रहै साधुन स� प्रीती॥  

तहँ को राजा राम बघेला। बरन्यो ते�ह कबीर को चेला॥ 

 करै सदा �तनक� सेवकाई। मुकर �दखावै तेल लगाई ॥ 

र�वाँ राज्य के इ�तहास म� राजा राम या रामचंद्र का समय संवत ्१६११ से १६४८ 

तक माना जाता है। रामानदंजी से द��ा लेने के उपरांत ह� सेन पक्के भगत हुए 

ह�गे। पक्के भगत हो जाने पर ह� उनके �लये भगवान ्के नाई का रूप धरनेवाल� 

बात प्र�सद्ध हुई होगी। उक्त चमत्कार के समय वे राजसेवा मे थे। अतः राजा 

रामचंद्र से अ�धक से अ�धक ३० वषर् पहले य�द उन्ह�न ेद��ा ल� हो तो संवत ्

१५७५ या १५८० तक रामानंदजी का वतर्मान रहना ठहरता है। इस दशा म� स्थूल 

रूप से उनका समय �वक्रम क� १५वी ंशती के चतुथर् और १६वीं शती के ततृीय 

चरण के भीतर माना जा सकता है। 

'श्री रामाचर्न पद्ध�त' म� रामानंदजी ने अपनी पूर� गुरुपरंपरा द� है। उसके अनुसार 

रामानुजाचायर् जी रामानंदजी से १४ पीढ़� ऊपर थे। रामानुजाचायर् का परलोकवास 

संवत ् ११९४ म� हुआ। अब १४ पी�ढ़य� के �लये य�द हम ३०० वषर् रख� तो 
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रामानंदजी का समय प्रायः वह� आता है जो ऊपर �दया गया है। रामानंदजी का 

और कोई व�ृ �ात नह�ं। 

तत्वतः रामानुजाचायर् जी के मतावलंबी होने पर भी अपनी उपासनापद्ध�त का 

उन्ह�ने �वशेष रूप रखा। उन्ह�ने उपासना के �लये बैकंुठ�नवासी �वष्णु का स्वरूप 

न लेकर लोक म� ल�ला�वस्तार करनेवाले उनके अवतार राम का आश्रय �लया। 

इनके इष्टदेव राम हुए और मूलमंत्र हुआ राम नाम। पर इससे यह नह� ंसमझना 

चा�हए �क इनके पूवर् देश म� रामोपासना भक्त होते ह� न थे। रामानुजाचायर्जी 

ने िजस �सद्धांत का प्र�तपादन �कया उसके प्रवतर्क शठकोपांचायर् उनसे पाँच 

पीढ़� पहले हुए ह�। उन्ह�न ेअपनी 'सहस्रगी�त' म� कहा है - "दशरथस्य सुतं त ं

�बना अन्यशरणवान्नािस्म"। श्री रामानुज के पीछे उनके �शष्य कुरेशस्वामी हुए 

िजनक� 'पंचस्तवी' म� राम क� �वशेष भिक्त स्पष्ट झलकती है। रामानंदजी ने 

केवल यह �कया �क �वष्णु के अन्य रूप� म� 'रामरूप' को ह� लोक के �लये 

अ�धक कल्याणकार� समझ छाँट �लया और एक सबल संप्रदाय का संघटन �कया। 

इसके साथ ह� साथ उन्ह�ने उदारतापूवर्क मनुष्य मात्र को इस सुलभ सगुणभिक्त 

का अ�धकार� माना और देशभेद, वणर्भेद, जा�तभेद आ�द का �वचार भिक्त मागर् 

से दरू रखा। यह बात उन्ह�ने �सद्ध� या नाथपं�थय� क� देखादेखी नह�ं क�, बिल्क 

भगवद्-भिक्त के संबंध म� महाभारत, पुराण आ�द के क�थत �सद्धांत के अनुसार 

क�। रामानुज संप्रदाय म� द��ा केवल द्�वजा�तय� को द� जाती थी, पर स्वामी 

रामानंद ने रामभिक्त के द्वार सब जा�तय� के �लये खोल �दया और एक उत्साह� 

�वरक्त दल का संघटन �कया, जो आज भी 'वैरागी' के नाम से प्र�सद्ध है। 

अयोध्या, �चत्रकूट आ�द आज भी वैरा�गय� के मुख्य स्थान ह�। 

भिक्तमागर् म� इनक� उदारता का अ�भप्राय यह कदा�प नह� ंहै- जैसा �क कुछ 

लोग समझा और कहा करते ह�- �क रामानंद जी वणार्श्रम के �वरोधी थे। समाज 

के �लये वणर् और आश्रम क� व्यवस्था मानते हुए वे �भन्न-�भन्न कतर्व्य� क� 

योजना स्वीकार करते थे। केवल उपासना के �ेत्र म� उन्ह�ने सबका समान 
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अ�धकार स्वीकार �कया। भगवद्भिक्त म� वे �कसी भेदभाव को आश्रय नह�ं देते 

थे। कमर् के �ेत्र म� शास्त्रमयार्दा इन्ह� मान्य थी; पर उपासना के �ेत्र म� �कसी 

प्रकार का लौ�कक प्र�तबंध ये नह�ं मानते थे। सब जा�त के लोग� को एकत्र कर 

रामभिक्त का उपदेश ये करने लगे और राम नाम क� म�हमा सुनाने लगे। 

रामानंदजी के ये �शष्य प्र�सद्ध ह� - कबीरदास, रैदास, सेन नाई और गाँगरौनगढ़ 

के राजा पीपा, जो �वरक्त होकर पक्के भक्त हुए। 

रामानंदजी के रचे हुए केवल दो संस्कृत के गं्रथ �मलते ह�- वैष्णवमताब्ज भास्कर 

और श्रीरामाचर्नपद्ध�त। और कोई गं्रथ इनका आज तक नह�ं �मला है। 

इधर सांप्रदा�यक झगड़ ेके कारण कुछ नए गं्रथ रचे जाकर रामानंदजी के नाम 

से प्र�सद्ध �कए गए ह�- जैसे, ब्रह्मसूत्र� पर आनंद भाष्य और भगवद् गीताभाष्य 

- िजनके संबंध म� सावधान रहने क� आवश्यकता है। बात यह है �क कुछ लोग 

रामानुज परंपरा से रामानंदजी क� परंपरा को �बल्कुल स्वतंत्र और अलग �सद्ध 

करना चाहते ह�। इसी से रामानंदजी को एक स्वतंत्र आचायर् प्रमा�णत करने के 

�लये उन्ह�ने उनके नाम पर एक वेदातं भाष्य प्र�सद्ध �कया है। रामानंदजी 

समय-समय पर �वनय और स्तु�त के �हदं�पद भी बनाकर गाया करते थे। केवल 

दो-तीन पद� का पता अब तक लगा है। एक पद तो यह है जो हनुमानजी क� 

स्तु�त म� है - 

 आरती क�जै हनुमान लला क�। दषु्टदलन रघुनाथ कला क�॥ 

 जाके बल भर ते म�ह काँपै। रोग सोग जाक� �समा न चाँपै॥ 

दसूर� बात तो उनके संबंध म� कुछ लोग इधर-उधर कहते सुने जाते ह� वह यह 

है �क उन्ह�ने बारह वषर् तक �गरनार या आबू पवर्त पर योगसाधना करके �सद्�ध 

प्राप्त क� थी। रामानंदजी के जो दो गं्रथ प्राप्त ह� तथा उसके संप्रदाय म� िजस 

ढंग क� उपासना चल� आ रह� है उससे स्पष्ट है �क वे खुले हुए �वश्व के बीच 

भगवान ्क� कला क� भावना करने वाले �वशुद्ध वैष्णव भिक्तमागर् के अनुयायी 
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थे, घट के भीतर ढँूढ़नेवाले योगमाग� नह�ं। इस�लये योगसाधनावाल� प्र�सद्�ध 

का रहस्य खोलना आवश्यक है। 

भक्तमाल म� रामानंदजी के बारह �शष्य कहे गए ह�- अनंतानंद, सुखानंद, 

सुरसुरानंद, नरहयार्नंद, भावानंद, पीपा, कबीर, सेन, धना, रैदास, पद्मावती और 

सुरसर�। 

अनंतानंदजी के �शष्य कृष्णदास पयहार� हुए िजन्ह�ने गलता (अजमेर राज्य, 

राजपूताना) म� रामानंद संप्रदाय क� गद्द� स्था�पत क�। यह� पहल� और सबसे 

प्रधान गद्द� हुई। रामानुज संप्रदाय के �लये द��ण म� जो महत्व तोता�द्र का था 

वह� महत्व रामानंद�संप्रदाय के �लये उ�र भारत म� गलता को प्राप्त हुआ। यह 

'उ�र तोता�द्र' कहलाया। कृष्णदास पयहार� राजपूताने क� ओर के दा�हमा 

(दाधीच्य) ब्राह्मण थे। जैसा �क आ�दकाल के अंतगर्त �दखाया जा चुका है, भिक्त 

आंदोलन के पूवर् देश म�- �वशेषतः राजपूताने म�- नाथपंथी कनफट यो�गय� का 

बहुत प्रभाव था जो अपनी �सद्�ध क� धाक जनता पर जमाए रहते थे। जब 

सीधे-साधे वैष्णव भिक्तमागर् का आंदोलन देश म� चला तब उसके प्र�त दभुार्व 

रखना उनके �लये स्वाभा�वक था। कृष्णदास पयहार� जब पहले पहल गलता 

पहँुचे तब वहाँ क� गद्द� नाथपथंी यो�गय� के अ�धकार म� थी। वे रात भर �टकने 

के �वचार से वह�ं धूनी लगाकर बैठ गए। पर कनफट� ने उन्ह� उठा �दया। ऐसा 

प्र�सद्ध है �क इस पर पयहार�जी ने भी अपनी �सद्�ध �दखाई और वे धूनी क� 

आग एक कपड़ ेम� उठाकर दसूर� जगह जा बैठे। यह देख यो�गय� का महंत बाघ 

बनकर उनक� ओर झपटा। इस पर पयहार� जी के मँुह से �नकला �क "तू कैसा 

गदहा है?" वह महंत तुरंत गदहा हो गया और कनफट� क� मुद्राएँ उनके कान� 

से �नकलकर पयहार�जी के सामने इकट्ठ� हो ग�। आमेर के राजा पथृ्वीराज के 

बहुत प्राथर्ना करने पर महंत �फर आदमी बनाया गया। उसी समय राजा पयहार� 

जी के �शष्य हो गए और गलता क� गद्द� पर रामानंद� वैष्णव� का अ�धकार 

हुआ। 
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स्वप्रग�त पर��ण 

प्रश्न 1. स्वामी रामानंदजी का गुरु �शष्य परंपरा के संदभर् म� शेख तक� पीर के 

साथ वाद�ववाद ________ के समय हुआ था। 

प्रश्न 2. कबीर के �शष्य ________ ने �सकंदर लोद� द्वारा कबीर को जंजीर 

से बाँधने क� घटना का उल्लेख �कया था। 

प्रश्न 3. रामानंदजी का समय �वक्रम क� _______ शती के चतुथर् और 16वीं 

शती के ततृीय चरण के बीच माना जाता है। 

प्रश्न 4. स्वामी रामानंदजी का प्रमुख मंत्र ________ था। 

9.6  सार – सं�ेप 

सगुण काव्यधारा के प्रमुख सम्प्रदाय �वशेष रूप से स्वामी रामानुजाचायर् और 

रामानंदजी द्वारा स्था�पत �कए गए थे। रामानुजाचायर् ने �व�शष्टाद्वैतवाद का 

�सद्धांत प्रस्तुत �कया, िजसम� भगवान और जीवात्मा के बीच एक �वशषे संबंध 

बताया गया। उनके अनुसार, जीव� का उद्धार भिक्त द्वारा भगवान के सगुण 

रूप क� उपासना से संभव है। रामानदंजी ने राम के सगुण रूप क� उपासना को 

मुख्य रूप से प्रचा�रत �कया और भिक्त के मागर् को सभी जा�तय� और वग� के 

�लए सुलभ बनाया। वे समाज म� जा�त और वणर् के भेदभाव से परे भिक्त क� 

समानता का समथर्न करते थे। उनके �शष्य जैसे कबीर, रैदास, और सेन ने इस 

भिक्त मागर् को जन-जन तक पहँुचाया, िजससे भिक्त आंदोलन को एक नया 

रूप �मला। 
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9.7 मुख्य शब्द 

• अद्वैतवाद – ब्रह्म और जीव के बीच कोई भेद न मानने वाला �सद्धांत। 

• �व�शष्टाद्वतैवाद – ब्रह्म और जीव के बीच भेद होने का �सद्धांत, िजसम� 

ब्रह्म और जीव का संबंध �वशेष माना जाता है। 

• उद्धार – मुिक्त या मो� प्रािप्त। 

• सगुण भिक्त – भगवान के साकार रूप क� पूजा और भिक्त। 

• गुरुपरंपरा – गुरु से �शष्य तक धा�मर्क और आध्याित्मक �ान का संचार। 

• वैराग्य – सांसा�रक आकषर्ण� से दरू रहकर भिक्त या योग म� रत होना। 

• उपासना – पूजा या साधना द्वारा भगवान का ध्यान करना। 

• �सद्धांत – �कसी �वषय के बारे म� स्था�पत �वचार या �सद्ध दृिष्टकोण। 

9.8 स्वप्रग�त प�र�ण प्रश्न� के उ�र 

प्रग�त क� जाँच 

उ�र: 1. �सकंदर लोद�  

उ�र: 2. धमर्दास 

उ�र: 3. 15वी ं  

उ�र: 4. राम नाम 
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9.10 अभ्यास प्रश्न 

1. रामानुजाचायर् के �व�शष्टाद्वैतवाद के �सद्धांत को समझाइए। 

2. रामानंदजी के भिक्त मागर् का समाज पर क्या प्रभाव पड़ा? 

3. रामानुजाचायर् और रामानंदजी के बीच भिक्त और उपासना पद्ध�तय� म� 

क्या अंतर था? 

4. रामानंदजी के प्रमुख �शष्य� के नाम बताइए और उनके योगदान पर चचार् 

क�िजए। 

5. रामानंदजी क� उपासना पद्ध�त म� सभी जा�तय� के �लए भिक्त के द्वार 

क्य� खोले गए थे? 
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इकाई -10 

राममाग� काव्यधारा  
10.1 प्रस्तावना  

10.2 अध्ययन के उद्देश्य 

10.3 राम काव्यधारा क� प्रमुख प्रव�ृ�याँ  

10.4 रामानंद क� �वशेषताएं  

10.5 गोस्वामी तुलसीदास का व्यिक्तत्व एवं कृ�तत्व  

10.6 रामभिक्त शाखा क� मुख्य �वशेषताएं  

10.7 सार – सं�ेप 

10.8 मुख्य शब्द 

10.9 स्वप्रग�त पर��ण प्रश्न� के उ�र 

10.10  अभ्यास प्रश्न 

10.11   संदभर् गं्रथ सूची    

10.1 प्रस्तावना  

रामकाव्य भारतीय काव्य परंपरा का एक महत्वपूणर् अंग है, जो �वशषे रूप से 

राम के जीवन, उनके आदश� और उनक� भिक्तभावना पर आधा�रत होता है। 

'रामायण' के प्रमुख रूप से वाल्मी�क द्वारा र�चत मूल रूप म� राम के जीवन 

क� गाथा को प्रस्तुत �कया गया है, िजसम� उन्ह� आदशर् राजा, वीर योद्धा और 

धमर् के र�क के रूप म� �च�त्रत �कया गया है। बाद म� गोस्वामी तुलसीदास ने 

'रामच�रतमानस' के माध्यम से राम के च�रत्र को मयार्दा परुुषो�म के रूप म� 

समाज के �लए आदशर् प्रस्तुत �कया। रामकाव्य का उद्देश्य न केवल धा�मर्क 

और आध्याित्मक मूल्य प्रदान करना है, बिल्क सामािजक और मानवीय मूल्य 

जैसे पर�हत, त्याग, पे्रम और मयार्दा को भी प्रसा�रत करना है। रामकाव्य म� 
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भगवान राम को आदशर् व्यिक्त और लोकनायक के रूप म� प्रस्तुत �कया गया 

है, िजनके जीवन और संघष� से हर व्यिक्त को पे्ररणा �मलती है। रामकाव्य म� 

प्रयुक्त काव्यशास्त्र, अलंकार, छंद और भावनाओं का समन्वय इसे एक �व�शष्ट 

और प्रभावशाल� काव्यधारा बनाता है। 

10.2 उद्देश्य 

�प्रय �श�ा�थर्य�, इस इकाई के अध्ययन के बाद आप �नम्न�ल�खत पहलुओं को 

समझ�गे: 

• रामकाव्य क� प्रमुख प्रव�ृ�याँ, जैसे राम का आदशर् राजा, वीर योद्धा और 

�वष्णु के अवतार के रूप म� �चत्रण। 

• राम के प्र�त भिक्त भाव, �वशेष रूप से मयार्दा भिक्त और तुलसीदास के 

राम के व्यिक्तत्व म� भिक्त और दास्य भाव क� भू�मका। 

• राम के लोकनायक रूप क� स्वीकृ�त और समाज के लोक कल्याण के �लए 

उनके च�रत्र का महत्व। 

• राम के जीवन से जुड़ ेमानव-मूल्य, जैसे पर�हत, त्याग और पे्रम के आदशर्, 

जो समाज को पे्र�रत करते ह�। 

• रामकाव्य के �शल्प, अलंकार, छंद, और काव्यशास्त्र का प्रभावी प्रयोग। 

• राम के जीवन और आदश� क� व्यापक समझ, जो सा�हत्य और समाज 

दोन� के �लए पे्ररणादायक है। 

10.3 राम काव्य क� प्रमुख प्रव�ृ�याँ 

'वाल्मी�क रामायण' म� राम एक आदशर् राजा, एक वीर योद्धा एवं उदाल मानव 

के रूप म� �च�त्रत �कए गए है। पौरा�णक काल तक आते-आते राम का स्वरूप 

अलौ�कक होता गया। वह महापरुुष के धरातल से ऊपर उठकर �वष्णु के अवतार 

अथवा परब्रह्म के अवतार रूप म� स्वी त �कए गए और उनके प्र�त श्रा एवं 
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भिक्तभावना म� रामभिक्त धारा के क�वय� न ेभी �वष्णु के अवतार रूप म� राम 

के प्र�त अपने भिक्त भाव को प्रकट �कया। गोस्वामी तुलसीदास के राम 

सवर्शिक्तमान, स�दयर् क� मूत� और शीलसंपन्न है। अपने इन्ह�ं कारण गुण� के 

लोकर�क और लोकमंगल के �वधायक भी है। वे मयार्दा पुरुषो�म है। धमर् के 

संर�ण के �लए, असुर� के �वनाश हेतु तथा सज्जन� क� भाव-पीड़ा को �मटाने 

के �लए प्रभु स्वयं मनुष्य रूप म� अवत�रत हुए ह�। यद्य�प ब्रह्म �नगुर्ण �नराकार 

है तथा�प भक्त उपासना क� सरलता से उसे सगुण, साकार रूप मे देखते ह�। 

ग्रहा को �व�भन्न नाम� से संयो�धत करते है। रामभक्त क�वय� का कथन है �क 

यद्य�प अनेक रूप और नाम है तथा�प उन्ह�ने राम रूप को ह� ग्रहण �कया है-  

रामलोकरंजक, जद्य�प प्रभु के नाम अनेका, श्रु�त कह अिध्क एक 

त� एका। 

 राम सकल नामन्ह ते अिध्का। होऊ नाथ अघ खग वन विध्का ।। 

इस प्रकार रामकाव्यधारा के क�वय� न ेदशरथ पुत्र राम और सभी प्रा�णय� म� 

रमण करने वाले राम द्धपरम तत्वऋ म� अभेद स्था�पत �कया है। मयार्�दत 

भिक्� का प्रसार रामकाव्य म� भिक्त को �ान और योग मागर् से शे्रष्ठ घो�षत 

�कया गया। ष्णभक्त क�वय� ने दास्य, सख्य, वात्सल्य, माधुयर्, भिक्त भाव को 

अपनाया, पर रामभक्त क�वय� ने मयार्दा भिक्त को ह� अपना चरम ध्येय माना 

है। तुलसी दास स्पष्ट कहते है �क िजसके हृदय म� राम क� भिक्त भावना 

�वद्यमान है उसे सपनू म� भी दःुख प्राप्त नह�ं हो सकता और यह भिक्त भी 

प्रभु क� पा के �बना संभव नह� ं- 

राम भग�त मन उर वस जाके। दखु लवलेस न सपनेहँु ताके ।। 

चतुर �सरोम�न तेइ जग माह�। जे म�न ला�ग सुजतन कराह� ।। 

सो म�त जद�प प्रगट जग अहई। राम पा �वनु न�ह ंकोउ लहई ।। 
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राम के प्र�त इनक� भिक्त दास्य भाव से पूणर् है, िजसम� मयार्दा क� पूणर् प्र�तष्ठा 

है। उनका मत है �क स्वामी के सम� सेवक सदा ह� तुच्छ और ह�न है, व ेराम 

क� मह�ा और अपनी ह�नता स्वीकार करते हुए कहते ह� - 

राम सो बड़ो है कौन, मोसौ कौन छोटो। 

राम सो खरो है कौन, मोसौ कौन खोटो ।। 

तुलसीदास भिक्त म� �कसी भी प्रकार के दरुाव-�छपाव को भिक्त का �वरोधी 

मानते है। मन, वचन कमर् तीन� का सरल एवं शु) होना भिक्त क� पहल� 

अ�नवायर् शतर् है- 

सूधे मन, सूधे वचन, सूध सब करतू�त।  

तुलसी सूध सकल �व�ध, रघुवर पे्रम प्रसू�त।। 

1. राम के लोकनायक रूप क� स्वीकृ�त - धा�मर्क �ेत्र म� जहा ँ रामभक्त 

क�वय� ने राम को परम आराध्य के रूप म� स्वीकार करते हुए उनके प्र�त 

अनन्य भिक्त भाव को प्रकट �कया है, वहाँ दसूर� ओर समाज क� माँग को 

देखते हुए राम के च�रत्र को लोकनायक के रूप म� प्रस्तुत �कया है। धनधुार्र� 

राम लोक के संर�क है। तुलसीदास ने खल�वनाशक राम के शिक्तशाल� 

जीवन द्वारा लोक�श�ा का पाठ पढ़ाया है। अत्याचार के बढ़न ेपर �वद्रोह 

होता है और कोई लोकनायक अत्याचार का अंत करके शां�त के युग क� 

स्थापना करता है। राम के द्वारा रावण का मारा जाना तथा रामराज्य क� 

स्थापना द्वारा समाज को यह संदेश पे्र�षत �कयाा है �क वतर्मान म� भी 

लोकनायक द्वार अत्याचार� का अंत अवश्य होगा। कोई भी ऐसा सामािजक 

आदशर् नह�ं, िजसका प्र�त�न�धत्व राम न करते हो। इस�लए वे सह� अथ� 

म� लोकनायक है।  

�नराश जनता के जीवन म� आशा और �वश्वास पैदा करन,े आनंद का मधुर स्रोत 

बहाने तथा �वप�� म� सहायता करने के �लए राम-काव्य का �नमार्ण हुआ। आचायर् 
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रामचंद्र शुक्ल के शब्द� म�, लोक म� फैल� दःुख क� छाया को हटाने म� ब्रह्म क� 

आनंद कला जो शिक्तमय रूप धारण करती है, उसक� भीषणता म� भी अद्भूत 

मनोहरता, कटुता म� भी अपूवर् मधुरता, प्रचण्डता मे गहर� आद्रर्ता साथ लगी 

रहती है। यह �वरोधाभासी आकषर्ण ह� राम को युग�-युग� के �लए लोकनायक के 

पद पर प्र�तिष्ठत कर देता है। 

4. मानव-मूल्य� क� साधना - पर�हत स�रस धमर् न�ह ंभाई' तथा 'जे न �मत्र 

दःुख हो�ह दखुार�, �तन्ह�ह ं�वलोकत पातक भार�' म� �वभीषण से राम द्वारा 

मानव मूल्य� से �न�मर्त �वजय रथ क� मह�ा का गायन करना एक प्रकार से 

तुलसीदास क� मानव मूल्य� के प्र�त �नष्ठा का ह� प्रमाण है। पा�रवा�रक 

जीवन क� मयार्दा, त्याग और पे्रम के आदशर् रूप म� मयार्दा परुुषो�म राम के 

च�रत्र द्वारा िजन मानव-मूल्य� क� प्र�तष्ठा क� गई है वे समाज के �लए 

पे्ररणाखोत है। राम-काव्य वास्तव म� मानव जीवन क� समग्रता का काव्य है, 

इसम� जीवन के प्र�त एक स्वस्थ और व्यापक दृिष्टकोण है। 

5. लोकमंगल का �वधान - रामभिक्त काव्यधारा का चरम ल�य लोकमंगल 

का �वधान करना ह� था, क्य��क इनके अराध ्य राम का समग्र जीवन, संपूणर् 

�क्रयाकलाप लोकमंगल का �वधान करने वाले ह� है। सारे राम-काव्य का 

क� न्द्र�य आदशर् समाज क� स्थापना तथा लोककल्याण क� भावना को प्रसा�रत 

करना है। रामच�रतमानस के उ�रकांड म� व�णर्त रामराजय का सुखद वैभव 

वास्तव म� क�व के इिच्छत लोकरूप का सा�ात ्�चत्र है। आदशर् पुत्र, आदशर् 

राजा के रूप म� राम आदशर् माता के रूप म� कौसल्या, आदशर् भाई के रूप म� 

ल�मण तथा भरत आदशर् पत्नी के रूप म� सीता, आदशर् सेवक के रूप म� 

हनुमान, आदशर् �मत्र के रूप म� सुग्रीव के च�रत्र� क� स्थापना लोकमंगल का 

ह� �वधान करती है। 

6. समन्वय क� भावना - तत्काल�न समाज म� सगुणोपासक� म� भी परस्पर 

वैमनस्य एवं अस�हष्णुता थी। शैव� और वषै्णव� म� परस्पर शत्रतुा का भाव 
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था। तुलसीदास जी न ेराम द्वारा �शव क� उपासना करवाकर और �शव के 

मुख से रामभजन न करने वाले मंदम�त कहकर दोन� म� ऐक्य स्था�पत करने 

का प्रयास �कया। राम का कथन '�शव दोह� मम दास कहावै। सो नर सपनहुे 

मो�ह न भाव'ै तथा �शव का पावर्ती से कथन '�गरजा त ेनर मंदम�त जे न 

मज�ह श्रीराम' शैव� और वैष्णव� म� समन्वय स्था�पत करन ेका स्तुत्य प्रयास 

है। दशर्न के �ेत्र म� भी द्वैत और अदैत के मध्य समन्वय स्था�पत �कया, 

इतना ह� नह�ं कलाप� म� भी समन्वय का भाव देखा जा सकता है। अपने 

पूवर्वत� और समकाल�न समस्त काव्य-शौ�लय� म� राम-काव्य क� रचना क�। 

ब्रज एवं अवधी दोन� म� काव्य-रचना करके दोन� भाषाओं को समान रूप से 

प्रश्रय �दया।  

7. भावस�दयर् एवं रसयोजना - जीवन के प्रत्येक �ेत्र के भाव�, अनुभू�तय� 

तथा संवेग� को रामभक्त क�वय� ने मनोरम रसानुकूल अ�भव्यिक्त प्रदान क� 

है। जहाँ एक ओर वे एक भक्त के दैन्यभाव को लेकर भिक्त के पूणर् प�रपाक 

म� समथर् हुए है, वह�ं दसूर� ओर व ेसामािजक संदभ� म� अनेक पा�रवा�रक 

मा�मर्क प्रसंग� क� कुशल अ�भव्यिक्त करने म� भी समथर् हुए है। राम का 

अयोध्या-त्याग, �चत्रकूट म� राम-भगत �मलाप, ल�मण मूच्छार् आ�द प्रसग� 

म� भाव� और मनोवेग� का प्रस्फुटन बड़ ेह� संुदर एवं संजीव रूप म� हुआ है। 

राम के जीवन का �चत्रण िजस व्यापक प�रवेश और आयाम म� �कया गया 

है, उसम� वै�वध्य के कारण सभी रस� का संुदर समावेश हुआ है। �फर भी 

राम-काव्य का अंगीरस शांत रस ह� है। इसके अ�त�रक्त श्रृंगार, वीर, वात्सल्य, 

करुण आ�द रस भी सहज स्वाभा�वक ग�रमा से मं�डत है। श्रृंगार के संयोग 

और �वयोग दोन� प�� का �चत्रण मयार्�दत है। परवत� काल म� रामभिक्त से 

संबं�धत र�सक संप्रदाय� म� राम और सीता का श्रृंगा�रक वणर्न मयार्�दत नह�ं 

रह पाया है, परन्तु उनका सा�हित्यक मह�व भी नगण्य ह� है। यु)- प्रसंग� म� 

वीर रस के साथ रौद्र, भयानक, वीभत्स और करुण रस क� भी योजना राम-
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काव्य म� क� गई है। राम जैसे मयार्दाशील, धीर और गंभीर व्यिक्त के साथ 

हास्य रस क� कल्पना नह� ंक� जा सकती, �कन्तु क�वय� ने इनके �लए भी 

अवकाश �नकाल �लया है। ६ गुनभर्ग के समय परशुराम - ल�मण संवाद, 

शूपर्णखा के �ववाह-प्रस्ताव और उसक� नाक कटाने म�, रावण-अंगद संवाद म� 

हास्य रस के प्रसंग बन गए है। अतः राम-काव्य भाव स�दयर् एवं रस संयोजन 

क� दृिष्ट से भी उत ्ष्ट काव्य ह� कहा जा सकता है। 

8 आदशर् पात्र-योजना - राम-काव्य म� सभी पात्र� का �चत्रण एक �व�शष्ट 

आदशर् और उद्देश्य को लेकर �कया गया है। राम-काव्य का उद्देश्य है-

'असत्य पर सत क� �वजय', 'रावणत्व पर रामत्व क� �वजय'। असद् व�ृ�याँ 

�कतनी ह� शिक्तशाल� क्य� न ह�, अंततः �वजय सदृ��य� क�होती है। इसी 

उद्देश्य क� पू�त र् हेतु राम-काव्य म� असव�ृतय� के पात्र रावण, बा�ल, मेघनाद 

क� योजना क� गई है तो सत्य के सा�ात ्राम के जीवन एवं आदश� द्वारा 

समाज को सदृ�चय� को धारण करने क� पे्ररणा कद� गई है। मानव, देवी-

देवता, रा�स, पशु-प�ी, छोटे-बड़ े सभी प्रकार के पात्र राम-काव्य म� है। 

सदृ��य� के प्र�त सभी पात्र� का उद्देश्य असद् को सद् क� ओर उन्मुख करना 

है। राम-रावण यु) म� रावण क� पराजय भी यह� संकेत देती है �क असद् 

व�ृ�य� का अंत अवश्य होता है। 

9. अ�भव्यंजना �शल्प सौन्दयर् : 

• काव्यरूप - जहाँ ष्णभिक्त काव्य क� रचना मुक्तक शैल� म� क� गई, 

वहाँ राम-काव्य क� रचना अ�धकांशतः प्रबंध शैल� म� क� गई है। 

तुलसीदास का 'रामच�रतमानस' प्रबंध शैल� का उत ् ष्ठ उदाहरण है। 

राम-काव्य के सभी क�व काव्यशास्त्र के �वद्वान ्और काव्य के समस्त 

रूप� से भल�-भाँ�त प�र�चत थे। इसी कारण इस धारा समस्त 

काव्यशै�लय� के सफल प्रयोग �मलते है। गी�त शैल� म� 'रामगीतावल�', 

'रामध्यानमंजर�', 'दोहावल�' आ�द क� रचना क� गई तो नाटक�य संवाद 



 
1MAHIN5 : �हदं� सा�हत्य का  इ�तहास - I              DR. C. V. RAMAN UNIVERSITY BILASPUR (C.G.)                     

  

राममाग� काव्यधारा  155 | P a g e  

 

के रूप म� 'हनुमन्नाटक', 'रामायण महानाटक' क� भी नाटक शैल� का 

�वकास हुआ। 'जानक�मंगल', 'पावर्तीमंगल', 'भरत�मलाप', 'अंगदपैज' के 

रूप म� खंड काव्य क� रचना क� तो रामललानहछु जैसी लोकशैल� म� 

काव्य-रचना करके लोकपरम्परा को भी सम्मा�नत �कया। मध्यकाल म� 

राम-काव्य क� रचना व्रज एवं अवधी दोन� भाषाओं म� क� गई। 

• अलंकार एवं छंद -  राम-काव्य म� अलंकार� का प्रयोग सहज, स्वाभा�वक 

रूप म� हुआ है। अलंकार� का प्रयोग कह�ं भी चमत्कार प्रदशर्न हेतु नह�ं 

�कया गया। उपमा, उत्पे्र�ा, रूपक, प्रतीक, �नदशर्ना, �वरोधाभास आ�द 

अलंकार� का संुदर प्रयोग �मलता है। केशवदास क� 'रामचं�द्रका' म� 

पां�डत्य प्रदशर्न हेतु शब्द-वमत्कार का ध्यान रखते हुए अलंकार� का 

प्रयोग �कया गया है, िजससे काव्य म� दरुूहता एवं �त्रमता आ गई है, 

परन्तु यह काव्य अपवाद है अन्यथा अन्य सभी काव्य� म� अलंकार 

भावा�भव्यंजना म� सहायक हुए है। छंद� म� दोहा, चौहाई, रोला, सोरठा, 

क�व�, सवैया, छप्पय, कंुड�लया, घना�र� आ�द का प्रयोग �मलता है। 

इस प्रकार राम-काव्य म� एक ओर जहाँ भाव स�दयर् उत ्ष्ट को�ट का 

देखने को �मलता है वह�ं दसूर� ओर उसयका अ�भव्यंजनागत स�दयर् 

उसके भाव को द्�वगु�णत कर देता है। 

स्वप्रग�त पर��ण 

नीचे �दए गए प्रत्येक कथन को ध्यानपूवर्क पढ़� और सत्य अथवा असत्य का 

चयन कर� - 

प्रश्न 1. रामकाव्य म� राम को केवल आदशर् राजा के रूप म� �च�त्रत �कया गया 

है। 

प्रश्न 2. रामकाव्य म� राम के च�रत्र द्वारा लोकमंगल क� भावना को प्रसा�रत 

�कया गया है। 
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प्रश्न 3. रामकाव्य म� शैव� और वैष्णव� के बीच �कसी प्रकार के वैमनस्य का 

समथर्न �कया गया है। 

प्रश्न 4. रामकाव्य म� सभी पात्र� का �चत्रण आदशर् और उद्देश्यपूणर् है, िजसम� 

असत्य पर सत्य क� �वजय क� पे्ररणा द� जाती 

10.4 रामानंद क� �वशेषताएं  

रामानन्द क� �वशेषताएँ स्वामी रामानन्द ने इस दाशर्�नक �ेत्र म� तो कोई 

�वसम्म�त व्यक्त नह�ं �क, परन्तु भिक्त के प्रायो�गक रूप म� वे अवश्य रामानुज 

से �भन्न पड़ जाते है। ऐसी कुछ �वशषेताएँ ये ह� - 

1. उपासना के �लए वकुैण्ठ �नवासी �वष्णु क� जगह लोक-ल�ला प्रदशर्क राम को 

गहृ�त �कया। 

2. कुछ प�रग�णत लोग� के बदले उन्होन ेमनुष्य मात्र के �लए भिक्त का द्वार 

खोल �दया। रामानुज सम्प्रदाय म� केवल द्�वजा�तय� को ह� द��ा द� जाती थी, 

इन्होने सबको द���त �कया। इसके अ�त�रक्त एक �वरक्त दल का भी संघटन 

�कया जो 'वैरागी' नाम से प्र�स) है। समाज के �लये वणार्श्रम व्यवस्था को मानते 

हुए भी उपासना के �ेत्र म� उन्ह�ने सबको समान अ�धकार �दया था। 

स्वामी रामानन्द न ेिजस राम का रूप प्र�तिष्टत �कया था उनको अत्यतं व्यापक 

रूप म� तुलसी द्वारा प्र�तिष्ठत �कया गया। इस सम्बन्ध म� राम-भिक्त के 

सा�हत्य म� प्रकाश डाला गया है। संत सम्प्रदाय मे भी रामानन्द के �शष्य होने 

के कारण कबीर ने राम नाम ग्रहण �कया। �कंतु राम क� कथा क� पंरपरा नई 

नह�ं, सा�हत्य म� बड़ी पुरानी है। जैन क�वय� के अन्तगर्त क�व स्वंयभु भपू�त ने 

भी राम कथाओं क� रचना तेरहवीं शताब्द� के अंत म� और चौदहवीं शताब्द� के 

प्रारम्भ म� क�। भगवत चंद्र मु�नलाल आ�द क�व भी राम के सम्बन्ध म� रचना 

पहले क� कर चुके थे। �हन्दओंु को राम के उस रूप ने अत्य�धक प्रभा�वत �कया 
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िजसने तुलसी दास क� शील-शिक्त-सौदयर्मयी ग�रमा को लोग� को उद्बोध 

कराया। 

तुलसीदास जी के अ�त�रक्त अग्रदास और नाभादास का नाम भी अत्यंत प्रमुखता 

से �लया जाता है। नाभादास के गुरु स्वामी अग्रदास भक्तमालके र�चयता थे। ये 

रामानंद, जी के �शष्य अनंतानंद के �शष्य थे। श्री ष्णदास पैहार� न ेगल्ता के 

नागप�ंथथ� के मठ पर अपनी �वद्व�ा के बल पर अ�धकार पाया था। यह उन्ह� 

के साथ रहा करते थे और रामभिक्त क� रचना �कया करते थे। 

नाभादासजी अग्रदास के �शष्य तथा भक्तमाल के रच�यताा थे। कहा जाता है �क 

तुलसी दास से इनक� भ�ट हुई थी। ये उनके समसाम�यक थे। इनका जीवन-काल 

लगभग संवत ्1600 से 1680 तक है। कुछ लोग इन्ह� ह�रजन और कुछ लोग 

जा�त का ��त्रय मानते है। इन्होने व्यापक दृिष्ट से अपने समय के तथा पूवर्वत� 

200 भक्त� के चमत्कारपूणर् च�रत्र 316 छप्पय� म� �लखे है। नाभादास जी ने 

इस गं्रथ का प्रणयन अत्यंत सू�म एवं संतु�लत दृिष्ट से �कया है। यह भक्त� 

एवं �हन्द� के आचाय� के बीच बड़ी श्रद्धा के साथ देखा जाता है। 

राम-सा�हत्य क� सं��प्त रूप-रेखा यहाँ द� जा रह� है - 

(अ) �वषय - राम-संबधंी रचनाओं द्वारा दात्य भिक्त का प्रचार। व्यापक 

दृिष्टकोण द्वारा लोक-जीवन म� कथाओं को आधार बना शील शिक्त स�दयर्पूणर् 

रामभिक्त का प्रसार। 

(ब) मत �व�शष्ट अद्वैत के अनुसार दास्य भिक्त का प्र�तपादन। 

(स) शैल� प्रबंध और मुक्तक। 

(द) भाषा अवधी और ब्रज तथा कह�-ंकह�ं बुंदेलखंडी, भोजपुर�, अरबी तथा फारसी 

शब्दो का प्रयोग। 

10.5 गोस्वामी तुलसीदास का व्यिक्तत्व एवं कृ�तत्व  
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सगुण भिक्तधारा क� एक शाखा राम भिक्त धारा के रूप म� प्रवा�हत हुई िजसम� 

भगवान राम के सगुण रूप को प्र�तिष्ठत �कया गया। इस शाखा के सगुण क�व 

गोस्वामी तुलसीदास_ह�। उन्ह�ने आ�दक�व वाल्मी�क द्वारा र�चत महाकाव्य 

'रामायण' को आधार बनाकर 'रामच�रतमानस' क� रचना 'अवधी' म� क�। उन्ह�न े

जनमानस म� इस बात को प्र�तिष्ठत �कया �क भगवान पा�पय� का संहार करने 

के �लए संसार म� अवतार लेते ह� ह�। आमजन� म� इसे अपार लोक�प्रयता �मल� 

और यह घर-घर व चौपाल� म� पढ़ा जाने लगा। वस्तुतः तत्काल�न समय म� लोग 

राजाओं के अत्याचार और �वनाशकार� युद्ध� से पी�ड़त थे। राम भक्त क�वय� 

क� संख्या अपे�ाकृत कम होने का मुख्य कारण 'रामच�रतमानस' जैसे �वशाल 

महाकाव्य का जनमानस म� प्र�तिष्ठत होना है, िजसके बाद राम के बारे म� और 

�लख पाने के �लए कुछ शेष नह�ं रह जाता। संप्र�त, भिक्तकाल के क�वय� म� 

तुलसीदास का नाम सव�प�र है। 

10.6 रामभिक्त शाखा क� मुख्य �वशेषताएं  

(1) इस शाखा के क�वय� ने राम को �वष्णु का अवतार मानते हुए राम और 

सीता को इष्ट माना और सेवक भाव से उनक� उपासना क�। 

(2) इस काव्यधारा का केन्द्र�य मूल्य 'सामािजक मयार्दा' है, इसी�लए राम को 

'मयार्दा पुरुषो�म' के रूप म� प्र�तिष्ठत �कया। राम का च�रत्र, समाज के �व�भन्न 

�रश्त� को मयार्दा म� रहने क� पे्ररणा देता है। वे अयोध्या के राजा है परन्तु 

सामन्तवाद� चेतना व बहुपत्नीवाद के �वरोधी ह� इसी�लए यह महाकाव्य शासन 

व्यवस्था म� 'राम-राज्य' क� कल्पना को प्र�तिष्ठत करता है जहाँ मनुष्य दै�हक, 

दै�वक, भौ�तक ताप� से मुक्त होकर जीवन व्यतीत कर सकता है। 

'दै�हक दै�वक भौ�तक तापा,  

राम राज न�ह ंकाहु�ह व्यापा।' 

- तुलसीदास 
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(3) लोकमंगल क� कामना कर सा�हत्य का सजृन �कया गया। 

'पर�हत स�रस धरम न�ह ंभाई। 

परपीड़ा सम न�ह ंअधमाई।' - तुलसीदास 

(4) आचायर् हजार� प्रसाद द्�ववेद� के शब्द� म� 'भारत का लोकनायक वह� हो 

सकता है जो समन्वय का अपार धैयर् लेकर आया हो।' तुलसी ने समन्वय क� 

�वराट चेष्टा क�, जो उनके महाकाव्य 'रामच�रतमानस' म� देखा जा सकता है। 

(5) इस काव्यधारा के क�वय� न ेन केवल अपने काल-खण्ड म� समाज को �दशा 

प्रदान क� बिल्क परवत� काल� म� आजपयर्न्त उसका स्पष्ट प्रभाव दृिष्टगोचर 

होता है। 

(6) राम भक्त क�वय� ने वणर् व्यवस्था को समाज के संगठन का अ�नवायर् अंग 

मानते हुए �सद्धान्तः समथर्न �कया जब�क भिक्तमागर् के �ानमाग� क�व कबीर, 

नानक व सूफ� क�व जायसी ने वणर् व्यवस्था का खंडन �कया। 

(7) इस काव्यधारा के क�वय� क� रचनाएँ अवधी व ब्रज म� �मलती ह�। 

(8) इस काव्यधारा के अ�धकांश क�वय� ने दोहा, चौपाई, कुण्ड�लया, छप्पय, 

क�व�, सवैया आ�द छन्द� का प्रयोग �कया। भाव� के अनुरुप छन्द� का प्रयोग 

करने म� वे अत्यन्त कुशल थे। 

रामकाव्य भले ह� प�रमाण क� दृिष्ट से सी�मत हो, �कंतु संपूणर् भारतीय समाज 

पर रामकाव्य का व्यापक प्रभाव पड़ा है। यह लोकधम� एव ंलोकमंगल क� साधना 

व आस्था का काव्य है। रामकाव्य का वै�शष्ट्य तो तुलसी के कृ�तत्व पर �टका 

हुआ है और तुलसी एक प्रकार से भारतीय जनमानस के आस्था-भाव, उसक� 

मूल्य-चेतना का प्रतीक बन गए ह�। सभी रस� के पूणर् प�रपाक, अनुभू�तय� के 

ममर्स्पश� �नरूपण के कारण जहां रामकाव्य भाव - स�दयर् क� दृिष्ट से �व�शष्ट 

है वहां प्रायः सभी प्रच�लत काव्यरूप� के प्रयोग, भाषा पर असाधारण अ�धकार, 

छंद� क� �नद�ष प्रस्तु�त आ�द सभी दृिष्टय� से रामकाव्य का सा�हित्यक महत्व 

सुर��त है। 
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10.7 सार – सं�ेप 

रामकाव्य क� प्रमुख प्रव�ृ�याँ राम के जीवन और उनके आदश� से संबं�धत ह�, 

िजनम� भगवान राम को मयार्दा पुरुषो�म, आदशर् राजा, वीर योद्धा और 

लोकनायक के रूप म� प्रस्तुत �कया गया है। राम के प्र�त भिक्तभाव, उनके च�रत्र 

का आदशर् रूप और उनके द्वारा लोककल्याण क� �दशा म� �कए गए काय� को 

इस काव्यधारा म� प्रमुखता से �दखाया गया है। तुलसीदास ने राम को परम 

आराध्य के रूप म� �च�त्रत करते हुए उनके जीवन के प्रत्येक पहलू को समाज के 

�लए पे्ररणादायक बताया है। रामकाव्य म� भिक्तमागर्, मानव-मूल्य� क� साधना, 

लोकमंगल और समन्वय क� भावना को प्रमुख स्थान �दया गया है। इसके 

अलावा, रामकाव्य के माध्यम से �व�भन्न भाव� और रस� का संुदर रूप से �चत्रण 

�कया गया है, िजसम� शां�त, करुणा, वीरता, और श्रृंगार आ�द प्रमुख ह�। इस 

काव्यधारा म� आदशर् पात्र� क� योजना और अ�भव्यंजना �शल्प स�दयर् भी रामकाव्य 

को �व�शष्ट बनाता है। 

10.8 मुख्य शब्द 

• रामकाव्य: राम के जीवन और काय� पर आधा�रत काव्य, िजसम� उनके 

च�रत्र और धमर् क� म�हमा का वणर्न �कया गया है। 

• लोकनायक: समाज म� आदशर् प्रस्तुत करने वाला नतेा, जैसे राम जो अपनी 

नी�तय� और कृत्य� से समाज का मागर्दशर्न करते ह�। 

• भिक्तभाव: भगवान के प्र�त श्रद्धा और भिक्त का भाव। 

• लोककल्याण: समाज का भला करना, जैसे राम ने अपने जीवन म� 

लोकमंगल के �लए कायर् �कए। 
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• भिक्तमागर्: भगवान क� भिक्त के माध्यम से मुिक्त प्राप्त करने का मागर्। 

• मानव-मूल्य: मानवीय आचार-व्यवहार और नै�तकता, जो राम के जीवन म� 

प्रमुख रूप से �दखाए गए। 

• लोकमंगल: समाज का भला और कल्याण, जो राम के जीवन और काय� 

से पे्र�रत है। 

• समन्वय: �व�भन्न मत� और �वश्वास� को एक साथ लाने का प्रयास, जैसे 

तुलसीदास ने शैव और वैष्णव के बीच समन्वय �कया। 

10.9 स्वप्रग�त प�र�ण प्रश्न� के उ�र 

प्रग�त क� जाँच 

उ�र: 1. असत्य  

उ�र: 2. सत्य 

उ�र: 3. असत्य  

उ�र: 4. सत्य  
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10.11 अभ्यास प्रश्न 

1. रामकाव्य म� राम के आदश� का वणर्न �कस प्रकार �कया गया है? उनके 

व्यिक्तत्व के कौन से पहलू सबसे प्रमुख ह�? 

2. तुलसीदास ने 'रामच�रतमानस' म� �कन-�कन रस� का उपयोग �कया है? 

इन रस� का रामकाव्य क� संुदरता पर क्या प्रभाव पड़ा है? 

3. 'रामराज्य' क� प�रभाषा द�िजए। रामराज्य म� समाज के क्या आदशर् स्था�पत 

थे, और उनका आज के समाज पर क्या प्रभाव हो सकता है? 

4. रामकाव्य के द्वारा समाज म� आदश� का प्रचार-प्रसार कैसे �कया गया? 

इसके उदाहरण द�िजए। 

5. 'रामच�रतमानस' म� व�णर्त पात्र� क� �वशेषताएँ और उनके समाज पर प्रभाव 

पर चचार् कर�। 
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इकाई - 11  

कृष्ण काव्यधारा    
 

11.1 प्रस्तावना  

11.2 उद्देश्य 

11.3 कृष्ण काव्यधारा क� प्रमुख प्रव�ृ�याँ  

11.4 कृष्ण काव्यधारा का स्वरुप  

11.5 सूरदास दास का व्यिक्तत्व एवं कृ�तत्व  

11.6 कृष्णभिक्त शाखा क� मुख्य �वशेषताएं  

11.7 सार – सं�ेप 

11.8 मुख्य शब्द 

11.9  स्वप्रग�त पर��ण प्रश्न� के उ�र  

11.10 अभ्यास प्रश्न 

11.11  संदभर् गं्रथ सूची    

11.1 प्रस्तावना  

इस इकाई म� कृष्ण काव्यधारा क� �वशेषताओं का �वस्ततृ अध्ययन प्रस्तुत �कया 

गया है, िजसम� राधाकृष्ण क� ल�लाओं का मनोहार� �चत्रण, भिक्त क� गहन 

अनुभू�तय�, दाशर्�नक �वचारधारा, रस �ववेचन, तथा प्रकृ�त स�दयर् का सजीव 

वणर्न शा�मल है। कृष्णभक्त क�वय� ने काव्य के माध्यम से ब्रजभाषा का 

प�रष्कार �कया और संगीत व छंद क� माधुयर्पूणर् परंपरा को बढ़ावा �दया। इस 

काव्यधारा म� सूरदास जैसे क�वय� क� भू�मका महत्वपूणर् रह� है, िजनके व्यिक्तत्व 

और कृ�तत्व से कृष्ण भिक्त सा�हत्य समदृ्ध हुआ। इस इकाई के माध्यम से 
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कृष्ण काव्यधारा के प्रमुख पहलुओं और सांस्कृ�तक, सा�हित्यक योगदान को 

समझने का अवसर �मलेगा। 

11.2 उद्देश्य 

�प्रय �श�ा�थर्य�, इस इकाई के अध्ययन के बाद आप �नम्न�ल�खत पहलुओं को 

समझ�गे: 

• कृष्ण काव्यधारा क� प्रमुख प्रव�ृ�याँ, जैसे राधाकृष्ण क� ल�लाओं का 

�चत्रण, भिक्तभावना और शुद्धाद्वैतवाद पर आधा�रत दाशर्�नक दृिष्टकोण। 

• वात्सल्य और श्रृंगार रस का प्रभावी प्रस्तुतीकरण और प्रकृ�त स�दयर् क� 

�व�शष्ट अ�भव्यिक्त। 

• ब्रजभाषा के �वकास म� कृष्ण काव्यधारा के क�वय� का योगदान। 

• संगीत और छंद के महत्व के साथ-साथ अलंकार� का साथर्क प्रयोग। 

• सूरदास के व्यिक्तत्व और कृ�तत्व, उनके योगदान, और उनके द्वारा 

स्था�पत क�तर्न सेवा क� परंपरा। 

• कृष्ण काव्यधारा के सा�हित्यक और सांस्कृ�तक प्रभाव का समग्र �वश्लेषण। 

11.3 कृष्ण काव्यधारा क� प्रमुख प्रव�ृ�याँ  

इस काव्यधारा के क�वय� का मुख्य �वषय राधाकृष्ण क� ल�लाएं ह�। मुख्यतः 

�नम्न प्रव�ृ�यां दृिष्टगोचर होती ह� - 

1. राधाकृष्ण क� ल�लाओं का �चत्रण इन क�वय� ने अपने ईष्ट कृष्ण का गुणगान 

�कया है। कृष्ण क� बाल ल�लाओं और राधा-कृष्ण क� ल�लाओं का वणर्न �कया 

है। राधा-कृष्ण के पे्रम एवं �वरह के �चत्र सहज ह� देखे जा सकते ह�। वस्तुतः 

श्रीकृष्ण के च�रत्र क� रूपरेखाओं म� �हदं� क�वय� ने नया रंग भरकर उसे आकषर्क 

एवं मधुर बना �दया है। अपन ेयुग एव ंवातावरण के अनुसार इन क�वय� ने 
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अनके नवीन प्रसंग� क� भी उ द्भावना क� है जो रस दृिष्ट म� सहायक �सद्ध 

होते ह�; यथा- 

शो�भत कर नवनीत �लए 

घुटुवन चलन रेनु तनुमं�डत मुखद�ध लेप �कए। 

2. भिक्तभावना कृष्णभिक्त के सभी आचाय� न ेशंकर के मायावाद का खंडन 

�हदं� सा�हत्य का भां �कया और जीवन और जगत क� सत्यता तथा ईश्वर भिक्त 

क� पुनः स्थापना क�। इस पे्रमाभिक्� के अंतगर्त नवधा भिक्त के दशर्न होते ह�। 

�हदं� के कृष्ण भक्त क�वय� ने भिक्त क� व्याख्या नह�ं क�, �कंतु उसक� म�हमा 

का बार-बार वणर्न �कया है। सूरदास जैसे क�वय� ने �नगुर्ण पर सगुण क� जीत 

�दखाई है- 

अ�वगत ग�त कछु कहत न आवै 

सब �व�ध अगम �वचार�ह ताते सूर सगुन ल�लापद गाव।ै 

सगुण भिक्त व्यावहा�रक रूप म� सरल और सीधा मागर् है तथा यह मागर् परमानंद 

तक ले जाता है। सूरदास, कंुभदास, मीरा आ�द प्रारं�भक क�वय� म� भिक्त भावना 

का जैसा उन्मेष �मलता है, वह परवत� कृष्ण क�वय� कृष्णदास, नंददास म� नह�ं 

�मलता। 

3. दाशर्�नकता कृष्णभक्त क�वय� के दाशर्�नक �वचार शुद्धाद्वैतवाद के अंतगर्त 

आते ह�। ताित्वक दृिष्ट से इस शुद्धाद्वैतवाद को 'ब्रह्मवाद' अथवा 'पुिष्टमागर्' 

तथा अ�वकृत प�रणामवाद भी कहा जाता है। शुद्धाद्वैतवाद म� शुद्ध का अथर् 

है माया के संबंध से र�हत। इस �सद्धांत के अनुसार माया के संबंध र�हत ब्रह्म 

ह� जगत का कारण और कायर् है। यहा ंब्रह्मवाद का अथर् है सब कुछ ब्रह्म ह� 

है। �वकृत प�रणामवाद का अ�भप्राय है �क जगत ब्रहा का �वकारर�हत प�रणाम 

है। सूरदास के शब्द� म� - 

�मथ्या यह संसार और �मथ्या यह माया। 

�मथ्या है यह देह कहां क्य� ह�र �बसराया ।। 
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संसार के बंधन� से छूटकर आनदं प्राप्त करन ेक� अवस्था वैष्णव दशर्न के 

अनुसार मुिक्त क� अवस्था है। पुिष्टमागर् म� भिक्� के प्रकार और भगवान क� 

इच्छा के अनुसार भक्त जीव को मुिक्त का आनंद �मलता है। पुिष्टमागर् के 

अनुसार 'सालोक्य', 'सामीप्य', 'सारूप्य' एवं 'सायुज्य' नामक चार प्रकार क� 

युिक्तय� का संकेत है। सूरदास और नदंदास ने लयात्मक एवं सायुज्य मुिक्त का 

वणर्न संयोग और �वयोग श्रृंगार के अंतगर्त �कया है। 

4 रस �ववेचन - कृष्णभक्त क�वय� ने मुख्यतः वात्सल्य और श्रृंगार को प्रस्तुत 

�कया है। भिक्त भी �दखाई देती है। श्रृगंार को रसराजत्व प्रदान करने म� इन 

क�वय� का प्रमुख योगदान है। ईश्वर के शील, शिक्त और स�दयर् रूप� म� से इन 

क�वय� का मन स�दयर् म� रमा है। फलतः दोन� बाल्य और यौवन क� झा�कयां 

मनोयोग से �च�त्रत क� ह�। कल्पना के �दव्य सांचे म� ढलकर ये भाव� का स�दयर् 

खड़ा करते ह� और हृदय क� तरंग� आनंद �वधान क� सिृष्ट करती ह�। ये क�व 

अपनी एकां�तक साधना म� �नमग्न रहने वाले क�व थे। वात्सल्य वणर्न म� तो 

इन क�वय� को कोई टक्कर दे ह� नह�ं सकता। जैसा �क शुक्ल जी ने सूरदास 

के �वषय म� कहा है- "वात्सल्य और श्रृंगार के �ेत्र� का िजतना अ�धक उद्घाटन 

सूर ने अपनी बंद आंख� से �कया है, उतना �कसी और क�व ने नह�ं। इन �ेत्र� 

का वे कोना-कोना झाकं आए ह�। एक उदाहरण प्रस्तुत है - 

खीजत जात माखन खात 

अरुण लोचन भ�ह� टेढ़� बार-बार रमांत। 

वात्सल्य और श्रृंगार वणर्न म� इन क�वय� को महारथ हा�सल है। वालो�चत 

चेष्टाओं, ल�लाओं और श्रृंगार क� �व�वध मनोदशाओं का इतना रोचक और 

मा�मर्क वणर्न अन्यत्र नह�ं �मलता। भ्रमरगीत म� उपालंभ और वाग्वैदग्ध्य अपने 

चरम पर �दखता है, इस प्रकार श्रृंगार के �वयोग प� का भी मा�मर्क अंकन है- 

'मधुबन तुम कत रहत हरे' तथा '�बनु गोपाल वै�रन भई कंुजै' कहकर गो�पय� 

क� व्यथा को क�व ने सहज ह� �च�त्रत �कया है। गो�पय� के माध्यम से �नगुर्ण 
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पर सगुण क� �वजय भी क�वय� ने �वशेषकर सूरदास ने दशार्ई है। इसके 

अ�त�रक्त करुण, वीर, भयानक, अद्भुत और शांत रस भी �वशेष प्रसंग आने 

पर आ गए ह�। 

5. प्रकृ�त स�दयर् प्रकृ�त को इन क�वय� ने प्रमुख रूप से �च�त्रत �कया है। प्रकृ�त 

स�दयर् क� संवेदना को इन क�वय� ने सघन अनुभू�तय� से व्यक्त �कया है। 

प्रकृ�त सदैव इनके साथ ह� रह� है। प्रकृ�त और मानव का अना�द साहचयर् इस 

काव्य क� प्रमुख �वशेषता है। प्रकृ�त का उद्द�पन रूप सवार्�धक �च�त्रत �कया 

गया है। बाल ल�लाओं से लेकर लोकमंगलकार� काय� क� कमर्भू�म प्रकृ�त ह� रह� 

है। प्रकृ�त म� घूमने वाले गोपाल कृष्ण का संपूणर् गोलोक प्रकृ�त वैभव क� छटा 

है। इस प्रकृ�त का एक �चत्र प्रस्तुत है- 

को�कल क�र सदा तंह रोर  

सदा रूप मनमथ �चत चोर। 

 

स्वप्रग�त पर��ण 

प्रश्न 1. कृष्ण काव्यधारा म� मुख्य �वषय _______ क� ल�लाओं का �चत्रण है। 

प्रश्न 2. कृष्णभक्त क�वय� ने _______ भिक्त क� म�हमा का बार-बार वणर्न 

�कया है। 

प्रश्न 3. कृष्ण काव्यधारा म� मुख्य रूप से _______ और _______ रस का 

�चत्रण �कया गया है। 

प्रश्न 4. कृष्ण काव्यधारा म� प्रकृ�त और मानव का _______ साहचयर् प्रमुख 

�वशेषता है। 

 

11.4 कृष्ण काव्यधारा का स्वरुप  
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�हदं� कृष्णकाव्य म� प्रायः मुक्तक काव्य को प्रधानता �मल� है। मूलतः मुक्तक 

रचना का प्रमुख कारण गेय पद परंपरा क� प्रव�ृ� होना है, िजससे क�वय� को 

अंतमुर्खी व�ृ�य� को काव्य म� ढालने का अ�धक अवसर �मला। अ�धकांश क�व 

संगीत के �ाता थे। इस कारण गी�तकाव्य परंपरा बहुत लोक�प्रय हुई। 

1. काव्यभाषा ब्रजभाषा को सा�हत्य म� सम्मान �दलाने का शे्रय कृष्णभक्त 

क�वय� को जाता है। ब्रजभाषा का काव्यभाषा के रूप म� इन क�वय� न ेऐसा 

�वकास और प�रष्कार �कया �क उसक� सजर्नात्मक संभावनाएं जनता को मुग्ध 

करने लगीं। इनका शब्दभंडार भी असी�मत है। इसके अ�त�रक्त संस्कृत, अपभं्रश 

के शब्द� का भी प्रयोग है। ब्रजभाषा के नाद स�दयर् न ेइस काव्य के �हदं� सा�हत्य 

का ध्व�न माधुयर् का �वस्तार �कया है। 

2. प्रतीक और �बबं इन क�वय� न ेप्रतीक� और �बबं� का भी �वधान �कया है। 

नाम प्रतीक, स्थान प्रतीक, दाशर्�नक, धा�मर्क, सांस्कृ�तक, उत्सव पूजा से संबं�धत 

प्रतीक इस काव्य म� भरपूर ह�। गो�पयां जीव क� प्रतीक ह� और गोलोक इं�द्रय� 

का। मुरल� ब्रह्म क� नादशिक्त का प्रतीक है तो ब्रज कृष्ण क� ब्रजन यात्रा का। 

ब्रज गोलोक का प्रतीक है। मनुष्य मन के भीतर ह� गोलोक (ब्रज) है। क�वय� 

क� अ�भव्यंजना शिक्त का �वकास �बबं� म� �दखता है। उदाहरण प्रस्तुत है- 

शो�भत कर नवीनत �लए 

घुटुवन चलत रेनु तनुमं�डत मुखद�ध लेप �कए। 

लोकभाषा म� लोक�बबं� का यह संसार लोकहृदय क� जीवंत संवेदना का रहस्य 

खोल देता है। 

3. संगीत, छंद और लय कृष्णभिक्त सा�हत्य म� संगीतात्मकता और लयात्मकता 

प्रधान है। ये क�व काव्यकला के साथ संगीत कला के पारंगत थे। इन क�वय� 

ने क�तर्न संग्रह क� भी परंपरा चलाई। अनेक शास्त्रीय राग- राग�नय� का �नमार्ण 

�कया। लय को आधार बनाकर इन क�वय� ने अनेक प्रकार के छंद� म� क�वता 

�लखी। रसखान ने क�व� और सवैया छंद म� रचना क�। रोला, दोहा, चौपाई, 



 
1MAHIN5 : �हदं� सा�हत्य का  इ�तहास - I              DR. C. V. RAMAN UNIVERSITY BILASPUR (C.G.)                     

  

कृष्ण काव्यधारा     171 | P a g e  

 

सरसी, गी�तका, लावनी आ�द का भी प्रयोग �कया गया है। इस तरह कृष्ण 

भिक्त परंपरा गेय छंद� को आधार बनाकर �वक�सत हुई। 

4. अलंकार �वधान इन क�वय� ने अलंकार� का प्रयोग हृदय के भाव� को व्यक्त 

करने के �लए �कया है। शब्दालंकार और अथार्लंकार� क� इनम� बहुलता है। इनका 

ध्यान �मथ्या आडबंर म� नह�ं था, न ह� चमत्कार प्रदशर्न इनका उद्देश्य था। 

उपमा, रूपक, रूपका�तशयोिक्त, वक्रोिक्त, मालोपमा, उत्पे्र�ा अलंकार का खूब 

प्रयोग है। �हदं� के कृष्णभक्त क�वय� म� नए-नए उपमान� का अभाव नह� ंहै, 

अतः इनका अलंकार �वधान सजीव और साथर्क है। 

इन क�वय� क� क�वता म� भिक्त, संगीत, कला और दशर्न का गहन 

�वस्तार है और सामािजक सांस्कृ�तक अनुभव� क� एक �वशषे स�दयर् दृिष्ट है। 

राधाकृष्ण क� कथाओं म� मानव मन क� मूल व�ृ�य� प्रव�ृ�य� मान�सक दशाओं 

और जीवन के कायर् व्यापार� को नया अथर् �मला है। इन क�वय� ने सरस 

सगुणोपासना और मधुर रस से �सक्त अवतारवाद को जनता के बीच स्था�पत 

�कया तथा जनता क� �नराशा को नष्ट �कया। 

11.5  सूरदास का व्यिक्तत्व एवं कृ�तत्व  

(१) सूरदासजी - सूरदासजी का व�ृ 'चौरासी वैष्णव� क� वातार्' म� केवल इतना 

�ात होता है �क ये पहले गऊघाट (आगरे और मथुरा के बीच) पर एक साधु या 

स्वामी के रूप म� रहा करते थे और �शष्य �कया करते थे। गोवद्र्धन पर श्रीनाथ 

जी का मं�दर बन जाने के पीछे एक बार वल्लभाचायर्जी गऊघाट पर उतरे तब 

सूरदास उनके दशर्न को आए और उन्ह� अपना बनाया एक पद गाकर सुनाया। 

आचायर्जी न ेउन्ह� अपना �शष्य �कया और भागवत ्क� कथाओं को गान ेयोग्य 

पद� म� करने का आदेश �दया। उनक� सच्ची भिक्त और पदरचना क� �नपुणता 

देख वल्लभाचायर्जी ने उन्ह� अपन ेश्रीनाथजी के मं�दर क� क�तर्न सेवा स�पी। इस 

मं�दर को पूरनमल खत्री ने गोवद्र्धन पवर्त पर संवत ्१५७६ म� पूरा बनवाकर 
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खड़ा �कया था। मं�दर पूरा होने के ११ वषर् पीछे अथार्त ्संवत ्१५८७ म� वल्लभाचायर् 

जी क� मतृ्यु हुई। 

श्रीनाथजी के मं�दर �नमार्ण के थोड़ा ह� पीछे सूरदासजी वल्लभ संप्रदाय म� आए, 

यह 'चौरासी वैष्णव� क� वातार्' के इन शब्द� से स्पष्ट हो जाता है - 

'औरहु पद गाए तब श्री महाप्रभुजी अपने मन म� �वचारे जो श्रीनाथ जी के यहाँ 

और तो सब सेवा को मंडान भयो है, पर क�तर्न को मंडान नाह� �कयो है; तात� 

अब सूरदास को द�िजए।' 

अतः संवत ्१५८० के आसपास सूरदासजी वल्लभाचायर् जी के �शष्य हुए ह�गे और 

�शष्य होने के कुछ ह� पीछे उन्ह� क�तर्नसेवा �मल� होगी। तब से वे बराबर 

गोवद्र्धन पवर्त पर ह� मं�दर क� सेवा करते थे, इसका स्पष्ट आभास 'सूरसारावल�' 

के भीता नौजूद है। तुलसीदास के प्रसंग म� हम कह आए ह� �क भक्त लोग कभी-

कभी �कसी ढंग अपने को अपने इष्टदेव क� कथा के भीतर डालकर उनके चरण� 

तक अपने पहँुचने क� भावना करते ह�। तुलसी ने तो अपने को कुछ प्रच्छन्न 

रूप म� पहँुचाया है, पर सूर ने प्रकट रूप म�। कृष्ण जन्म के उपरांत नदं के घर 

बराबर आनदंोत्सव हो रहे ह�। उसी बीच एक ढाढ़� आकर कहता है- 

नंद जू मेरे मन आनंद भयो, ह� गोवधर्न त� आयो। 

तुम्हरे पुत्र भयो, म� सु�न कै अ�त आतुर उ�ठ धायो । 

जब तुम मदन मोहन क�र टेर�, यह सु�न कै घर जाऊँ। 

ह� तौ तेरे घर क� ढाढ़�, सूरदास मेरो नाऊँ ॥ 

वल्लभाचायर्जी के पुत्र गोसा� �वट्ठलनाथ के सामने गोवद्र्धन क� तलहट� के 

पारसोल� ग्राम म� सूरदास क� मतृ्यु हुई, इसका पता भी उक्त 'वातार्' से लगता 

है। गोसाई �वठ्ठलनाथ क� मतृ्यु सं० १६४२ म� हुई। इसके �कतन ेपहले सूरदास 

का परलोकवास हुआ, यह �निश्चत रूप से नह�ं कहा जा सकता। 

'सूरसागर' समाप्त करने पर सूर ने जो 'सूरसागर सारावल�' �लखी है उसम� अपनी 

अवस्था ६७ वषर् क� कह� है - 
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गुरु परसाद होत यह दरसन सरसठ बरस प्रवीन ॥ 

तात्पयर् यह �क ६७ वषर् के कुछ पहले वे 'सूरसागर' समाप्त कर चुके थे। सूरसागर 

समाप्त होने के थोड़ा ह� पीछे उन्ह�ने 'सारावल�' �लखी होगी। एक और गं्रथ 

सूरदास का 'सा�हत्य लहर�' है, िजसम� अलंकार� और ना�यकाभेद� के उदाहरण 

प्रस्तुत करनेवाले कूट पद ह�। इसका रचनाकाल सूर ने इस प्रकार व्यक्त �कया 

है - 

मु�न सु�न रसन के रस लेख। 

दसन गौर�नंद को �ल�ख सुबल संवत पेख। 

इसके अनुसार संवत ्१६०७ म� 'सा�हत्य लहर�' समाप्त हुई। यह तो मानना ह� 

पड़गेा �क सा�हत्य क्र�ड़ा का यह गं्रथ 'सूरसागर' से छुट्ट� पाकर ह� सूर ने 

संक�लत �कया होगा। उसके दो वषर् पहले य�द 'सूरसारावल�' क� रचना हुई, तो 

कह सकते ह� �क संवत ्१६०५ म� सूरदासजी ६७ वषर् के थे। अब य�द उनक� आयु 

८० या ८२ वषर् क� मान� तो उनका जन्मकाल सं० १५४० के आसपास तथा 

मतृ्युकाल सं० १६२० के आसपास ह� अनु�मत होता है। 

'सा�हत्यलहर�' के अंत म� एक पद है िजसम� सूर अपनी वशंपरंपरा देते ह�। उस 

पद के अनुसार सूर पथृ्वीराज के क�व चंदबरदाई के वंशज ब्रह्मभट्ट थे। चंद 

क�व के कुल म� ह�रचंद हुए िजनके सात पुत्र� म� सबसे छोटे सूरजदास या सूरदास 

थे। १ शेष ६ भाई जब मुसलमान� से युद्ध करते हुए मारे गए तब अंधे सूरदास 

बहुत �दन� तक इधर-उधर भटकते रहे। एक �दन वे कुएँ म� �गर पड़ ेऔर ६ �दन 

उसी म� पड़ ेरहे। सातव� �दन कृष्ण भगवान ्उनके सामने प्रकट हुए और उन्ह� 

दृिष्ट देकर अपना दशर्न �दया। भगवान ्ने कहा �क द��ण के एक प्रबल ब्राह्मण 

कुल द्वारा शत्रओंु का नाश होगा और तू सब �वद्याओं म� �नपुण होगा। इस पर 

सूरदास ने वर माँगा �क िजन आँख� से म�ने आपका दशर्न �कया उनसे अब और 

कुछ न देखू ँऔर सदा आपका भजन करँू। कुएँ से जब भगवान ्ने उन्ह� बाहर 
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�नकाला तब व ेज्य� के त्य� अंधे हो गए और ब्रज म� आकर भजन करने लगे। 

वहाँ गोसा�जी ने उन्ह� 'अष्टछाप' म� �लया। 

11.6 कृष्णभिक्त शाखा क� मुख्य �वशेषताएं  

'कृष्ण काव्य' सगुण भिक्तधारा क� एक शाखा है। इसम� भगवान श्रीकृष्ण को 

आराध्य मानकर रचनाएँ �लखी गई है। मध्यकाल�न सगुण भिक्त के आराध्य 

देव� म� भगवान श्रीकृष्ण का स्थान सव�च्च है। संस्कृत म� जयदेव ने गीत-गो�वदं 

क� रचना करके कृष्ण क� मधुर भिक्त क� परंपरा शुरू क� थी जो �हन्द� सा�हत्य 

म� भी चलती रह�। 

कृष्ण भिक्त धारा का प्रवतर्न वल्लभाचायर् ने �कया। रामभिक्त धारा और कृष्ण 

भिक्त धारा म� एक बड़ा अंतर यह है �क राम भक्त स्वयं को राम का सेवक या 

दास समझते थे जब�क कृष्णभक्त स्वयं को कृष्ण का सखा मानते थे। कृष्णभक्त 

क�वय� ने भक्त और भगवान के बीच पे्रमी-पे्र�मका के संबंध को अपने काव्य 

का आधार बनाया। 

मुख्य �वशेषताएँ - 

(1) कृष्ण भक्त क�वय� ने अपने काव्य म� राधा-कृष्ण क� ल�लाओं का वणर्न 

�वशेष रूप से �कया है। सूरदास ने कृष्ण के लोकरंजनी रुप को अपने काव्य का 

आधार बनाया। 

(2) कृष्ण के पे्रम संबंधी �चत्रण के साथ ह� उनके वात्सल्य रूप का मनोहार� 

�चत्रण कृष्ण काव्य म� �मलता है। 

(3) कृष्ण भिक्त धारा के प्रमुख प्र�त�न�ध क�व सूरदास ने 'सा�हत्य लहर�' म� 

ना�यका भेद एवं अलंकार का वणर्न करते हुए नी�त तत्व का समावेश �कया है। 

इसी तरह नन्ददास ने 'रस मंजर�' म� ना�यका भेद का वणर्न �कया है। 

(4) सूरदास, मीरा आ�द क� रचनाओं म� पे्रम�चत्रण म� स्वातं�य का भाव 

अन्त�नर्�हत है। 
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(5) कृष्ण भक्त क�वय� ने अपने काव्य म� जहाँ-जहाँ राधा- कृष्ण के स�दयर् का 

वणर्न �कया है वहाँ-वहाँ ब्रजभू�म के स�दयर् का मनोहार� �चत्रण �कया है। 

(6) कृष्णभिक्त काव्य धारा म� कृष्ण क� बाल ल�ला के �चत्रण म� जहा ँवात्सल्य 

रस क� प्रधानता है वह�ं प्रणय- क्र�ड़ाओं के �चत्रण म� श्रृंगार रस क� प्रधानता है। 

(7) कृष्णभिक्त काव्य क� भाषा ब्रज है। सूरदास ने अपने काव्य म� ब्रजभाषा का 

प्रयोग �कया है। ब्रज भाषा म� �लखे उनके काव्य भाषा के माधुयर्, सरसता, 

कोमलता आ�द गुण� के कारण 'ब्रज' काव्य भाषा के रूप म� प्र�तिष्ठत हुई। 

11.7 सार – सं�ेप 

इस इकाई म� कृष्ण काव्यधारा क� प्रमुख प्रव�ृ�य� का वणर्न �कया गया है, 

िजसम� राधाकृष्ण क� ल�लाओं का मनोहार� �चत्रण, भिक्तभावना, शुद्धाद्वैतवाद 

पर आधा�रत दाशर्�नकता, वात्सल्य और श्रृंगार रस क� प्रमुखता, तथा प्रकृ�त 

स�दयर् क� अद्भुत अनुभू�त को स्थान �मला है। इन क�वय� ने ब्रजभाषा को 

काव्य भाषा के रूप म� सशक्त �कया, िजससे इसक� मधुरता और गेयता म� 

वदृ्�ध हुई। इस काव्यधारा म� संगीत और लय का सामंजस्य है, जो क�तर्न परंपरा 

को भी समदृ्ध करता है। सूरदास जैसे क�वय� ने भिक्त और स�दयर् क� 

अ�भव्यिक्त म� नवीन दृिष्टकोण प्रस्तुत कर कृष्ण काव्य को सा�हित्यक और 

सांस्कृ�तक रूप म� �व�शष्ट बनाया। 

11.8 मुख्य शब्द 

• कृष्ण काव्यधारा: - श्रीकृष्ण क� ल�लाओं पर आधा�रत काव्यधारा। 

• भिक्तभावना: - ईश्वर के प्र�त पे्रम और समपर्ण। 

• शुद्धाद्वैतवाद: - ब्रह्म (ईश्वर) और जगत का एकत्व। 

• वात्सल्य: - माता-�पता का बच्च� के प्र�त स्नेह। 

• श्रृंगार रस: - पे्रम और स�दयर् का भाव। 
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• प्रकृ�त स�दयर्: - प्राकृ�तक संुदरता का �चत्रण। 

• ब्रजभाषा: - ब्रज �ेत्र क� �हदं� क� एक शैल�। 

• मुक्तक काव्य: - स्वतंत्र छंद� म� रचना। 

11.9 स्वप्रग�त प�र�ण प्रश्न� के उ�र 

प्रग�त क� जाँच 

उ�र: 1. राधाकृष्ण  

उ�र: 2. सगुण  

उ�र: 3. वात्सल्य, श्रृंगार  

उ�र: 4. अना�द  
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11.11 अभ्यास प्रश्न 

1. कृष्ण काव्यधारा क� प्रमुख प्रव�ृ�याँ क्या ह�? सं�ेप म� समझाएँ। 

2. कृष्ण भक्त क�वय� क� भिक्त भावना का �हदं� सा�हत्य म� क्या योगदान 

है? 

3. शुद्धाद्वैतवाद का कृष्णकाव्य म� क्या महत्व है? 

4. कृष्णकाव्य म� वात्सल्य और श्रृंगार रस क� भू�मका पर प्रकाश डाल�। 

5. कृष्ण भक्त क�वय� द्वारा ब्रजभाषा के �वकास म� �कए गए योगदान पर 

चचार् कर�। 
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इकाई - 12 

सगुण काव्यधारा के प्रमुख क�व  
 

12.1 प्रस्तावना  

12.2 अध्ययन के उद्देश्य 

12.3 सगुण काव्यधारा (रामाश्रयी शाखा के क�व) 

12.3.1 तुलसीदास  

12.3.2 नाभादास  

12.3.3 केशवदास  

12.3.4 सेनाप�त  

12.3.5 प्राणचंद चौहान  

12.3.6 हृदयराम  

12.4 सगुण काव्यधारा (कृष्णाश्रयी शाखा के क�व) 

12.4.1 सूरदास  

12.4.2 परमानंद दास  

12.4.3 कुम्भन दास  

12.4.4 कृष्णदास  

12.4.5 नंददास  

12.5 सार – सं�ेप 

12.6 मुख्य शब्द 

12.7 स्वप्रग�त पर��ण प्रश्न� के उ�र 

12.8  संदभर् गं्रथ सूची   

12.9 अभ्यास प्रश्न 
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12.1 प्रस्तावना  

सगुण काव्यधारा के प्रमुख क�व भारतीय सा�हत्य के महत्वपूणर् स्तंभ रहे ह�, 

िजन्ह�ने भिक्त और पे्रम के माध्यम से समाज को जागरूक �कया। इस इकाई 

म� हम इन क�वय� क� काव्य-रचनाओं और उनके सा�हित्यक योगदान का 

अध्ययन कर�गे। �वशेष रूप से तुलसीदास, सूरदास, केशवदास, नाभादास जैसे 

क�वय� के जीवन और रचनाओं का �वश्लेषण �कया जाएगा। इन क�वय� ने 

भिक्त काव्य म� एक नई धारा प्रवा�हत क�, िजसम� भगवान के रूप�, उनके गुण� 

और भक्त� के प्र�त उनक� श्रद्धा को उजागर �कया गया। इन क�वय� क� रचनाएं 

न केवल धा�मर्क दृिष्टकोण से महत्वपूणर् ह�, बिल्क सामािजक और सांस्कृ�तक 

संदभर् म� भी इनक� गहर� छाप है। इस इकाई का उद्देश्य सगुण काव्यधारा के 

महत्व को समझना और इन क�वय� के �वचार� और सा�हित्यक दृिष्टकोण को 

जानना है। 

12.2 उद्देश्य 

�प्रय �श�ा�थर्य�, इस इकाई के अध्ययन के बाद आप �नम्न�ल�खत पहलुओं 

को समझ�गे: 

• सगुण काव्यधारा के प्रमुख क�वय�, जैसे तुलसीदास, सूरदास, केशवदास, 

नाभादास, और अन्य महत्वपूणर् क�वय� का सा�हित्यक योगदान। 

• इन क�वय� द्वारा भिक्त, पे्रम और जीवन के �व�भन्न पहलुओं का 

सा�हित्यक प्रस्तुतीकरण और उनके समाज पर प्रभाव। 

• काव्यशास्त्र क� �व�भन्न परंपराए,ँ जैसे रामाश्रयी और कृष्णाश्रयी शाखाएँ। 

• इन क�वय� क� प्रमुख काव्य रचनाओं और उनके काव्यशास्त्रीय योगदान। 

• सगुण काव्यधारा क� सा�हित्यक �वशेषताओं और इसके प्रभाव का समग्र 

�वश्लेषण। 
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12.3 सगुण काव्यधारा (रामाश्रयी शाखा के क�व) 

12.3.1 तुलसीदास  

अपनी रस�सक्त वाणी से जनमानस क� आलो�कत करने वाले महाक�व गोस्वामी 

तुलसीदास का जीवन व�ृ आज भी �त�मराच्छन्न है। उनक� रचनाओं म� �वशेष 

रूप से रामच�रतमानस क�वतावल�, �वनयप�त्रका, वरवै रामायण, और दोहावल� 

म� उनके जीवन सम्बन्धी क�तपय संकेत सूत्र अवश्य �मलते ह�। उनके समकाल�न 

और परवत� भक्त�, नाभादास, �प्रयादास, बेनी माधव दास, रघुवर दास, तुलसी 

साहेब, ह�रराय, कृष्णदास आ�द ने भी गोस्वामी जी के सम्बन्ध म� बहुत कुछ 

�लखा है ले�कन �फर भी उनक� सम्पूणर् जीवनी �न�वर्वाद रूप म� हमारे सम� 

नह�ं आ सक� है। उनके जन्म स्थान, जन्म �त�थ बाल्यकाल, माता-�पता, जा�त, 

गुरू, �ववाह और परवत� जीवन के सम्बन्ध म� �व�भन्न प्रकार के और परस्पर 

�वरोधी मत �मलते है। इनके द्वारा र�चत अनेक ग्रन्थ �व�वध सूत्र� से उपलब्ध 

हुय है। आचायर् शुक्ल ने अपने इ�तहास म� इनके अनेक छोटे-बड़ ेबारह ग्रन्थ� 

का उल्लेख �कया है। दोहावल�, क�व� रामायण, गीतावल�, रामच�रतमानस, 

रामा�ा प्रश्नावल�, और �वनयप�त्रका बड़ ेग्रन्थ ह� तथा रामलला नहछू, पावर्ती- 

मंगल जानक� मंगल, बरवै रामायण, वैराग्य संद�पनी और कृष्ण गीतावल� आ�द 

छोटे ग्रन्थ है। '�शव�सहं सरोज' म� दस और ग्रन्थ� के नाम �गनाये गये है राम 

सतसई, संकट मोचन, हनुमानवाहुक, रामश्लाका, छन्दावल�, छप्पय रामायण, 

कड़ला रामायण, रोला रामायण, झूलना रामायण और कंुडा�लया रामायण। अवधी 

और ब्रज दोन� ह� भाषाओं का प्रयोग गोस्वामी जी ने अपनी रचनाओं म� �कया 

है �कन्तु अ�धकांश रचनाओं क� भाषा अवधी है िजसम� प्रसंगानुकूल संस्कृत के 

तत्सम शब्द� का भी प्रयोग हुआ है। 
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12.3.2 नाभादास  

ये तुलसीदास के समकाल�न प्रमुख भक्त थे। इनका जन्म स्थान द��णी भारत 

माना जाता है �कन्तु बाल्यकाल म� ह� ये उ�र भारत आकर जयपुर म� बस गये। 

'भक्तमाल' इनका प्र�स) ग्रन्थ है िजसम� इन्ह�ने पवूर्वत� और समकाल�न 200 

भक्त� का प्रशिस्तमूलक प�रचय �दया है। 

12.3.3 केशवदास  

इनका जन्म 1555 ई0 म� और मतृ्यु 1617 ई0 के आस-पास हुई थी। ओरछा 

नरेश महाराज राम�सहं के भाई इन्द्रजीत�सहं क� सभा म� इनका अपने पां�डत्य 

के कारण अत्य�धक सम्मान था। इनके द्वारा �लखे गये सात ग्रन्थ �मलते ह�- 

क�व�प्रया, र�सक�प्रया, रामचं�द्रका, वीर�सहं च�रत, �व�ानगीता, रतन बावनी और 

जहाँगीर जस चिन्द्रका। इनम� से रामचं�द्रका �हन्द� परम्परा के अन्तगर्त एक 

�व�शष्ट कृ�त है। केशवदास ने सबत ्1658 म� रामचं�द्रका क� रचना क�। कथा 

का आधार वाल्मी�क रामायण है। कह�ं कह�ं संस्कृत के अन्य ग्रन्थ� क� छाप भी 

स्पष्ट है। गं्रथ म� प्रबन्धात्मक क� कमी खटकती है। प्रबन्ध का जो उदाहरण 

गोस्वामी जी ने प्रस्तुत �कया, केशव उससे बहुत दरू ह�। डा० माताप्रसाद गुप्त 

के शब्द� म� 'वाल्मी�क ने रामा�द के च�रत्र म� महामानव क� जो झाँक� �दखाई 

है, केशवदास उसक� छाया को भी अपनी रचना म� नह�ं ला सके। न उनम� वह 

भिक्त क� ह� भावना �मलती है जो सूर तुलसी म� �मलती है। 

12.3.4 सेनाप�त  

इनका जन्म 1589 ई0 के आस-पास माना जाता है। इनके �पता का नाम गंगाधर 

तथा गुरू का नाम ह� राम�ण द���त था। 'क�वत रत्नाकर इनका प्र�स) ग्रन्थ 

है। इस ग्रन्थ क� चौथी और पाँचवी तंरग� म� रामकथा व�णर्त है। इससे ये 

रामकाव्य परम्परा म� स्थान पाने के अ�धकार� हो जाते ह�। रामकथा का आधार 

संभवतः वाल्मी�क रामायण है। इन्ह�ने गोस्वामी जी के समान राम के लोकोपकार� 

गुणो का �वस्तार से वणर्त �कया है। 
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12.3.5 प्राणचंद चौहान  

इन्ह�न ेसंवत ्1667 म� 'रामायण महानाटक' क� रचना क� थी िजस पर संस्कृत 

के हनुमन्नाटक क� छाया है। इसम� संवाद शैल� म� रामकथा �ल�पब) है। इसक� 

भाषा ठेठ अवधी है। 

12.3.6 हृदयराम  

ये पंजाब के रहने वाले थे। �हन्द� रामकाव्य परम्परा के अन्तगर्त हनुमन्नाटक' 

द्ध 1623 ई०) इनक� प्र�स) कृ�त है। संस्कृत के 'हनुमन्नाटक' का इस पर 

प्रत्य� प्रभाव है, �कन्तु मूलतः यह कृ�त मौ�लक है और क�व�, सवैया आ�द 

अनेक छन्द� का इसम� प्रयोग हुआ है। 

 

स्वप्रग�त पर��ण 

प्रश्न 1. गोस्वामी तुलसीदास क� प्रमुख रचनाएं ह� - _______ , _______ , 

_______ , _______। 

प्रश्न 2. नाभादास का प्रमुख गं्रथ _______ है। 

प्रश्न 3.  केशवदास का जन्म _______ ई0 म� हुआ था। 

प्रश्न 4. हृदयराम क� प्रमुख कृ�त _______ है। 

 

12.4 सगुण काव्यधारा (कृष्णाश्रयी शाखा के क�व) 

12.4.1 सूरदास  

अष्टछाप के अन्तगर्त भक्त और क�व के रूप म� सूरदास का स्थान सव�प�र है। 

उन्ह� बल्लभाचायर् भिक्त का समुद्र और गोस्वामी �वठ्ठलनाथ 'पुिष्टमागर् का 

जहाज' कहा करते थे। इसी�लये इनक� रचना सूरसागर कहलायी। �कंतु खेद है 

�क अपने अन्तःकरण से सहस्त्र� हृदय� तक भिक्� क� ज्यो�त फैलाने वाले इस 
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भक्त क�व का जीवन आज भी �त�मराच्छन्न है। उनका पूणर् प्रामा�णक और 

�न�वर्वाद जीवनव�ृ अब भी प्रकाश म� नह�ं आ सका। अन्तः सा�य तथा य�हः 

सा�य के आधार ह� उनके जीवन के सम्बन्ध म� कुछ सूत्र हाथ लगते ह�। 

समकाल�न तथा परवत� रचनाओं म� भक्तकाल चौरसी वैष्णवन क� वातार्, आइने 

अकबर�, आ�द ऐसी कृ�तयाँ ह� िजनम� सूर क� जीवनी सम्बन्धी कुछ संकेत �मलते 

ह�। �कन्तु इनम� भी सूर के जन्म संवत ्जन्म - स्थान, जा�त तथा घटनाओं के 

सम्बन्ध म� पयार्प्त अन्तर �मलता है। 

अनुमानतः सूरदास का जन्म संवत ्1483 ई0 के लगभग और मतृ्यु 1585 ई0 

के लगभग माना जाता है। उनके जन्म-स्थान के �वषय म� रूनकता और सीह� 

दो ग्राम� का उल्लेख जनशु्र�तय� से �मलता है। पुिष्टमाग�य सम्प्रदाय उन्ह� 

सारस्वत बाहाण मानते ह� वह� ंएक दसूरा प� उन्हे भी ब्राहाण मानता है। 

रचनाय� 

सूरदास के ग्रन्थ� म� 'सूरसागर', 'सूरसारावल�', और 'सा�हत्य लहर�' �वशेष रूप 

से उल्लेखनीय है। इनम� अिन्तम दो सूरदास क� रचना है या नह�,ं इस सम्बन्ध 

म� �वद्वान� म� मतभेद है। 

व्यिक्तत्व एवं वै�शष्ट्य 

सौन्दयर् तथा पे्रम को परखने क� जैसी अ��विृष्ट सूरदास को प्राप्त थी, वैसे 

�हन्द� के �बरले ह� क�वय� को प्राप्त है। उनक� प्र�तभा बहुमुखी थी। अपने 

सम्पूणर् जीवन को पुिष्टमागर् के �लये सम�पर्त कर देने पर भी उनके काव्य म� 

कह� ंसाम्प्रदा�यकता क� गन्ध नह�ं है। 

सूरदास के समान पे्रम का �चत्रकार कोई अन्य क�व नह� हुआ। उनके व्यिक्तत्व 

क� सबलता तो इसी से स्पष्ट है �क �प्रया-�प्रयतम तक ह� र�त भाव को प�र�मत 

न रखकर उन्ह�न ेमाता-पुत्र, �पता-पुत्र, सखा सखी के सम्बन्ध� म� उसका �ेत्र 

�वस्तार �कया । वात्सल्य और श्रृंगार के �लये िजस मधुराव�ृ� क� अपे�ा होती 

है, वह सूर म� सहज ह� प्राप्त है। 
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सूर ने अपने उपास्य क� भाषा ब्रज म� काव्य रचना क�। उन्होने उसे सा�हित्यक 

ग�रमा से सम्पन्न �कया। सूर अलंकारवाद� नह�ं थे �कन्तु उनके काव्य म� 

अलंकार� का सहज प्रयोग �मलता है। रूपक, उत्पे्र�ा, प्रतीप, दृष्टान्त, 

रूपका�तशयोिक्त आ�द उनके �प्रय अलंकार है। दृष्टकूट सम्बन्धी पद� म� उनक� 

िक्लष्ट कल्पना और चमत्कार-प्रदशर्न क� भावना के दशर्न अवश्य होत े है। 

समग्रतः सूरदास एक रस�स) क�व थे, िजन्ह�ने जीवन को आनन्दमय बनाने के 

�लये पे्रम और सौन्दयर् का उदा�ीकरण �कया है। 

12.4.2 परमानंद दास  

काव्यकला, भावानुभू�त और प्र�तभावी दृिष्ट से अष्टछाप के क�वय� म� सूर के 

बाद परमानन्ददास का नाम आता है। चौरासी वैष्णव क� वातार् के अनुसार इनका 

जन्म कन्नौज के एक ब्राह्मण प�रवार म� संवत ्1550 म� हुआ था। ये सूरदास 

के बाद वात्सल्य रस के सवर्शे्रष्ठ क�व है। परमानन्द सागर, परमानन्द दास जी 

को पद, दानल�ला, उ) वल�ला, ध्रुव च�रत्र आ�द इनक� कई रचनाय� है। 

भावात्मकता, �चत्रमपता और सजीयता इनके प्रमुख गुण है। संवत ्1640 के 

लगभग इनका गोलोकवास हुआ। 

12.4.3 कुम्भन दास  

इनका जन्म संवत ्1525 के आसपास गोवधर्न के �नकट जमुनावती नामक ग्राम 

म� हुआ था। वे बल्लभाचायर् के प्रथम �शष्य थे िजन्ह� श्रीनाथ जी क� क�तर्न सेवा 

म� लगाया गया उन्ह�ने अपने को भगवत्सेवा म� पूणर्तया सम�पर्त कर �दया। 

कहा जाता है �क उनक� भिक्त और त्याग को सुनकर अकबर ने उन्ह� फतेहपुर 

सीकर� बुलाया था। उस समय उन्ह�न ेएक पद सुनाया था, जो बहुत प्र�सद्ध है- 

भक्तन को कहा सीकर� सो काम । 

आवत जात पन�हयाँ टूट� �वसार गयो ह�र नाम ॥ 

इनका कोई स्वतन्त्र ग्रन्थ उपलब्ध नह�ं है। संवत ्1639 इनक� �नधन �त�थ 

मानी जाती है। 
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12.4.4 कृष्णदास  

अष्टछाप के अन्तगर्त बल्लभाचायर् के चार �शष्य� म� कृष्णदास अिन्तम है। इनका 

जन्म संवत ्1553 �व0 म गुजरात के �चलोतरा नाम गाँव म� हुआ था। कृष्णदास 

के देहावसान के �वषय म� भी �कम्बदिन्तयाँ है। 1578 - पास इनक� मतृ्यु मानी 

जाती है। ई० के आ� 

कृष्णदास काव्य और संगीत के ममर्� होने के साथ सुक�व और गायक भी थे। 

इन्होन ेबालल�ला, राधाकृष्ण -पे्रम-प्रसंग, रूप-सौन्दयर् आ�द का बड़ा ह� मनोहार� 

वणर्न �कया है। इन्होने �कसी ग्रन्थ क� रचना नह� क�। इनके लगभग दो सौ 

अड़ताल�स पद अवश्य �मलते है। 

12.4.5 नंददास  

अष्टछाप के क�वय� म� नन्ददास का स्थान काव्य सौष्ठव तथा प्राजंलत क� दृिष्ट 

से सूरदास के बाद माना जाता है। इनका जन्म संवत ्1550 म� सूकर खेत के 

�नकट रामपुर नामक गाँव म� माना जाता है। ये उच्च को�ट के �वद्वान ्और 

शास्त्र� थे। इनके चौदह ग्रन्थ उपलब्ध है, िजनम� रसमंजर�, अनेकाथर् मंजर�, 

रूपमंजर�, रासपंचाध्यायी और भंवर गीत बहुत ह� प्र�स) ह� रसमंजर� ना�यका 

भेद सम्बन्धी गन्थ है। रासपंचाध्यायी म� लौ�कक और आध्याित्मक पे्रम का 

अ द्भुत समन्वय �मलता है। नन्ददास के सम्पूणर् ग्रन्थ प�रमािजर्त ब्रज भाषा म� 

है। मधुर और प�र�चत शब्द� का चयन क�व क� �वशेषता है। इनक� ब्रजभाषा 

अत्यन्त प्रौढ़ है। इनका स्वगर्वास संवत ्1643 के आस-पास माना जाता है। 

12.5 सार – सं�ेप 

भिक्तकाल �हन्द� सा�हत्य का स्वणर् युग है, िजसे �वद्वान� न ेभिक्त काव्य को 

अमर काव्य माना है। इस काल के क�वय� ने क�वता के स्वच्छंद रूप को 

अपनाया, जो राज्या�श्रत न होकर स्वातः सुखाय �लखी गई थी। प्रमुख क�वय� 

जैसे तुलसीदास, सूरदास, कबीर, नानक, और जायसी ने भिक्त और पे्रम के 



 
1MAHIN5 : �हदं� सा�हत्य का  इ�तहास - I              DR. C. V. RAMAN UNIVERSITY BILASPUR (C.G.)                     

  

सगुण काव्यधारा के प्रमुख क�व  187 | P a g e  

 

माध्यम से समाज म� नै�तक बल और धा�मर्क जागरूकता का प्रसार �कया। 

रामभिक्त और कृष्णभिक्त काव्यधारा म� गोस्वामी तुलसीदास और सूरदास क� 

रचनाएँ �वशषे रूप से महत्वपूणर् ह�। तुलसीदास ने रामकाव्य को नई ऊँचाई द�, 

वह�ं सूरदास ने कृष्णकाव्य म� अद्�वतीय योगदान �दया। इन क�वय� ने अपनी 

रचनाओं के माध्यम से समाज को आध्याित्मक और नै�तक मागर् पर चलने के 

�लए पे्र�रत �कया। भिक्तकाव्य क� रचनाएँ �बना �कसी बाहर� दबाव के, शुद्ध 

भिक्तपूणर् अ�भव्यिक्त ह�, जो आज भी जी�वत और प्रभावशाल� ह�, और इस 

प्रकार भिक्तकाल को �हन्द� सा�हत्य का स्वणर् युग मानते ह�। 

 

12.6  मुख्य शब्द 

• भिक्तकाव्य - भगवान के प्र�त भिक्त और पे्रम को व्यक्त करने वाला 

काव्य। 

• स्वणर् युग - शे्रष्ठतम सा�हित्यक काल। 

• रामभिक्त - भगवान राम के प्र�त भिक्त काव्य। 

• अष्टछाप - आठ प्रमुख कृष्णकाव्य क�वय� का समूह। 

• स्वच्छंद काव्य - स्वतंत्र रूप से व्यक्त भावनाएँ। 

• रचनाकार - काव्य रचनाएँ �लखने वाला व्यिक्त। 

• �नमर्ल हृदय - प�वत्र और �नष्कलंक हृदय। 

• नै�तक बल - अच्छे आचरण और सद्गुण� क� भावना। 

12.7 स्वप्रग�त प�र�ण प्रश्न� के उ�र 

प्रग�त क� जाँच 

उ�र: 1. रामच�रतमानस, क�वतावल�, �वनयप�त्रका, वरवै रामायण 

उ�र: 2. भक्तमाल 
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उ�र: 3. 1555   

उ�र: 4. हनुमन्नाटक 

12.8 संदभर् ग्रंथ सूची    

1. "भिक्त काव्य और संत सा�हत्य" – डॉ. शंकर शरण, राधाकृष्ण प्रकाशन, 

2015 

2. "भिक्तकाव्य: एक अध्ययन" – डॉ. �ब्रजेश कुमार, प्रकाशक: �श�ा �नकेतन 

प्रकाशन, 2018 

3. "तुलसीदास और उनका काव्य" – डॉ. महेन्द्र �सहंप,् �वश्व पुस्तक मेला, 

2019 

4. "कृष्णकाव्य और अष्टछाप" – डॉ. प्र�मला �सहं, सा�हत्य वधर्न प्रकाशन, 

2020 

5. "रामकाव्य प�रपे्र�य" – डॉ. राजीव रंजन, रचनाकार प्रकाशन, 2021 

12.9 अभ्यास प्रश्न 

1. भिक्तकाव्य के प्रमुख क�व कौन थे और उनक� रचनाओं म� समाज के प्र�त 

उनके दृिष्टकोण को स्पष्ट कर�। 

2. संत काव्य म� कबीर और सूरदास के योगदान का तुलनात्मक अध्ययन 

कर�। 

3. गोस्वामी तुलसीदास क� रामभिक्त काव्यधारा पर �वचार कर� और उनके 

काव्य का धा�मर्क और सांस्कृ�तक महत्व बताएं। 

4. कृष्ण काव्यधारा के प्रमुख क�वय� और उनक� रचनाओं पर चचार् कर�, �वशेष 

रूप से सूरदास और उनके काव्य के �वशेष पहलुओं को उजागर कर�। 

5. भिक्तकाव्य क� प्रमुख �वशेषताएँ और क�वय� के माध्यम से समाज म� 

धमर्, नै�तकता और मानवता के संदेश को समझाएं। 
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इकाई -13 

�हदं� सा�हत्य का र��तकाल   
 

13.1 प्रस्तावना  

13.2 अध्ययन के उद्देश्य 

13.3 र��तकाल का अथर् एवं स्वरुप  

13.4 नामकरण एवं काल सीमा  

13.5 र��तकाल क� प�रिस्थ�तयाँ  

13.6 र��तकाल क� सामान्य प्रव�ृ�यां  

13.7 सार – सं�ेप 

13.8 मुख्य शब्द 

13.9 स्वप्रग�त पर��ण प्रश्न� के उ�र 

13.10 संदभर् गं्रथ सूची    

13.11 अभ्यास प्रश्न 

13.1 प्रस्तावना  

�पछल� इकाई म� आपने भिक्तकाल के बारे म� पढ़ा। इस इकाई म� र��तकाल का 

अध्ययन कर�गे। �हदं� सा�हत्य के स्वणर्युग 'भिक्तकाल' म� जो भिक्त क� धारा 

बह�, यह काल उससे �बल्कुल अलग �वशेषताओं को समेटे हुए था। र��तकाल को 

उ�र मध्यकाल के नाम से भी जाना जाता है। र��तकाल �हदं� सा�हत्य के बाद 

का काल है, इस काल म� सा�हत्य को एक नई �दशा �मल�। उ�र मध्यकाल 

कहलाने वाल� इस काव्यधारा क� अपनी कुछ �व�शष्ट प्रव�ृ�यां रह�ं, िजस कारण 

इसे 'र��तकाल' क� सं�ा भी द� जाती है। अतः अब हम र��तकाल�न सा�हत्य को 

प्रभा�वत करने या उसक� पे्ररणा बनने वाल� ऐ�तहा�सक, राजनै�तक, सामािजक, 
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सांस्कृ�तक, धा�मर्क एवं सा�हित्यक प�रिस्थ�तय� का �वश्लेषण कर�गे। साथ ह� 

र��तकाल का अथर्, स्वरूप, नामकरण एवं काल सीमा क� जानकार� प्राप्त कर�गे। 

13.2 उद्देश्य 

�प्रय �श�ा�थर्य�, इस इकाई के अध्ययन के बाद आप �नम्न�ल�खत पहलुओं को 

समझ�गे: 

• र��तकाल का अ�भप्राय और स्वरूप। 

• �हदं� सा�हत्य के र��तकाल का नामकरण और इस पर होने वाल� बहस। 

• र��तकाल�न प�रिस्थ�तयाँ और उनका सा�हत्य पर प्रभाव। 

• र��तकाल�न सा�हत्य क� प्रमुख प्रव�ृ�याँ और उनका �वश्लेषण। 

13.3 र��तकाल: अथर् एवं स्वरूप 

'र��त' का सामान्य अथर् '�व�ध', 'प्रणाल�' या 'प�रपाट�' होता है, �कंतु सा�हत्यशास्त्र 

म� इसका प्रयोग �व�भन्न अथ� म� होता रहा है। संस्कृत के प्र�सद्ध आचायर् 

वामन ने 'र��तरात्मा काव्यस्य' क� घोषणा करते हुए इसे एक �वशेष रचनापद्ध�त 

से संबद्ध �कया तथा इसका ल�य काव्य म� स�दयर् क� उत्प�� करना माना। 

'र��त' को काव्य क� आत्मा स्वीकार कर लेने क� िस्थ�त म� उसका �ेत्र बहुत 

व्यापक हो जाता है, उसक� प�र�ध म� भावप� एवं कलाप� संबंधी सभी 

स�दय�त्पादक साधन� का समावशे हो जाता है, �कंतु 'काव्यालंकार सूत्रव�ृ�' के 

रच�यता ने इसे वैदभ�, गौड़ी और पांचाल� जैसी तीन पद्ध�तय� तक ह� सी�मत 

कर �दया। आचायर् शुक्ल ने इसे व्यापक अथर् म� स्वीकार �कया है। डॉ. हजार� 

प्रसाद द्�ववेद� का मत है- "यहां सा�हत्य को ग�त देने म� अलंकार-शास्त्र का ह� 

जोर रहा है िजसे उस काल म� 'र��त', 'क�व�-र��त', 'सुक�वर��त' कहने लगे थे, 

संभवतः इन शब्द� से पे्ररणा पाकर शुक्ल जी ने इस शे्रणी क� रचनाओं को 

'र��तकाव्य' कहा है।" डॉ. नर�द्र एवं श्री �वश्वनाथ प्रसाद ने भी इस प्रकार क� 
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व्याख्या करते हुए 'र��त' शब्द को 'काव्य-र��त' का सं��प्त रूप बताया है। 

वस्तुतः इन मध्यकाल�न क�वय� का मुख्य उद्देश्य, जैसा �क आचायर् शुक्ल ने 

स्वीकार �कया है, अपन ेआश्रयदाताओं के हृदय म� काम क� �पचकार� छोड़ना था, 

उनक� र�सकता को उ�ेिजत करते हुए उन्ह� पे्रम क� �व�भन्न एवं �शष्ट सुसंस्कृत 

पद्ध�तय� से प�र�चत कराना था, अन्यथा वे केवल श्रृंगार-रस और ना�यका-भेद 

को ह� नह�ं अपनाते। �हदं� सा�हत्य के इ�तहास म� संवत ्1700 से 1900 तक 

का समय र��तकाल के नाम से जाना जाता है। यह भिक्तकाल के बाद का तथा 

आधु�नक काल से पहले का कालखंड है। लगभग 200 वष� के इस काल म� 

भारत म� मुगल� का राज्य था। मुगल बादशाह� के उत्कषर् को उनके वैभव �वलास 

तथा �वजय-व�ृांत� से भी देखा जा सकता है। युद्ध से अवकाश �मलते ह� ये 

समथर्-शासक �वला�सता क� नद� म� तैरने लगते थे। शाहजहां के समय से ह� 

र��तकाल का प्रारंभ भी देखा जाता है। शाहजहां के इसी समय से मुगल शासक� 

का उत्कषर्-�बदं ुसे धीरे-धीरे उतरना तथा �हदं� सा�हत्य म� काव्य का भिक्त-वैभव 

के चरण से या स्वणर्युग से नीचे उतरते हुए �यग्रस्त होना भी सहज ह� देखा 

जा सकता है। अतः मुगल साम्राज्य और �हदं� काव्य के हासोन्मुख होने का युग 

था र��तकाल।  

मध्यकाल�न समाज के वैभव ने भी इस काल के सा�हत्य को �दशा द�। इस 

संदभर् म� आचायर् शुक्ल ने �लखा है- "शृंगार-वणर्न को बहुत से क�वय� ने 

अश्ल�लता क� सीमा तक पहंुचा �दया। इसका कारण जनता क� रु�च नह�,ं 

आश्रयदाताओं क� रु�च थी, िजनके �लए वीरता और कमर्ण्यता का जीवन बहुत 

कम रह गया था। आश्रयदाताओं का मनो�वनोद तथा क�वय� क� अथर्प्रािप्त एक 

दसूरे के पूरक बनते चले गए। काव्य रचना अब राजाओं क� रु�च एवं इच्छा के 

अनुरूप ह� होने लगी। क�वय� ने आश्रयदाताओं को तपृ्त एव ंप्रसन्न करने के 

�लए शृंगार� रचनाओं का सजृन जी भर के �कया। राजाओं क� वासना-तिृप्त ने 

क�वता का उद्देश्य तथा स्वरूप बदल डाला। क�वय� से काव्य �श�ा ग्रहण करना 
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भी राजाओं आश्रयदाताओं क� रु�च म� शा�मल हो गया। प�रणामतः संस्कृत 

ल�ण� को ध्यान म� रखकर क�वय� ने आचायर्त्व का मोह पाला और वे 

काव्यशास्त्रीय गं्रथ� का �नमार्ण भी करने लगे। इसी युग म� कुछ र��तइतर काव्य 

परंपराएं भी �मल�ं जो �क भिक्तकाल�न परंपराओं का �वस्तार भी कह� जा सकती 

ह�। ऐसी काव्य धाराओं म� भिक्तपरक, नी�तपरक, वीरकाव्य, प्रकृ�त, राजप्रशिस्त, 

वैधक एवं �च�कत्सा संबंधी तथा ज्यो�तष संबंधी काव्य-सजृन भी चलता रहा, 

परंतु यह गौण रहा। मुख्य रूप से र��तकाल म� 'शृंगार' क� प्रव�ृ� ह� मुखर रह�। 

र��तकाल प�रवेश तथा युगीन प�रिस्थ�तय� क� आधार�शला पर स्था�पत होने के 

कारण ह� इस सा�हत्य का यह स्वरूप �न�मर्त हुआ। मुगल शासक� के प्रभावस्वरूप 

ह� फारसी भाषा तथा सा�हत्य का प्रभाव भी पयार्प्त मात्रा म� देखा जा सकता है। 

इसी प्रकार संस्कृत क� काव्यशास्त्रीय परंपरा के आचायर् भरत से लेकर पं�डतराज 

जगन्नाथ तक के सभी आचाय� तक उनके रस अलंकार, ध्व�न, र��त, वक्रोिक्त 

एवं औ�चत्य आ�द संप्रदाय� के प्रभाव को भी र��तकाल�न काव्यशास्त्रीय गं्रथ� म� 

देखा जा सकता है। अलंकार �नरूपण रस �ववेचन, नायक-ना�यका भेद तथा 

नख�शख वणर्न आ�द का जो �वशाल भंडार इस युग के सा�हत्य म� उपलब्ध है, 

वह संस्कृत क� परंपरा का पोषक ह� कहा जा सकता है। इसक� पे्ररणा भी वह� 

है। इस काल के नामकरण को लेकर भी पयार्प्त �ववाद है, अतः उस पर दृिष्ट 

डालना भी आवश्यक है। 

13.4 नामकरण एवं काल सीमा  

र��तकाल के नामकरण को लेकर भी पयार्प्त �ववाद रहा है। आचायर् रामचन्द्र 

शुक्ल ने इसे 'र��तकाल' नाम �दया। उनके अनुसार 'र��त' शब्द एक �वशेष प्रकार 

क� पदरचना या प�रपाट� का सूचक है। र��त वास्तव म� प्रणाल� या प्रस्तु�त का 

द्योतक है। इन क�वय� ने एक �व�शष्ट प्रणाल� को दृिष्ट म� रखते हुए काव्य 

रचना क�। यह प्रणाल� ऐसी थी िजसम� सवर्प्रथम क�व आचायर् धमर् का �नवार्ह 
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करते हुए काव्य रचना क� र��त या ल�ण प्रस्तुत करते थे तद्नुरूप रचना करते 

थे। ये उदाहरण उनके अपने रचे हुए भी होते थे और कभी दसूरे क�वय� के भी 

दे �दए जाते थे। अतः ल�ण बताकर उदाहरण देने क� प्रव�ृ� इसी युग म� एक 

परंपरा सी बन गई। ये उदाहरण अ�धकांशतः श्रृंगार� होत ेथे। अतः इन ल�ण� 

क� एक र��त सी बन गई थी। यह� कारण है �क क�व �श�ा देने या ला��णक 

गं्रथ �लखने के कारण इन क�वय� को आचायर् या आचायर् क�व भी कहा जाता 

है। इसी कारण आचायर् शुक्ल ने इसे 'र��तकाल' नाम �दया। इसी प्रकार अन्य 

बहुत से क�वय� ने भी 'र��त' या 'काव्यर��त' शब्द का प्रयोग काव्य-रचना के 

अथर् म� �कया है। अतः यह नामकरण अत्यंत सट�क, सारग�भर्त एवं अथर्वान 

बन गया। 

�मश्रबंधुओं ने अपने इ�तहास गं्रथ '�मश्रबंधु-�वनोद' म� इस काल को 'अलंकृत 

काल' नाम �दया है। �कंतु इससे यह प्रतीत होता है �क इस काल म� केवल 

अलंकार आ�द को ह� प्रमुख प्रव�ृ� मान �लया गया है। 'अलंकृत काल' मान लेने 

से जो अन्य श्रृंगार, नी�त, र��त, वीर और प्रशिस्त आ�द से संबद्ध काव्य क� 

अवहेलना हो जाती है। शृगंार क� प्रव�ृ� इस युग म� प्रमुख है और शृंगार संबंधी 

काव्य प�रमाण म� भी पयार्प्त है परंतु यह भी �वस्मतृ नह�ं �कया जा सकता �क 

इस युग के बहुत से क�वय� ने ल�ण-गं्रथ �लखकर भी शृंगार को कोई स्थान 

नह� ं�दया। नी�त, भिक्त, प्रव�ृ� के ऐसे कई गं्रथ भी ह� जहां श्रृगंार उपलब्ध नह�ं 

है। साथ ह� श्रृंगार वणर्न भी राजा या आश्रयदाताओं क� रु�च को क� द्र म� रखकर 

ह� �कया गया, स्वेच्छा से नह�।ं अतः शृंगार काल नाम भी परू� तरह से उपयुक्त 

एवं सट�क नह�ं लगता। इसम� भी अव्यािप्त दोष है। यह� बात 'कला काल' के 

संदभर् म� भी कह� जा सकती है। यह नाग डॉ. रमाशंकर शुक्ल रसाल ने �दया। 

यह नाम संभवतः काव्य-शास्त्र के �नमार्ण और कलाप� के प�रष्कार और उत्कषर् 

क� ओर बढ़ने क� प्रव�ृ� का द्योतक है। �कंतु इस नाम से भी सभी प्रव�ृ�य� का 

प�रचय नह�ं �मलता। 
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अतः र��तकाल नाम ह� सवार्�धक वै�ा�नक और संगत है। इस युग म� र��त 

संबधंी गं्रथ तो अ�धक �लखे ह� गए साथ ह� इस युग के क�वय� क� प्रव�ृ� भी 

ऐसे ह� गं्रथ रचने क� रह�। �फर श्रृंगार रस के उदाहरण भी ल�ण के रूप म� ह� 

प्रस्तुत �कए गए। अतः ये भी र��तबद्ध काव्य से अ�धक दरू नह�ं रहे। 

र��त�नरूपण क� यह प्रव�ृ� भिक्तकाल म� ह� जन्म ले रह� थी। यद्य�प यह नाम 

भी पूणर्तः उ�चत नह�ं है। इसका कारण है �क र��तकाल के कुछ क�व इस 'र��त' 

से अलग रहे। आलम, घनानंद, बोधा, ठाकुर जैसे क�वय� पर न तो काव्यशास्त्र 

का प्रभाव रहा और न ह� इन्ह�ने र��त �नरूपक काव्य गं्रथ� क� रचना क�। इसी 

प्रकार सूदन, जोधराज जैसे वीर रस के क�व भी इस नाम के अंतगर्त नह�ं आ 

पाते। �कंतु इन क�वय� को र��तमुक्त अथवा र��तइतर शे्रणी म� रखा जा सकता 

है। तथा�प 'र��तकाल' नाम 'अलंकृत काल', 'कला काल' तथा 'श्रृंगार काल' कहने 

से कह�ं अ�धक शे्रष्ठ है। स्पष्ट है �क �वषय चयन एव ं�वषय �वस्तार के आधार 

पर र��तकाल कहना ह� उ�चत है। साथ ह� अ�धकांश क�वय� द्वारा श्रृंगार को 

न्यूना�धक रूप से ग्रहण करना भी एक �व�शष्ट पद्ध�त के अंतगर्त आता है। 

अनेक आचाय� के र��त �नरूपण संबंधी गं्रथ भी इसके प्रमाण ह�। र��तमुक्त 

क�वय� पर भी प्रत्य�-अप्रत्य� रूप से 'र��त' के प्रभाव को देखा जा सकता है। 

�कसी भी काल का आदशर् सीमा �नधार्रण संभव नह�ं है। कारण यह है �क �हदं� 

स काव्यधारा या प्रव�ृ� �वशेष को �कसी �वशेष �निश्चत �त�थ म� नह�ं बांध 

सकते। आचायर् शुक्ल ने र��तकाल क� समय सीमा 1700 से 1900 �वक्रमी संवत ्

मानी है। बाद के आचाय� ने भी इसे मान्यता द� है। र��तकाल के प्रथम क�व 

को लेकर भी �ववाद रहा। है। कुछ �वद्वान केशव को मान्यता देत ेह�, जब�क 

कुछ ने �चतंाम�ण को माना है। आचायर् केशव क� रचना 'र�सक�प्रया' (सन ्1591) 

म� ह� र��तकाव्य सजृन क� परंपरा डल चुक� थी परंतु अ�विच्छन्न रूप से 

र��त�नरूपण �वषयक गं्रथ� क� रचना �चतंाम�ण के रचनाकाल से ह� प्रारंभ हुई। 

अतः केशव से र��तकाव्य परंपरा के स्रोत खोजे जा सकते ह� परंतु समय सीमा 
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के आधार पर उन्ह� भिक्तकाल के उत्कषर् का क�व आचायर् ह� माना जा सकता 

है। 

 

स्वप्रग�त पर��ण 

नीचे �दए गए प्रत्येक कथन को ध्यानपूवर्क पढ़� और सत्य अथवा असत्य का 

चयन कर� - 

प्रश्न 1. आचायर् रामचन्द्र शुक्ल ने 'र��तकाल' नाम �दया था क्य��क इस युग म� 

केवल अलंकार क� प्रव�ृ� प्रमुख थी। (सत्य/असत्य) 

प्रश्न 2. 'अलंकृत काल' नाम देने से केवल अलंकार संबंधी काव्य क� मह�ा पर 

जोर �दया गया था। (सत्य/असत्य) 

प्रश्न 3. र��तकाल क� समय सीमा आचायर् शुक्ल के अनुसार 1700 से 1900 

�वक्रमी संवत ्मानी जाती है। (सत्य/असत्य) 

प्रश्न 4. 'र��तकाल' नाम से क�वय� क� �व�भन्न प्रव�ृ�य� का समावेश होता है, 

िजनम� श्रृंगार, नी�त, भिक्त, और वीर रस भी शा�मल ह�। (सत्य/असत्य) 

 

13.5 र��तकाल क� प�रिस्थ�तयाँ  

कोई भी सा�हत्य समाज क� प�रिस्थ�तय� से �न�मर्त होता है। क�व या सा�हत्यकार 

को पे्ररक �बदं ुप्रदान करने और उनक� अ�भव्यिक्त के �लए प�रवेश प्रदान करने 

का शे्रय प�रिस्थ�तय� को ह� जाता है। र��तकाल�न समाज के प�रवेश ने भी 

सा�हत्य को �दशा प्रदान क�। युगीन घटनाओं ने सा�हत्य को आकार �दया। 

आश्रयदाता राजाओं क� रु�चयां सा�हत्यकार को एक खास तरह क� मान�सकता 

दे रह� थीं। क�व ने सामािजक अनुभू�त को ह� सा�हित्यक अ�भव्यिक्त बनाकर 

प्रस्तुत करना प्रारंभ �कया। जनसामान्य क� िस्थ�तय� को तथा काव्य एवं कला 

के स्वरूप को राजाओं क� �चतव�ृ� के अनुसार ढलना पड़ा। युग क� राजनी�तक, 
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सामािजक, धा�मर्क, सांस्कृ�तक एवं आ�थर्क प�रिस्थ�तयां इन्ह� ं�चतव�ृ�य� तथा 

मनोव�ृ�य� से प्रभा�वत हु� और �फर सा�हत्य तथा सा�हत्यकार को पे्र�रत-

प्रभा�वत �कया। अतः र��तकाल�न सा�हत्य या सा�हत्यकार� पर लगने वाले आ�ेप� 

का उ�र युगीन प�रिस्थ�तया ंह� बनती ह�। यह� सा�हत्य क� �दशा �नधार्�रत कर 

क�व या सा�हत्यकार का मागर् प्रशस्त करती ह�। यहां हम इन प�रिस्थ�तय� का 

�वश्लेषण कर�गे- 

1. ऐ�तहा�सक एवं राजनै�तक प�रिस्थ�तयां यह युग अशिक्त और अव्यवस्था 

का युग था। मुगल शासन क� शिक्तह�नता, बाहर� आक्रमण�, प्रादे�शक शासक� 

के पारस्प�रक युद्ध�, मराठ� के उदय एव ंअंगे्रज� के आगमन के कारण इस युग 

म� �हदं� भाषा-भाषी प्रदेश� म� अशिक्त और अव्यवस्था का वातावरण बना रहा। 

यह काल आ�ेप� और आरोप� का युग रहा। 

भिक्तकाल�न सा�हत्य के उत्कषर् के समय ह� र��तकाल क� पषृ्ठभू�म तैयार हो 

रह� थी। यह काल सुख-समदृ्�ध का काल था। यह अकबर का काल था, तत्पश्चात 

जहांगीर का शासनकाल आया। इस समय तक राजनी�तक �वघटन प्रारंभ हुआ। 

राजनी�तक षड्यंत्र�, भयावह युद्ध� एवं गहृकलह के कारण घ�टत होने वाल� 

रक्तरंिजत घटनाओं ने यहां के राजनी�तक वातावरण म� अिस्थरता उत्पन्न कर 

द�। अतः राजनी�तक दृिष्ट से यह काल मुगल� के शासन के वैभव और चरमोत्कषर् 

तथा �फर उ�रो�र हास, पतन और �नराशा का युग कहा जा सकता है। 

शाहजहां के शासनकाल म� वास्तुकला अपने चरम पर थी, �कंतु शासन का पतन 

प्रारंभ हो गया। तत्पश्चात औरंगजेब के शासनकाल म� धमा�धता एव ंकट्टरता के 

साथ-साथ राज्य �वस्तार क� �लप्सा ने पहले तो राजनी�तक द�वार� म� दरार डाल� 

और �फर यह� खाई धीरे-धीरे बढ़ती चल� गई। इसी अत्याचार के �वद्रोह स्वरूप 

�हदं-ूमुस�लम नरेश सजग हुए। अिस्तत्व र�ा के �लए �वद्रोह करती द��ण क� 

मराठा-शिक्त तथा पजंाब क� �सख शिक्त का उदय हुआ। औरंगजेब क� मतृ्यु 

के बाद मुगल साम्राज्य का पतन प्रारंभ हुआ। कालांतर म� दैवी प्रकोप या संघषर् 
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के कारण कोई भी शासक द�घर्काल तक स�ासीन नह�ं रह सका। प�रणामतः 

�वलास भोग बढ़ता गया तथा अव्यवस्था फैल गई। केवल मुगल राजनी�त ह� 

नह�ं, मराठ� और �सक्ख� क� राजनी�त के उत्थान-पतन भी इस युग को झेलने 

पड़।े भारतीय� के बंटे होने के कारण र��तकाल के उ�राद्र्ध म� आते-आते अंगे्रज़� 

क� स�ा का �नरंतर �वकास होता गया। प�रणामतः मराठ� और �सक्ख� क� 

पराजय के कारण लोग� म� जीवन के प्र�त अनास्था जगी तो �वलास के प्र�त 

आस्था प्रबल होने लगी। राजाओं के राजदरबार और नवाब� के महल �वला�सता 

के अखाड़ ेबनकर रह गए। अिस्थरता से उदासीनता बढ़� और असुर�ा क� भावना 

ने �वला�सता को �वस्तार �दया। मुगल दरबार� क� शान तथा �वला�सता क� 

भावना न ेयुगीन वातावरण को इस रूप म� उद्द�प्त कर �दया �क जन-जन क� 

रु�च तथा �च�व�ृ� श्रृंगार� होती चल� गई। सा�हत्य तथा सा�हत्यकार इसी 

वातावरण तथा राजनी�त का लाभ उठाने के �लए दरबार� बनन ेलगे। सन ्1857 

क� देशव्यापी राज्यक्रां�त ने अं�तम �नष्फल प्रयास कर �वलासी मुगल� को प्र�तष्ठा 

�दलानी चाह�, परंतु व्यथर् रहा। स्पष्ट है �क ऐसी राजनी�तक चाल� और �गरते 

हुए मूल्य� के बीच रचा गया र��तकाल�न सा�हत्य युग के राजाओं, नवाब� और 

आश्रयदाताओं के दरबार क� नुमाइश बनकर रह गया। 

2. सामािजक प�रिस्थ�तयां - सामािजक दृिष्ट से यह युग पतन का युग था। 

इस युग म� सामंतवाद� प्रथा थी, अतः सामंतवाद� समाज के दोष भी �वद्यमान 

थे। चाटुका�रता का बोलबाला था। र��तकाल म� जन-सामान्य ब्राह्मण, ��त्रय, 

वैश्य और शूद्र आ�द वग� म� �वभक्त थे। इन वग� म� खान-पान, �ववाह आ�द 

अपनी ह� जा�त के लोग� तक सी�मत हो गया था। समाज अनास्था, अराजकता 

और कंुठाओं से ग्रस्त होता जा रहा था। ब्राहाण� का अन्य जा�तय� पर प्रभुत्व 

था। ��त्रय वगर् उच्च पद� पर आसीन थे। ��त्रय वगर् म�दरापान म� लगा था। 

वैश्य� और शूद्र� क� िस्थ�त अच्छ� न थी। शूद्र बहु�ववाह, सती प्रथा, लोक मयार्दा 

का भय आ�द सामािजक दोष पनप रहे थे। ब�ल प्रथा, परदा प्रथा और अंध�वश्वास 
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भी समाज म� फैल रहे थे। शृंगार प्रधान काव्य, नायक-ना�यका भेद, नख�शख 

वणर्न एवं �व�वध क्र�ड़ाओं का रसमयी शैल� म� �ववेचन इस काल म� प्रमुखतः 

�कया गया है। इस युग का सा�हत्य �कन प�रिस्थ�तय� से चा�लत एवं पे्र�रत 

होता रहा, इसक� समी�ा करना ह� ल�य है। वास्तव म� प�रिस्थ�तयां सा�हत्य 

सजृन क� प्रभावी पे्ररणा तो बनती ह� ह� सा�हत्यकार एवं कलापे्र�मय� क� �दशा-

�नद��शका का कायर् भी करती ह�। इस प्रकार सा�हत्यकार और प�रिस्थ�तयां एक-

दसूरे को प्रभा�वत करते ह�। संपूणर् �वश्व के एव ंसभी भाषाओं के सा�हत्य पर 

प�रिस्थ�तय� के प्रभाव को देखा-समझा जा सकता है। 

र��तकाल�न सा�हत्य शृंगार से ओतप्रोत था। �कंतु इसका कारण क्या था यह 

�वचारणीय �वषय है। क�वय� को घोर श्रृंगार� सा�हत्य �लखने क� पे्ररणा कहा ंसे 

�मल�। इन प्रश्न� का उ�र भी तात्का�लक प�रवेश म� ह� �छपा है। 

साथ ह� यह भी पूणर्तः सत्य नह�ं है �क इस युग म� केवल श्रृंगार� काव्य का ह� 

सजृन हुआ हो। शृंगार के अ�त�रक्त अन्य कई प्रव�ृ�यां भी इस युग के काव्य 

म� देखने को �मलती ह�। 

 3 धा�मर्क प�रिस्थ�तयां - र��तकाल न केवल राजनी�तक एवं सामािजक पतन 

का युग था, वरन ्धा�मर्क दृिष्ट से भी सभी मापदंड समाप्त हो रहे थे। धा�मर्क 

िस्थ�तयां भी आदशर् �वमुख थीं। शाहजहां के काल क� धा�मर्क स�हष्णुता को 

औरंगजेब ने समाप्त कर �दया, धीरे-धीरे यह धा�मर्क कट्टरता बनकर सामने 

आई। धमर् क� उदा�ता नष्ट हो गई। �वलास वासनाओं और ऐ�हक संपू�त र्य� ने 

धमर् को आच्छा�दत कर �दया। बाह्याचार�, अंध�वश्वास� और धा�मर्क अनाचार� 

ने जनता को ठगना प्रारंभ कर �दया। अधकचरे मौल�वय�, ढ�गी साधु-संत� ने 

धा�मर्क असंग�तय� तथा दरुाग्रह� से समाज को बंधक बना �लया। साधारण जनता 

�लप्सा-ग्रस्त होने लगी। भिक्तभाव मांसल तथा ऐं�द्रक बनते गए। राधा और 

कृष्ण के नाम पर कुित्सत भावनाओं का प्रदशर्न हुआ। धा�मर्क आड़ म� अनाचार 

फले-फूले। 
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�हदं ूऔर मुस�लम एक्य क� जो लहर भिक्तकाल म� चल� थी, वह अब समाप्त 

होने लगी। अब इन दोन� म� एक �वभाजन रेखा �खचं गई। �हदं ूधमर् अनेक 

साधना पद्ध�तय� म� �लप्त हो गया। वैष्णव, शाक्त, शैव, जैन, �सद्ध आ�द 

अनेक पंथ चले और �हदंओंु क� आस्था के क� द्र बन गए। मं�दर मसिजद राजमहल� 

से �नयं�त्रत थे। राजस�ा धमर् का प्रयोग अपनी स्वाथर्�सद्�ध हेतु कर रह� थी। 

यह� कारण है �क बाल कृष्ण क� बाल ल�लाए,ं युवा कृष्ण क� काम क्र�ड़ाएं 

बनकर रह गई। मयार्दा पुरुषो�म राम भी इस युग म� आकर र�सक संप्रदाय के 

र�सक बन गए। सखी संप्रदाय ने राम-सीता क� श्रृंगार� ल�लाओं का वणर्न �कया 

है। यद्य�प �नगुर्ण भिक्त संप्रदाय भी चल रहे थे, �कंतु इनक� भिक्त भी युगीन 

प�रवेश से संपकृ्त थी। 

ऐसे धा�मर्क पतन के युग म� कला और सा�हत्य भी दरबार� बन गए। शृंगार 

अपनी शु�चता से �वला�सता क� ओर जाने लगा। वास्तव म� र��तकाल�न सा�हत्य 

समस्त समाज का दपर्ण न होकर एक सामंती समाज का प्र�त�बबं है। �हदं� 

सा�हत्य व जन सामान्य से तो इस युग का सा�हत्य �वमुख ह� रहा है। 

13.6 र��तकाल क� सामान्य प्रव�ृ�यां  

र��तकाल क� प�रिस्थ�तय� का प�रचय हम पूवर् म� प्राप्त कर चुके ह�। र��तकाल 

म� संस्कृत क� काव्यशास्त्रीय प�रपाट� के �लए 'र��त' शब्द का प्रचलन प्रारंभ 

हुआ। इस काल म� िजन �वषय� से संबद्ध क�वता �लखी गई वे ह� श्रृंगार, 

राजप्रशिस्त, भिक्त, नी�त, प्रकृ�त तथा अन्य �वषय। साथ ह� र��तकाल म� दो 

प्रकार के क�व थे एक वे जो राजदरवार म� रहकर काव्य रचना करते थे, तथा 

दसूरे वे जो बाहर काव्य रचना करते थे। इनक� अ�धकांश रचनाओं म� दरबार� 

संस्कृ�त और संस्कृत के ल�ण गं्रथ� का प्रभाव स्पष्ट �दखाई देता है। र��तकाल 

क� प्रमुख �वशेषताएं इस प्रकार ह�-  
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1. र��त �नरूपण - इस काल के क�वय� क� यह प्रधान �वशेषता है। इन क�वय� 

ने तीन प्रकार क� रचनाएं क�ं। प्रथम वे क�व थे िजन्ह�ने काव्यागं� का प�रचय 

�दया तथा ऐसे गं्रथ� म� ल�ण के साथ उदाहरण अन्य क�वय� से �दए गए। यथा 

जसवंत �सहं का 'भाषाभूषण', र�सक सुम�त का 'अलंकार चंद्रोदय', दलूह का 

'क�वकुलकंठाभरण' आ�द। द्�वतीय अंतप्रव�ृ� म� र��त कमर् और क�व कमर् का 

समान महत्व रहा है। इसम� गं्रथकार ल�ण देकर और उसी के अनुरूप क�व�वपूणर् 

रचना करता है। �चतंाम�ण, म�तराम, भूषण, देव, कुलप�त और श्रीप�त के गं्रथ 

इसी प्रकार के ह�। ततृीय अंतः प्रव�ृ� के अंतगर्त गं्रथकार� ने सभी छंद� क� रचना 

यद्य�प काव्यशास्त्रीय �नयम� म� बंधकर क� है, �कंतु ल�ण के फेर म� वे नह� ं

पड़।े �बहार�, भूप�त, चंदर आ�द द्वारा र�चत गं्रथ इसी प्रव�ृ� के प�रचायक ह�। 

�ववेच्य शलै� के आधार पर र��त�नरूपण क� प्रव�ृ� क� तीन शै�लया ंह�- प्रथम म� 

ल�ण�, उदाहरण� क� व्याख्या देकर �ववेच्य �वषय� को समझाने का प्रयत्न �कया 

गया है। दसूर� शैल� सं�ेप शैल� है। िजसम� ल�ण व उदाहरण पथृक-पथृक �दए 

गए ह�। तीसर� शैल� म� ल�ण और उदाहरण देकर �वषय �नरूपण �कया गया 

है। अतः र��त�नरूपण र��तकाल म� पयार्प्त मात्रा म� है। 

2. श्रृंगा�रकता - यह र��तकाल�न क�वय� क� सवर्प्रमुख प्रव�ृ� है। इन क�वय� ने 

आलंबन �वभाव के अंतगर्त नायक-ना�यका के संयोग-�वयोग वणर्न, नख�शख 

वणर्न, काम दशाओं और काम चेष्टाओं का वणर्न �कया है। यह इस काल के 

सभी गं्रथ� म� ह� नह�ं देखा जा सकता, प्रत्युत सतसई गं्रथ� तथा स्फुट शृंगार� 

छंद� म� भी देखने को �मलता है। अतः ना�यका स्वरूप वणर्न श्रृंगा�रकता क� 

पहल� और सवर्व्यापक अन्तः प्रव�ृ� कह� जा सकती है प्रायः क�व परंपरागत ढंग 

से ना�यकाओं के �व�भन्न शर�रावयव� का स्थूल वणर्न करते हुए दृिष्टगत होते 

ह�। कुछ क�वय� ने तो नख�शख संबंधी स्वतंत्र गं्रथ� क� रचना क� है। तोश, 

मंडन, कुलप�त, रसानंद इसी अंतःप्रव�ृ� के प्रमाण ह�। जैसा �क आचायर् शुक्ल 
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का कथन है- "इस रस का इतना अ�धक �वस्तार सा�हत्य म� हुआ �क इसके 

एक-एक अंग को लेकर स्वतंत्र गं्रथ रचे गए।" एक उदाहरण प्रस्तुत है-  

कंुदन को रंग फ�को लगे, झलके ऐसी अंगन चारू गुराई।  

आं�खन म� अलसा�न �चतौ�न म� मंजु �वलासन क� सरसाई ।। 

श्रृंगार के अंतगर्त इन्ह�ने मुख्यतः संयोग प� का एवं ना�यका के स�दयर् का 

�नरूपण �कया। आलंबन क� नधुर छ�व एवं उसक� सू�म चेष्टाओं के अंकन के 

�लए उन्ह�ने नख�शख वणर्न क� परंपरागत शैल� म� थोड़ा संशोधन करके नई 

पद्ध�त का �वकास �कया। दसूर� ओर श ऋतु और बारहमासा के वणर्न क� प्रव�ृ� 

भी इस काल के क�वय� म� देखने को �मलती है। अनुभाव� का वणर्न इन क�वय� 

क� प्रमुख �वशेषता रह� है �कंतु �कसी गं्रथ म� इन्ह� एकांत रूप म� प्रस्ततु नह� ं

�कया गया। इसी प्रकार �वयोग श्रृंगार के वणर्न म� दशकामदशाओं तथा �वप्रलम्भ 

श्रृंगार के भेद� का वणर्न भी प्रायः क�वय� ने शास्त्रीय प�रपाट� के अनुसार �कया 

है, �कंतु वहां पर भी एतत्संबंधी �कसी अंतःप्रव�ृ� के होने क� बात नह�ं क� जा 

सकती। 

3. राजप्रशिस्त - यह भी र��तकाल क� प्रमुख प्रव�ृ� है। इसका दशर्न सामान्यतः 

द्वंद्व और अलंकार के �नरूपण संबंधी गं्रथ� तथा आमुख� के रूप म� होता है। 

इस प्रव�ृ� के भीतर �कसी अंतःप्रव�ृ� को तो स्पष्टतः नह�ं देखा जा सकता पर 

आश्रयदाताओं और उनके पूवर्ज� के वैभव, उनके शौयर् और पराक्रम तथा उनक� 

दानशीलता का वणर्न इन क�वय� का मुख्य वणर्न �वषय रहा है, पर उसम� 

आश्रयदाताओं के शत्रओंु क� कायरता तथा आश्रयदाताओं के आतंक के वणर्न क� 

प्रव�ृ� के �सवाय कोई वै�शष्ट्य दृिष्टगत नह� ंहोता। 

राजप्रशिस्त के अंतगर्त उद्देश्य� क� पू�त र् क�वय� का ल�य रहा (1) अपने गं्रथ� 

का नामकरण आश्रयदाता के आधार पर करना। (2) आश्रयदाता के जीवन च�रत्र 

को लेकर खंडकाव्य क� रचना करना। यद्य�प इस प्रकार के गं्रथ प्रबंधत्व क� 

दृिष्ट से सफल नह�ं ह�, �कंतु इस प्रव�ृ� का एक लाभ अवश्य हुआ �क ऐ�तहा�सक 
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या अद्र्धऐ�तहा�सक इ�तव�ृ को लेकर वीररसात्मक काव्य� क� रचना हुई। क�वय� 

क� वाणी जो श्रृंगार रस क� मंद-मंद स्वर लह�रय� को गंुजाने क� अभ्यस्त थी. 

उसने रौद्र और वीर तुमुल घोष करने का भी साहस �दखाया। 

4. भिक्त भावना - इन सभी क�वय� ने �व�भन्न देवी-देवताओं के प्र�त अपनी 

आस्था या भिक्त भावना का प्रदशर्न उसी प्रकार से �कया है, िजस प्रकार से उस 

युग म� एक सामान्य गहृस्थ अपन ेप�रवार और अपने कल्याण के �लए व्यक्त 

करता था। न तो इनम� �कसी �व�शष्ट देवी या देवता के प्र�त भिक्त भाव का 

आग्रह है और न �कसी �व�शष्ट भिक्त संप्रदाय के �सद्धांत� के अनुरूप अपनी 

भिक्त क� अ�भव्यिक्त ह� है; यथा- 

मेर� भव बाधा हरौ, राधा नाग�र सोय  

जा तन क� झांई परत, श्याम ह�रत द�ुत होय। 

क�तपय रचनाओं म� क�वय� ने दाशर्�नक �वचार भी व्यक्त �कए ह�। �कंतु उनम� 

कोई �व�शष्ट सैद्धा�ंतक बात नह�ं �मलती िजसे �कसी प्रव�ृ� क� सं�ा द� जा 

सके। उस काल के सामान्य व्यिक्त को अद्वैत दशर्न अथवा उनक� व्याख्याओं 

का जो अधकचरा �ान प्राप्त था, वह� प्रायः दृिष्टगत होता है। क�व म� भावुकता। 

का गुण होना सहज स्वाभा�वक है. अतः जब ये भिक्त संबंधी छंद� क� रचना म� 

प्रव�ृ होते ह� तो वहा ंकह�-ंकह�ं सच्चे भक्त का भ्रम उत्पन्न कर देते ह�। वैराग्य 

क� प्रव�ृ� को अ�तश्रृंगा�रकता क� प्र�त�क्रया के रूप म� ग्रहण करना उ�चत होगा। 

डॉ. राजेश्वर प्रसाद चतुव�द� के अनुसार वदृ्धावस्था म� अशक्त होकर केशव, देव, 

प द्माकर आ�द सभी प्रमुख क�व वरैाग्य से ग्र�सत �दखाई पड़ते ह� जो 

मनोवै�ा�नक दृिष्ट से ठ�क है। 

5. नी�त - भिक्त के समान काव्यशास्त्रीय �नयम� म� बंधी नी�तपरक रचनाएं 

इस काल के र��त गं्रथ� तथा र��त क� प�रपाट� म� बद्ध गं्रथ� म� �मलती है। 

इनम� प्रथम वे रचनाएं ह� िजनम� क�व अपने जीवन के अनुभव� अथवा महापुरुष� 

क� वाणी के आधार पर व्यिक्त को कतर्व्य अकतर्व्य का बोध कराता है अथवा 
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अपने आपको संबो�धत करता है। इनम� सतसई गं्रथ� तथा अलंकार-�नरूपण संबंधी 

गं्रथ� के क�तपय छंद� म� भी इस प्रव�ृ� को देखा जा सकता है। दसूरे वे गं्रथ ह� 

िजनम� क�व 'अन्योिक्त' क� सहायता से �कसी व्यिक्त को सावधान करता है 

अथवा कतर्व्य बोध कराता है। ये रचनाएं अ�धकांशतः उस युग के दरबार� 

वातावरण म� �लखी गई ह� जहां कोई व्यिक्त शासक के कोप के भय से स्पष्टतः 

कुछ नह�ं चाहता। यथा- 

कनक-कनक त� सौ गुनी मादकता अ�धकाइ  

या खाए बौराइ जग वा पाए बौराइ। 

6. प्रकृ�त �चत्रण - र��तकाल दरबार� काव्य था। र��तकाल�न क�वय� के पास 

प्रकृ�त म� �वचरण करने का अवकाश नह�ं था। अतः प्रकृ�त का �चत्रण नायक-

ना�यका क� मनोदशा के अनुकूल ह� �कया गया है। संयोगावस्था म� य�द प्रकृ�त 

का मनोमुग्धकार� एवं प्रफुिल्लत रूप का �चत्रण है तो �वयोगावस्था म� �वदग्धकार� 

रूप का �चत्रण है। प्रकृ�त के उद्द�पन रूप का �चत्रण शऋतु तथा बारहमासा क� 

�चत्रण पद्ध�त पर �कया गया है। 

7. आलंका�रकता - र��तकाल प्रदशर्न, चमत्कार और र�सकता का युग था। 

�वलासी राजदरबार का प्रभाव जनजीवन पर पड़ चुका था। क�वय� को 

अलंकारशास्त्र के अनुसार स्वयं के काव्य को ढालना पड़ता था। संस्कृत के 

काव्यशास्त्र से ल�ण लेकर उन्ह�ने उनके उदाहरण स्वयं ह� रचे। उस काल क� 

मनोव�ृ� ह� कुछ इस प्रकार क� हो चल� थी �क अलंकारशास्त्र के �ान के �बना 

क�व को दरबार म� सम्मान �मलना संभव नह�ं था। ये क�व चमत्कार�प्रय थे। 

आचायर् केशव ने �लखा भी है- 

जद�प सुजा�त सुलच्छनी, सुबरन सरस सुव�ृ । 

 भूषण �बनु न �बराजई, क�वता ब�नता �म� ।। 

8. मुक्तक शैल� - र��तकाल म� हम� मुक्तक शैल� क� प्रमुखता �दखाई देती है। 

यह शैल� र��तकाल क� काव्य प्रव�ृ� के अनुसार थी। इसी कारण वे ह� शब्द 
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अपनाए गए. जो मुक्तक काव्य म� सहायक हो सक� । क�व�, सवैया, बरवै, दोहा 

आ�द इस काल के प्रमुख छंद ह�। 

9 ब्रजभाषा का प्रयोग - ब्रजभाषा क� प्र�तष्ठा कृष्णभक्त क�वय� द्वारा ह� क� 

जा चुक� थी। र��तकाल�न क�वय� द्वारा उसका और अ�धक �वकास हुआ। 

ला��णक प्रयोग�, स्वाभा�वक अलंकरण, भावप� क� कोमलता एवं सरसता से 

युक्त होकर र��तकाल�न काव्य म� ब्रजभाषा अपने संपूणर् वैभव के साथ प्रकट 

हुई। ब्रजभाषा का इन क�वय� न ेप�रमाजर्न करके उसे सुसंस्कृत एव ंशिक्तशाल� 

बनाया और 200 वषर् तक वह �हदं� सा�हत्य �ेत्र म� एकछत्र राज्य करती रह�। 

इसम� कोई संदेह नह� ं �क र��तकाल के रच�यता चाहे सफल आचायर् नह�ं बन 

सके ह� �कंतु उन्ह�ने अपने द�घर् भाषा अभ्यास एवं उसक� सू�म जानकार� का 

प�रचय अवश्य अपनी शलै� क� प्रौढता के द्वारा �दया है। 

अस्तु, र��तकाल�न काव्य, �ेत्र क� संक�णर्ता, रू�ढ़य� क� प�र�ध एवं �नयम� 

क� श्रृंखलाओं म� ह� आबद्ध रहा, �कंतु इन प�रिस्थ�तय� म� भी उसन े जैसी 

कोमलता एवं मा�मर्कता प्रद�शर्त क� वह बहुत ह� महत्वपूणर् है। इस काल म� 

श्रृंगार का जैसा �चत्रण हुआ, वह अन्यत्र दलुर्भ है। 

सभी ने अपने काल क� प�रिस्थ�तय� से प्रभा�वत होकर मुख्य रूप से र��त�नरूपण 

संबंधी गं्रथ �लखे िजनके भीतर संस्कृत के काव्यशास्त्रीय गं्रथ� के आधार पर रस, 

छंद, अलंकार आ�द काव्यांग� के �ववेचन के �लए ल�ण और उदाहरण प्रस्तुत 

�कए गए। इस प्रकार इस काल क� मुख्य प्रव�ृ�यां र��त�नरूपण और श्रृंगा�रकता 

क� तथा गौण प्रव�ृ�यां राजप्रशिस्त, भिक्त, नी�त तथा प्रकृ�त आ�द अन्य �वषय� 

क� कह� जा सकती ह�। 

13.7 सार – सं�ेप 

र��तकाल (1700-1900) �हदं� सा�हत्य का एक महत्वपूणर् काल था, िजसम� काव्य 

रचनाएँ शृंगार� प्रव�ृ�य� पर आधा�रत थीं। यह काल भिक्तकाल के बाद और 
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आधु�नक काल से पहले आया। र��तकाव्य म� क�वता एक �वशेष पद्ध�त और 

शैल� के अनुसार रची जाती थी, िजसम� पे्रम और श्रृंगार का प्रमुख �चत्रण होता 

था। इस काल के क�वय� ने अपनी रचनाओं म� शास्त्रीय और काव्यशास्त्र का 

पालन �कया। राजनी�तक अिस्थरता, मुगल� का पतन, और अंगे्रज� का आगमन 

इस काल के दौरान प्रमुख प्रभाव थे, िजसने सा�हत्य म� शृंगार और र��तप्रव�ृ�य� 

को बढ़ावा �दया। 

 

13.8 मुख्य शब्द 

• र��तकाव्य – शास्त्रीय �नयम� के तहत र�चत काव्य, िजसम� पे्रम और स�दयर् 

का �चत्रण होता है। 

• शृंगार – पे्रम और स�दयर् से संबं�धत काव्य रस। 

• रस – काव्य का वह तत्व जो पाठक म� भावनाओं का संचार करता है। 

• काव्यशास्त्र – काव्य रचना के �नयम और �सद्धांत। 

• पे्रमकाव्य – पे्रम क� भावना पर आधा�रत काव्य। 

• भिक्त – भगवान के प्र�त श्रद्धा और समपर्ण। 

• वणर्न – �कसी वस्तु या भाव का �वस्तार से �ववरण। 

• मुक्तक काव्य – �बना छंद के र�चत काव्य। 

13.9 स्वप्रग�त प�र�ण प्रश्न� के उ�र 

प्रग�त क� जाँच 

उ�र: 1. असत्य  

उ�र: 2. सत्य  

उ�र: 3. सत्य   

उ�र: 4. सत्य  
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1. काव्यशास्त्र - आचायर् शंकर, श्रीराम पिब्लकेशन्स, 2015 
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5. र��तकाव्य: �सद्धांत और �वमशर् - डॉ. �कशोर�दास वाजपेयी, रचनाकार 

पिब्लकेशन, 2011 

13.11 अभ्यास प्रश्न 

1. र��तकाव्य क� �वशेषताएँ स्पष्ट कर� और इसे शास्त्रीय काव्य से कैसे �भन्न 

माना जाता है, इसका �वश्लेषण कर�। 

2. शृंगार रस क� व्याख्या कर�। इसके �व�भन्न प्रकार� और उदाहरण� के माध्यम 

से इसे समझाइए। 

3. र��तकाव्य म� अलंकार का महत्व क्या है? प्रमुख अलंकार� का उदाहरण 

देकर उनक� भू�मका को स्पष्ट कर�। 

4. काव्यशास्त्र के �सद्धांत� का र��तकाव्य पर प्रभाव को समझाते हुए, 

र��तकाव्य और लोककाव्य के बीच अंतर स्पष्ट कर�। 

5. र��तकाव्य म� "रस" और "अलंकार" के आपसी संबंध को स्पष्ट कर� और 

इनके काव्य म� प्रभाव को उदाहरण� के माध्यम से समझाएं। 
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इकाई -14 

र��तबद्ध काव्यधारा    
 

14.1 प्रस्तावना  

14.2 अध्ययन के उद्देश्य 

14.3 र��तबद्ध काव्यधारा क� अवधारणा  

14.4 र��तबद्ध काव्यधारा क� �वशेषताएं  

14.5 र��तबद्ध काव्यधारा के प्रमुख क�व  

14.6 सार – सं�ेप 

14.7 मुख्य शब्द 

14.8  स्वप्रग�त पर��ण प्रश्न� के उ�र 

14.9 अभ्यास प्रश्न 

14.10 संदभर् गं्रथ सूची    

14.1 प्रस्तावना  

इस इकाई म� र��तबद्ध काव्यधारा का �वश्लेषण �कया गया है, जो �हदं� सा�हत्य 

के महत्वपूणर् �हस्से के रूप म� उभर� है। र��तकाव्य संस्कृत काव्यशास्त्र से 

प्रभा�वत होकर �वक�सत हुआ और इसम� काव्यशास्त्रीय �सद्धांत� का पालन 

करते हुए क�वता क� रचनात्मकता को एक नए स्तर तक पहँुचाया गया। इस 

इकाई म� र��तकाव्य के प्रमुख ल�ण� जैसे श्रृंगार, अलंकार, चमत्कार, मुक्तक 

रचनाएँ, और भाषा स�दयर् पर �वस्तार से चचार् क� गई है। इसके साथ ह�, 

र��तकाव्य के प्रमुख क�वय� और उनके योगदान का भी वणर्न �कया गया है, 

िजससे इस काव्यधारा के महत्व और �वशेषताओं को समझा जा सके। 
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14.2 उद्देश्य 

�प्रय �श�ा�थर्य�, इस इकाई के अध्ययन के बाद आप �नम्न�ल�खत पहलुओं को 

समझ�गे: 

• 'र��तबद्ध काव्यधारा' क� अवधारणा और इसका संस्कृत काव्यशास्त्र से 

संबंध। 

• र��तकाव्य क� �वशेषताए,ँ जैसे संस्कृत काव्यशास्त्र का प्रभाव, ल�ण गं्रथ� 

का �नमार्ण, और श्रृंगार� भावनाओं क� व्यंजना। 

• र��तकाव्य म� अलंकरण, चमत्कार प्रदशर्न और मुक्तक रचनाओं क� 

प्रधानता। 

• र��तकाव्य के प्रमुख क�वय�, जैसे �चतंाम�ण, म�तराम, देव, �भखार�दास, 

और जसवंत �सहं क� भू�मका और उनके योगदान। 

• र��तकाव्य क� भाषा स�दयर् और प्रभावशाल� �चत्रण �मता। 

14.3 र��तबद्ध काव्यधारा क� अवधारणा  

र��तबद्ध काव्य के �ववेचन से पूवर् 'र��त' के अथर् को समाना आवश्यक है। 

संस्कृत काव्यशास्त्र के अंतगर्त 'र��त' शब्द काव्य के उस �व�शष्ट अंग के �लए 

रूढ़ है िजसे काव्य क� आत्मा के रूप म� घो�षत कर आचायर् वामन ने तत्संबंधी 

पथृक संप्रदाय का प्रवतर्न �कया। उनक� �वधायी �वशेष पद्ध�त �वशेष 

लोकव्यवहार म� 'मागर्' शब्द से ह� अ�भ�हत होती है। संस्कृत काव्यशास्त्र म� 

'र��त' शब्द काव्यरचना के मागर् अथवा पद्ध�त �वशेष म� व्यवहृत हुआ है। �हदं� 

के र��तकाल�न क�वय� म� भी अनेक ऐसे ह� िजन्ह�ने काव्य-रचना पद्ध�त को 

'र��त' और उसके पयार्य 'पंथ' से ह� अ�भ�हत �कया है। अतएव व्युत्प�� प्रयोग 

और परंपरा के आधार पर कहा जा सकता है �क 'र��त' शब्द संस्कृत के समान 

�हदं� म� भी बहुत पहले से काव्य-रचना पद्ध�त के �लए रूढ़ है। 
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िजन क�वय� ने काव्यशास्त्र का आधार लेकर ल�ण-गं्रथ� क� रचना क�, ल�ण� 

का �ववेचन करते हुए संुदर उदाहरण� क� योजना क�, र��तबद्ध क�व कहलाए, 

उन्ह� ल�ण-गं्रथकार भी कहा गया। इसी काल म� श्रृंगार� क�वय� क� शे्रणी म� से 

एक ऐसा वगर् भी सामने आया, िजन्ह� र��त�सद्ध क�व माना गया। इन्ह�ने 

यद्य�प ल�ण-उदाहरण पद्ध�त को तो नह�ं अपनाया, पर इनका काव्य भी 

काव्यशास्त्रीय प�रपाट� के �नकट रहा। र��तबद्ध क�वय� क� पे्ररणा का स्रोत 

संस्कृत क� काव्यशास्त्रीय परंपरा ह� रह� है, िजसका उल्लेख अन्यत्र हो चुका है। 

आचायर् शुक्ल के अनुसार- "इन र��त गं्रथ� के कतार् भावुक, सहृदय और �नपुण 

क�व थे। उनका उद्देश्य क�वता करना था, न �क काव्यांग� का शास्त्रीय पद्ध�त 

पर �नरूपण करना। अतः उनके द्वारा बड़ा भार� कायर् यह हुआ �क रस� और 

अलंकार� के बहुत ह� सरस और हृदयग्राह� उदाहरण अत्यंत प्रचुर मात्रा म� प्रस्तुत 

हुए। ऐसे सरस और मनोहर उदाहरण संस्कृत के सारे ल�ण गं्रथ� से चुनकर 

इकट्ठे कर� तो उनक� इतनी अ�धक संख्या न होगी। 

14.4 र��तबद्ध काव्यधारा क� �वशेषताएं  

1. संस्कृत काव्यशास्त्र का प्रभाव - र��तबद्ध क�वय� ने श्रृंगारकाल�न र��तगं्रथ� 

क� रचना क� जो संस्कृत के आचायर् क�वय� से प्रभा�वत थे। कुछ गं्रथ तो सीधे-

सीधे छायानुवाद रूप म� भी ह�। यथा कुलप�त �मश्र का 'रस रहस्य' तथा जसवंत 

�सहं का 'भाषा भूषण' आ�द। र��त �नरूपण के सैद्धां�तक प� म� तो प्रायः 

मौ�लकता नह�ं है। 

2. ल�ण गं्रथ� का �नमार्ण - र��तबद्ध क�वय� क� यह प्रमुख �वशेषता है। उन्ह�न े

रस, र��त, अलंकार, छंद, शब्दशिक्त का �वस्ततृ �ववेचन �कया है। इन क�वय� 

ने संस्कृत काव्यशास्त्र म� हुई �ववेचना के आधार पर ह� �हदं� काव्यशास्त्र के 

�नमार्ण का प्रयत्न �कया था। भामह, उद्भट, आनंदवद्र्धन, अ�भनवगुप्त, मम्मट, 

जयदेव आ�द के गं्रथ उनके आधार और पे्ररणा स्रोत रहे। 
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3 लौ�कक श्रृंगार क� व्यंजना - र��त क�वय� का �ेत्र शृंगार म� ह� �समटकर रह 

गया जो सवर्था लौ�कक ह� था। यद्य�प र��तकाल को श्रृंगार क� परंपरा पूवर्वत� 

क�वय� से ह� प्राप्त हुई, पर भिक्तकाल म� उस पर जो अलौ�ककता का आवरण 

था, वह हट गया। इसी कारण उन्ह�ने स्वीकार भी �कया है - 

आगे के क�व र��झह� तो सुक�वताई 

न तु रा�धका कन्हाई सु�मरन को बहानौ है। 

संयोग श्रृंगार के अंतगर्त अनुभाव� क� भी व्यंजना क� है -  

कहत, नटत, र�झत, �खइात, �मलत, �खलत, लिजयात। 

भरे भौन म� करत है, नैननु ह� ंसब बात ।। 

�वयोग वणर्न म� ऊहात्मकता के �चत्र अ�धक ह� - 

आँधाई सीसी सु ल�ख, �वरह-बर�न �बललात। 

�बच ह� सू�ख गुलाब ग�, छ�ट� हुई न गात ।। 

4. पद्यबद्धता के कारण �ववेचन म� अस्पष्टता - �हदं� के गं्रथकार� ने प्रायः 

पद्य म� ह� र��त गं्रथ� का प्रणयन �कया है। कह�-ंकह� ंबीच-बीच म� गद्य का भी 

पुट �मलता है। �कंतु पद्य क� प्रधानता से काव्यशास्त्र का �ववेचन इन गं्रथ� म� 

संस्कृत के गं्रथ� क� भां�त सुलझे एवं स्वाभा�वक रूप म� नह�ं हो पाया है। 

5. चमत्कार प्रदशर्न - अ�धकांश र��तक�व दरबार� थे। फलतः चमत्कार प्रदशर्न 

क� भावना का उनम� होना स्वाभा�वक है। इनक� यह �वशेषता �वल�ण है �क 

इन्ह�ने सामान्य बात को भी चमत्कार� ढंग से कहकर चमत्कार उत्पन्न कर 

�दया है। 

6. अ�तशय अलंकरण क� प्रव�ृ� - इस काल म� अलंकार� क� प्रधानता के कारण 

ह� सम्भवतः डॉ. रसाल ने इसे 'अलंकृत काल' कहा है। भाषा-प�रष्कार, अलंकार� 

का साथर्क मनोरम उपयोग, सं�ेप म� बहुत अ�धक कहने क� प्रव�ृ�, चमत्कार 

प्रदशर्न, जीवन के आकषर्क एवं मनोरम प्रसंग� क� ह� व्यंजना करना, वाग्वैदग्ध्य, 

काव्य-�नयम� के प�रपालन के प्र�त सचेत रहना आ�द बात� ने इस काव्य को 
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कलाप� क� दृिष्ट से काफ� समदृ्ध बना �दया है। वस्तुतः इस काव्य म� भावना 

क� सुकुमारता, अनुभू�त क� सत्यता और गहनता एवं कल्पना क� मौ�लकता क� 

अपे�ा उिक्त क� वक्र-व्यंजना पर ह� अ�धक बल �दया गया। क�वय� क� दृिष्ट 

काव्य क� आत्मा रस क� अपे�ा अ�भव्यिक्त क� मनोरमता और वक्रता के प्र�त 

अ�धक रह�। वस्तुतः इस अलंकरण क� प्रव�ृ� के मूल म� दरबार� प्रभाव ह� कायर् 

कर रहा था क्य��क दरबार म� उिक्त वै�च�य के द्वारा प्रदशर्न ह� शे्रयस्कर माना 

जाता है। 

7. मुक्तक क� प्रधानता - र��तकाव्य म� मुक्तक रचनाओं क� प्रधानता है। इसके 

कारण ह�- ल�ण गं्रथ� का �नमार्ण तथा दरबार� वातावरण का प्रभाव। ल�ण गं्रथ 

मुक्तक-शैल� म� �लखे जा सकते ह�, साथ ह� श्रृंगार क� प्रधानता के कारण भी 

मुक्तक शैल� ह� इस काल के क�वय� के �लए अ�धक उपयुक्त थी। दरबार�। 

वातावरण भी इसके अनुकूल था क्य��क दरबार� म� प्रबंध सुनने क� न तो रु�च 

थी और न ह� अवकाश ह� था। मनोरंजन के �लए मुक्तक ह� उपयुक्त था। 

8. प्रकृ�त का उद्द�पन रूप म� �चत्रण - र��तकाव्य म� मानवीय भाव� को उद्द�प्त 

करने म� सहायक प्रकृ�त का रूप ह� उभरकर सामने आया। इस काल से पूवर् भी 

प्रकृ�त का यह� रूप रहा था। र��तकाल के क�वय� का प्रकृ�त का वणर्न बहुत ह� 

प्रभावी और सरस रहा है। 

9. भाषा - इस काल म� भाषा स�दयर् अपन ेचरम पर रहा। यद्य�प आचायर् शुक्ल 

ने इन क�वय� क� भाषा म� �मश्रण क� प्रव�ृ� और व्याकरण के �नयम� क� 

अवहेलना करने का दोष लगाया है, पर कुछ �वद्वान� क� यह भी राय है �क 

अन्य भाषाओं के शब्द अपना लेने से भाषा क� अ�भव्यंजना शिक्त का �वकास 

ह� हुआ है। डॉ. राजनाथ शमार् ने इस काल के क�वय� क� भाषा शिक्त क� मह�ा 

स्वीकार करते हुए माना �क इस काल का सा भाषा-प�रष्कार और स�दयर् छायावाद� 

काव्य के अ�त�रक्त �हदं� सा�हत्य म� अन्यत्र दलुर्भ है। भाषा म� कोमलकांत 

पदावल�, अलंकार� का रम्य, साथर्क प्रयोग, मुहावर�, कहावत� आ�द का सुंदर 
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और प्रचुर उपयोग जैसा इस काल म� हुआ. उसक� हल्क� सी झलक कृष्ण भिक्त 

काव्य म� ह� �मलती है। 

अस्तु, उपयुक्त प्रव�ृ�य� को ध्यान म� रखते हुए हम कह सकते ह� �क र��तकाव्य 

�ेत्र क� संक�णर्ता, रू�ढ़य� क� प�र�ध एवं �नयम� क� श्रृंखलाओं म� ह� आबद्ध 

रहा, �कंतु इन प�रिस्थ�तय� म� भी उसने जैसी सरसता, कोमलता एवं मा�मर्कता 

प्राप्त क�, वह कम महत्व क� बात नह�ं है। चाहे उन्ह�ने केवल श्रृंगार को ह� 

�लया, �कंतु उसके �व�भन्न अंग� का जैसा �चत्रण उन्ह�न े �कया, वह अन्यत्र 

सुलभ नह�ं उनक� दृिष्ट चाहे ना�यका भेद तक ह� सी�मत रह�, �कंतु उनक� जैसी 

सजीव एव ंहाव-भावपूणर् अनेकानेक मू�तर्यां उन्ह�न ेप्रस्तुत क� ह�, वसैी �कसी 

अन्य सा�हत्य म� दृिष्टगोचर नह�ं होतीं। साथ ह� हम� यह भी स्वीकार करना 

पड़गेा �क �हदं� म� ये पहले क�व थे, िजन्ह�ने कला को शुद्ध कला के रूप म� 

देखा, स�दयर् क� साधना को ह� अपने कतर्व्य का चरम ल�य स्वीकार �कया। 

 

स्वप्रग�त पर��ण 

प्रश्न 1. र��तकाव्य म� __________ का प्रमुख प्रभाव था, िजससे यह काव्यशास्त्र 

का �नमार्ण हुआ। 

प्रश्न 2. र��तकाव्य म� __________ क� प्रधानता रह� है, िजसम� ल�ण गं्रथ� 

का �नमार्ण और श्रृंगार क� प्रमुखता थी। 

प्रश्न 3. र��तकाव्य म� __________ के माध्यम से क�वता क� आत्मा और 

वक्र-व्यंजना पर अ�धक बल �दया गया। 

प्रश्न 4. र��तकाव्य के क�वय� न े __________ का प्रभाव लेकर श्रृंगार के 

�व�भन्न अंग� का �चत्रण �कया। 
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14.5 र��तबद्ध काव्यधारा के प्रमुख क�व  

ये वे क�व थे िजन्ह�ने र��त परंपरा म� बंधकर ल�ण-गं्रथ प्रमुख रूप से �लखे। 

जो ल�ण इन्ह�ने प्रस्तुत �कए उन्ह� स्पष्ट एवं पुष्ट करन ेके �लए उदाहरणस्वरूप 

अपनी क�वता भी प्रस्तुत क�। �चतंाम�ण, म�तराम, देव, �भखार�दास, जसवंत 

�सहं आ�द इसी प्रकार के क�व ह�। 

14.6  सार – सं�ेप 

इस इकाई म� र��तबद्ध काव्यधारा का �वश्लेषण �कया गया है, िजसम� संस्कृत 

काव्यशास्त्र का प्रभाव, ल�ण गं्रथ� का �नमार्ण, श्रृंगार और अलंकार� का प्रमुख 

स्थान, और काव्यशास्त्र के �सद्धांत� पर आधा�रत काव्यरचनाएँ शा�मल ह�। 

र��तकाव्य म� चमत्कार, अ�तशय अलंकरण और मुक्तक रचनाओं क� प्रव�ृ�याँ 

भी स्पष्ट रूप से �दखाई देती ह�। इसके प्रमुख क�वय� न े काव्यशास्त्र को 

व्यावहा�रक रूप से प्रस्तुत �कया और भाषा स�दयर् को �शखर तक पहँुचाया। यह 

इकाई र��तकाव्य क� �व�शष्टताओं और इसके योगदान को उजागर करती है। 

14.7 मुख्य शब्द 

1. र��त - काव्य रचना क� पद्ध�त। 

2. ल�ण-गं्रथ - काव्यशास्त्र के �सद्धांत� पर आधा�रत गं्रथ। 

3. श्रृंगार - पे्रम या आकषर्ण से संबं�धत भावनाएं। 

4. अलंकार - काव्य म� स�दयर् के �लए उपयोगी काव्य उपकरण। 

5. चमत्कार - सामान्य बात को असाधारण ढंग से प्रस्तुत करना। 

6. मुक्तक - स्वतंत्र काव्य रचनाएं, �बना �निश्चत छंद के। 

7. काव्यशास्त्र - काव्य रचनात्मकता के �सद्धांत� का शास्त्र। 

8. उद्द�पन - काव्य म� भाव� को उभारने के �लए प्रकृ�त का �चत्रण। 
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14.8 स्वप्रग�त प�र�ण प्रश्न� के उ�र 

प्रग�त क� जाँच 

उ�र: 1. संस्कृत काव्यशास्त्र 

उ�र: 2. मुक्तक रचनाओं 

उ�र: 3. चमत्कार प्रदशर्न  

उ�र: 4. दरबार� प्रभाव 
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14.10 अभ्यास प्रश्न 

1. र��तबद्ध काव्यधारा क� �वशेषताओं को सं�ेप म� �लख�। 

2. 'र��त' शब्द का काव्यशास्त्र म� क्या अथर् है? 

3. र��तकाव्य म� श्रृंगार� काव्य का स्थान स्पष्ट कर�। 

4. र��तकाव्य के प्रमुख क�वय� के बारे म� बताएं। 

5. र��तकाव्य म� अलंकार� के उपयोग पर चचार् कर�। 
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इकाई -15 

र��त�सद्ध काव्यधारा   
 

15.1 प्रस्तावना  

15.2 अध्ययन के उद्देश्य 

15.3 र��त�सद्ध काव्यधारा क� अवधारणा  

15.4 र��त�सद्ध काव्यधारा क� �वशेषताएं  

15.5 र��त�सद्ध काव्यधारा के प्रमुख क�व  

15.6 सार – सं�ेप 

15.7 मुख्य शब्द 

15.8 स्वप्रग�त पर��ण प्रश्न� के उ�र 

15.9 संदभर् गं्रथ सूची    

15.10 अभ्यास प्रश्न 

15.1 प्रस्तावना  

र��त�सद्ध काव्यधारा �हदं� सा�हत्य के र��तकाल क� महत्वपूणर् धारा है, िजसम� 

क�वय� ने काव्यशास्त्र के �नयम� का पालन अ�नवायर् रूप से नह�ं �कया, बिल्क 

उनके काव्य म� ये �नयम सहजता से प्रकट हुए। यह धारा उन रचनाओं का 

प्र�त�न�धत्व करती है, जहां क�वय� का उद्देश्य ल�ण� का प्रत्य� वणर्न न होकर 

अपनी क�वत्व-शिक्त का प्रदशर्न होता है। र��तबद्ध और र��त�सद्ध काव्य म� 

अंतर यह� है �क र��तबद्ध काव्य म� क�व �नयम� का स्पष्ट पालन करते ह�, 

जब�क र��त�सद्ध म� �नयम स्वाभा�वक रूप से �दखाई देते ह�। इस धारा के 

क�वय�, जैसे �बहार� और सेनाप�त, ने काव्य रचनाओं म� परो� रूप से 
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काव्यशास्त्रीय �नयम� का पालन �कया, जो उनक� गहन सा�हित्यक समझ और 

काव्यशास्त्रीय दृिष्टकोण को प्रद�शर्त करता है। 

15.2 उद्देश्य 

�प्रय �श�ा�थर्य�, इस इकाई के अध्ययन के बाद आप �नम्न�ल�खत पहलुओं को 

समझ�गे: 

• र��त�सद्ध काव्यधारा क� अवधारणा और इसके �वकास क� पषृ्ठभू�म। 

• र��तबद्ध और र��त�सद्ध काव्य के बीच अंतर और इनक� �वशेषताओं म� 

आए भेद को पहचानना। 

• र��तबद्ध काव्य म� काव्यशास्त्रीय �नयम� का पालन और र��त�सद्ध काव्य 

म� इन �नयम� का स्वतः अ�भव्यक्त होना। 

• र��त�सद्ध काव्यधारा के प्रमुख क�वय�, जैसे �बहार� और सेनाप�त के 

योगदान और उनके काव्य म� समा�हत काव्यशास्त्रीय दृिष्टकोण। 

• दोन� काव्यधाराओं क� सा�हित्यक और सासं्कृ�तक पषृ्ठभू�म का सम्यक् 

आकलन। 

15.3 र��त�सद्ध काव्यधारा क� अवधारणा  

र��तकाव्य म� दसूरा वगर् उन गं्रथ� का है िजनम� रच�यता ल�ण देन ेके चक्कर 

म� नह�ं पड़ा केवल अपना क�वत्व-प्रदशर्न उनका उद्देश्य रहा है। इन गं्रथ� क� 

�वशेषता यह रह� है �क इनका प्रत्येक छंद �कसी ल�ण का उदाहरण न होते 

हुए भी �कसी ल�ण का उदाहरण बन सकता है, कारण इनके रच�यताओं ने 

इनक� रचना करते समय जाने-अनजाने म� काव्यशास्त्रीय �नयम� का पालन कर 

�लया है। शास्त्रीय �नयम� म� बद्ध र��तबद्ध काव्य-संबंधी उदाहरण� से इन छंद� 

का अंतर यह� है �क व ेजहां �कसी �व�शष्ट ल�ण के साथ जुड़ ेहुए ह� वहा ंये 

शास्त्रीय �नयम� म� बद्ध होते हुए भी सवर्था स्वतंत्र ह�। दसूरे शब्द� म� 
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काव्यशास्त्रीय �नयम� क� िस्थ�त इनके भीतर ह� स्वतः �सद्ध है- अथार्त 

काव्यशास्त्र संबंधी �व�शष्ट �नयम इनके भीतर सहज रूप से इतने घ�टत हुए 

प्रतीत होत ेह� �क यह इन �नयम� के अनुरूप रचे हुए प्रतीत होते ह�। ऐसा लगता 

है �क ये �नयम इस छंद क� रचना के समय क�व के संस्कार म� गहराई से बैठे 

हुए थे। 

15.4 र��त�सद्ध काव्यधारा क� �वशेषताएं  

वस्तुतः र��तबद्ध क�व एवं र��त�सद्ध क�वय� क� �वशेषताएं लगभग समान ह� 

ह�। दोन� म� काव्यशास्त्रीय संस्कार तो समान रूप से रहते ह� ह�, अंतर य�द है 

भी तो केवल इतना ह� �क र��तबद्ध काव्य-रचना म� काव्यशास्त्रीय �नयम� का 

पालन अ�नवायर्तः �कया जाता है जब�क र��त�सद्ध काव्य म� से �नयम 

संस्कारवश स्वतः फल�भूत हो जाते ह�। अतएव र��त�सद्ध और र��तबद्ध �वशेषण 

�कसी क�व �वशेष के �लए न जोड़ ेजाकर उसके गं्रथ अथवा रचना �वशेष के 

साथ ह� जुड़ने चा�हए। एक ह� क�व क� रचनाएं अपनी �वशेषताओं के अनुसार 

�भन्न हो सकती ह�। र��तबद्ध और र��त�सद्ध क�वय� क� अ�भव्यंजना पद्ध�त 

भी समान है िजसम� भाषा का स्वरूप और सौष्ठव एक क�व�, सवैया और दोहे 

या मुक्तक क� सभी �वशेषताओं स�हत प्रयोग �कसी भी प्रकार से प्रतीत नह�ं 

होता। इसके अ�त�रक्त इन दोन� क� सासं्कृ�तक, सा�हित्यक और काव्यशास्त्रीय 

पषृ्ठभू�म तथा दरबार� प�रवेश भी समान है। अंतर है तो यह� क� र��तबद्ध 

काव्य काव्यांक �वशेष के �ववचेन म� ल�ण के साथ उसके उदाहरण के रूप म� 

�लखा गया है और र��त�सद्ध ल�ण� के �बना और स्वतंत्र रूप म� प्रस्तुत �कया 

गया है- यद्य�प क�वय� के काव्यशास्त्रीय सहकार� के कारण �नयमबद्धता इसके 

मूल म� �वद्यमान है। कहने का अ�भप्राय है �क र��त�सद्ध काव्य र��तबद्ध 

काव्य का एक प्रकार से प�रष्कृत रूप है। 
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स्वप्रग�त पर��ण 

प्रश्न 1. र��त�सद्ध काव्य र��तबद्ध काव्य का __________ रूप है, िजसम� 

काव्यशास्त्रीय �नयम� का पालन स्वतः ह� फल�भूत हो जाता है। 

प्रश्न 2. र��त�सद्ध काव्य म� ल�ण� के �बना __________ रूप म� काव्य 

प्रस्तुत �कया जाता है। 

 

 

15.5 र��त�सद्ध काव्यधारा के प्रमुख क�व  

 

ऐसे क�व िजन्ह�ने ल�ण बताने वाले गं्रथ तो नह�ं �लखे, �फर भी प्रत्य� या 

परो� रूप से इस परंपरा क� मान्यताओं का अपने काव्य म� उपयोग �कया और 

सजृन के �ण� म� उनका पूणर् ध्यान भी रखा। �बहार�, सेनाप�त इसी प्रकार के 

क�व ह�। 

 

15.6 सार – सं�ेप 

र��त�सद्ध काव्यधारा र��तकाल के �हदं� सा�हत्य क� एक �व�शष्ट धारा है, िजसम� 

क�वय� ने ल�ण� का प्रत्य� वणर्न करने के बजाय अपनी काव्य प्र�तभा को 

सहज रूप म� अ�भव्यक्त �कया। इस काव्यधारा क� �वशेषता यह है �क इसक� 

रचनाओं म� काव्यशास्त्रीय �नयम स्वतः ह� प्रकट होते ह�, भले ह� क�वय� ने उन्ह� 

अ�नवायर् रूप से नह�ं अपनाया। र��तबद्ध और र��त�सद्ध काव्य म� मुख्य अंतर 

यह है �क र��तबद्ध काव्य म� �नयम� का कठोरता से पालन �कया गया है, 

जब�क र��त�सद्ध काव्य म� ये �नयम क�व के संस्कार� से स्वाभा�वक रूप से 

उत्पन्न होते ह�। र��त�सद्ध काव्य को र��तबद्ध का प�रष्कृत रूप भी माना जा 
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सकता है। इस धारा के प्रमुख क�वय�, जैसे �बहार� और सेनाप�त, ने अपनी 

रचनाओं म� काव्यशास्त्रीय दृिष्टकोण को इतनी गहराई से आत्मसात �कया �क 

उनके काव्य म� �नयमबद्धता होते हुए भी एक स्वतंत्रता और सहजता �दखाई 

देती है, िजससे यह धारा अपने आप म� एक अद्�वतीय स्थान प्राप्त करती है। 

15.7 मुख्य शब्द 

• र��त�सद्ध काव्य – ऐसा काव्य िजसम� �नयम� का पालन स्वाभा�वक रूप 

से होता है, �बना �कसी प्रयास के। 

• र��तबद्ध काव्य – काव्य िजसम� �नयम� का कठोरता से पालन �कया गया 

है। 

• काव्यशास्त्र – काव्य के �नयम� और �सद्धांत� का अध्ययन। 

• ल�ण – काव्य क� �व�शष्ट �वशेषताए,ँ जैसे अलंकार और रस। 

• क�वत्व-शिक्त – क�व क� रचनात्मक और सजृनात्मक �मता। 

• संस्कार – काव्यशास्त्र क� गहर� समझ, जो रचनाओं म� स्वाभा�वक रूप से 

प्रकट होती है। 

• स्वाभा�वकता – सहज रूप म� �नयम� का आना। 

• �बहार� – र��त�सद्ध काव्यधारा के प्रमुख क�व। 

• सेनाप�त – र��त�सद्ध काव्यधारा के एक अन्य प्रमुख क�व 

15.8 स्वप्रग�त प�र�ण प्रश्न� के उ�र 

प्रग�त क� जाँच 

उ�र: 1. प�रष्कृत 

उ�र: 2. स्वतंत्र  
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15.10 अभ्यास प्रश्न 

1. र��त�सद्ध काव्यधारा क� प्रमुख �वशेषताएँ क्या ह�? 

2. र��तबद्ध और र��त�सद्ध काव्य म� क्या अंतर है? उदाहरण स�हत 

समझाइए। 

3. र��त�सद्ध काव्य म� 'संस्कार' का क्या महत्व है? 

4. र��त�सद्ध काव्यधारा के प्रमुख क�वय� का प�रचय द�िजए और उनके 

योगदान का वणर्न क�िजए। 

5. र��त�सद्ध काव्य को र��तबद्ध काव्य का प�रष्कृत रूप क्य� माना जाता 

है? 
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इकाई -16 

र��तमुक्त काव्यधारा    
16.1 प्रस्तावना  

16.2 अध्ययन के उद्देश्य 

16.3 र��तमुक्त काव्यधारा क� अवधारणा  

16.4 र��तमुक्त काव्यधारा क� �वशेषताएं  

16.5 र��तमुक्त काव्यधारा के प्रमुख क�व  

16.6 सार – सं�ेप 

16.7 मुख्य शब्द 

16.8 स्वप्रग�त पर��ण प्रश्न� के उ�र 

16.9 संदभर् गं्रथ सूची    

16.10 अभ्यास प्रश्न 

16.1 प्रस्तावना  

र��तमुक्त काव्यधारा �हदं� सा�हत्य के मध्यकाल क� एक महत्वपूणर् धारा है, जो 

17वीं और 18वीं शताब्द� म� �वक�सत हुई। यह काव्यधारा मुख्यतः उन क�वय� 

द्वारा अपनाई गई िजन्ह�ने दरबार� र��त-परंपरा और उसक� कृ�त्रमता को 

अस्वीकार कर व्यिक्तगत पे्रम, भावप्रवणता और आत्मअनुभू�त को प्रमुखता द�। 

र��तमुक्त क�वय� ने अपने काव्य म� शृंगार, भिक्त, �वरह और पे्रम को एक नई 

दृिष्ट से प्रस्तुत �कया, िजसम� भावनाओं क� गहराई और अनुभू�त क� मौ�लकता 

देखने को �मलती है। घनानंद, आलम, ठाकुर, बोधा और द्�वजदेव जैसे क�वय� 

ने इस धारा म� रचनाएँ क�ं, जो पे्रम क� गहर� अ�भव्यिक्त, नार� स�दयर् क� 

स्वच्छंद व्याख्या, और व्यिक्तगत अनुभू�तय� क� मा�मर्कता से युक्त ह�। 

र��तमुक्त काव्य का उद्देश्य न केवल पे्रम क� शुद्धता को व्यक्त करना था, 
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बिल्क सामािजक बधंन� और परंपराओं से मुक्त होकर जीवन क� गहर� भावनाओं 

का �चत्रण करना भी था। 

16.2 उद्देश्य 

�प्रय �श�ा�थर्य�, इस इकाई के अध्ययन के बाद आप �नम्न�ल�खत पहलुओं को 

समझ�गे: 

• र��तमुक्त काव्यधारा के प्रमुख पहलुओं, जैसे स्वच्छंद पे्रम, व्यिक्तगत 

अनुभव क� अ�भव्यिक्त और काव्यशास्त्रीय परंपराओं से मुिक्त। 

• र��तमुक्त काव्य म� शृंगार, भिक्त और �वरह क� गंभीर अनुभू�तय� को 

सहजता और भावप्रवणता के साथ प्रस्तुत करना। 

• र��तमुक्त क�वय� द्वारा परंपरागत काव्य �नयम� से मुक्त होकर �नजी 

पे्रम, नार� स�दयर् और �वरह भाव क� अ�भव्यिक्त। 

• र��तमुक्त क�वय� द्वारा सामािजक बंधन� को चुनौती देना और उनक� 

रचनाओं क� भाषा क� सहजता, भावप्रवणता और शब्द स�दयर् क� 

�व�शष्टता। 

16.3 र��तमुक्त काव्यधारा क� अवधारणा 

र��तमुक्त क�व वे थे जो अपनी अनुभू�त को, अपनी पे्रम वेदना को तथा अपनी 

�वरह व्यंजना को काव्य म� अश्रुओं सा तरल एव ंसहज बनाकर ढाल रहे थे। 

र��तमुक्त क�वय� ने र��त के सारे मानदंड ठुकरा कर, दरबार� का ब�हष्कार करते 

हुए �नजी पे्रम क� ममर्स्पश� पीड़ा को गीत� म� �परोया। ये क�व अपनी स्वच्छंद 

एवं उन्मुक्त चेतना के क�व थे िजन्ह� उनक� �प्रयतमाओं का �वयोग उपहार 

स्वरूप �मला था। शृंगार तथा भिक्त के स�दयर् युक्त पद� का सजृन करने वाले 

इन पे्रम �चतेर� ने संयोग प� का सवर्था ब�हष्कार �कया। संयोग कह�ं आया भी 

तो स्म�ृत बनकर। इनका �वरह भी र��तपरक श्रृंगार के समान नार� का ऊहात्मक 
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�वरह नह�ं दशार्ता, यहा ंतो पुरुष का �वरह व�णर्त है। स्वच्छंद काव्य के ये क�व 

�वरह के अ�तरेक म� फारसी सूफ� काव्य के उस साधक क� तरह हो जाते ह� जो 

�प्रयतमा म� ह� सा�ात ब्रह्म या परमपुरुष क� कल्पना करने लगता है। यहां तो 

ये स्वयं को ह� पे्रयसी रूप नार� समझकर पुरुषरूप �प्रया के प्र�त �वरह भाव क� 

अ�भव्यिक्त करने लगते ह�। 

कुछ �वद्वान भिक्त, दशर्न, प्रकृ�त, राज-प्रशिस्त, वीर तथा ज्यो�तष आ�द �वषय� 

से संबद्ध काव्यसजृन करने वाल� को र��तमुक्त काव्यधारा के अंतगर्त ह� �गनते 

ह�। इसी यगु म� "र��त पद्ध�त से मुक्त रहकर काव्यकमर् करने वाले ऐसे बहुत 

से क�व भी थे िजन्ह�न ेअपनी क�वता का वण्यर्-�वषय र��तमुक्त क�वय� से 

�भन्न तथा पे्रम के स्थान पर भिक्त, प्रकृ�त, प्रशिस्त, नी�त को बनाया। यह 

काव्यधारा बंधन या प�रपा�टय� से मुक्त थी। वास्तव म� ये क�व स्वच्छंद प्रव�ृ� 

के और उन्मुक्त चेतना के क�व थे। इन क�वय� न ेर��तबद्ध क�वय� क� दृिष्ट 

को अनुपयुक्त कहकर ललकारा। 

र��तमुक्त क�व संस्कृत क� शास्त्रीय परंपरा म� बंधकर �लखना नह�ं चाहते थे। 

ये �कसी भी र��त पर चलकर या प�रपाट� का पालन कर काव्यसजृन करने को 

काव्यप्र�तभा के बंधन क� तरह मानते थे। इसी काव्यप्र�तभा को बांधने के �वरूद्ध 

इन्ह�ने �वद्रोह भाव क� अ�भव्यिक्त क�। इनक� इसी �वद्रोह� प्र�त�क्रया ने उनक� 

अ�भव्यंजना शैल� को प्रखर और मुखर भी �कया। र��तमुक्त काव्य र��तबद्ध या 

र��तकाव्य क� तरह आत्मप्रदशर्न परक, वस्तु प्रधान अथवा चमत्कार प्रधान न 

होकर आत्मा�भव्यिक्त एवं व्यिक्त प्रधान काव्य कहा जा सकता है। डॉ. मह�द्र 

कुमार ने �लखा भी है- "र��तमुक्त काव्य के अंतगर्त पे्रम का अथर् मन का उत्कट 

उन्मुखीभाव है िजसक� अ�भव्यिक्त करने के �लए पे्रमी समस्त मयार्दाओं का 

उल्लंघन कर डालता है। र��तकाव्य के समान मयार्दाभीत �वलासी के इं�द्रयसुख 

क� आतुर अ�भलाषा नह�ं िजसे वह बहुत बड़ा मूल्य देकर क्रय करना तो चाहता 
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है पर अपनी नै�तक प्र�तष्ठा पर आंच न आने देने के उद्देश्य से समाज क� 

दृिष्ट से ओझल भी रहना चाहता है।" 

16.4 र��तमुक्त काव्यधारा क� �वशेषताएं  

1. र��तस्वच्छंदता इस धारा के क�व भावुक थे तथा उन्ह�ने अपने को �कसी भी 

काव्यशास्त्रीय परंपरा से आबद्ध नह�ं रखा। काव्यशास्त्र का उन्ह� पयार्प्त �ान 

था पर �फर भी उन्ह�ने अलंकार, छंद, नायक-ना�यका भेद, र��त या वक्रोिक्त 

आ�द �सद्धांत� क� पद्ध�त �वशषे का अनुकरण नह�ं �कया। उनका �वश्वास 

अनुभू�त क� मौ�लक प्रस्तु�त म� रहा। उन्ह�ने र��तप�रपाट� से स्वयं को पूणर्तः 

मुक्त रखा। ये ल�ण� के फेर म� नह� ंपड़ ेतथा �नजी पे्रम के उच्छवास� को ह� 

काव्यबद्ध करते रहे और इसम� उन्ह� सफलता भी �मल�। 

2. स्वच्छंद पे्रम जैसा �क अन्यत्र स्पष्ट �कया जा चुका है, इन क�वय� के जीवन 

एवं काव्य म� स्वच्छंद पे्रम या रोमां�सकता क� प्रधानता है। स्वच्छंद पे्रम का अथर् 

यह है �क इन्ह�ने �वशुद्ध स�दयार्नुभू�त क� पे्ररणा से जा�त समाज एवं धमर् के 

बंधन� क� अवहेलना करते हुए ऐसी ना�यकाओं से प्रणय संबंध स्था�पत �कया 

था, जो अन्य जा�त से संबं�धत थीं। ऐसी िस्थ�त म� इन्ह� पे्रम के �ेत्र म� पयार्प्त 

साहस, संघषर् एवं त्याग का प�रचय देना पड़ा। इन्ह�ने पे्रम के �ेत्र म� सत्यता, 

गंभीरता एवं औदात्य का प�रचय �दया। यथा - 

एक सुजान के आनन प,ै कुरबान जहां रूप जहां को।  

जा�न �मलै तो जहान �मलै, नह�ं जान �मलै तो जहान कहां कौ। 

3. पे्ररणा स्रोत एवं काव्य-प्रयोजन प्रस्तुत परंपरा के क�वय� ने सामान्यतः 

स्वानुभू�तय� क� अ�भव्यिक्त क� पे्ररणा से काव्य-रचना क� है, इस �ेत्र म� उन्ह�ने 

�कसी बाह्य �नद�श को स्वीकार नह�ं �कया है। यथा घनानंद ने कहा भी है - 

लोग ह� ला�ग क�व� बनावत  

मो�ह ंतो मोरे क�व� बनावत। 
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वस्तुतः इस परंपरा के क�व सहजानुभू�त से पे्र�रत काव्य को सच्चा मानते थे। 

चेष्टापूवर्क र�चत काव्य का तो उन्ह�ने उपहास �कया है। इससे स्पष्ट है �क 

क�वय� ने सच्ची क�वता के ममर् को समझकर सहजानुभू�त एवं सच्ची पे्ररणा के 

महत्व को स्वीकार �कया था तथा यह� कारण है �क हम इनके काव्य म� काव्येतर 

तत्व� के स्थान पर अनुभू�त क� प्रधानता पाते ह�। 

4 नार� स�दयर् के प्र�� आस्था - इन क�वय� ने नार� के व्यिक्तव एवं स�दयर् को 

आस्था क� दृिष्ट से देखते हुए उसका �चत्रण अत्यंत स्वच्छ, सू�म एवं उदा� 

रूप म� �कया है। उन्ह�ने परंपरा के अनुसार नख�शख क� स्थूल प�रपाट� का 

�नवार्ह करने के स्थान पर उनके स�दयर् के प्रभाव क� व्यंजना क� है। यथा- 

छ�व को सदन, गोरो बदन रु�चर भाल 

रस �नचुरत मदृ ुमीठ� मुस्क्या�न म�। 

5. �वरह क� प्रधानता - इनम� से अ�धकांश क�वय� का पे्रमपूणर् जीवन प्रायः 

पे्रयसी क� मधुर स्म�ृत म� ह� व्यतीत हुआ था। सामािजक प�रिस्थ�तय� क� 

�वषमता के कारण वे अपने जीवन म� संयोग क� घ�ड़यां प्राप्त करने म� असफल 

रहे। यह� कारण है �क उनके काव्य म� �वरह वेदना क� अ�भव्यिक्त अत्यंत गंभीर 

एवं मा�मर्क रूप म� हुई है। यथा - 

अती सूधो सनेह को मारग है, यहां नैक सयानप बांक नह�ं 

यहां सूधो चलै तिज आपनपौ, �झझक�  कपट� ते �नसांक नह�ं। 

6. वैयिक्तकता - �हदं� सा�हत्य म� कदा�चत ये पहले क�व ह�, िजन्ह�न ेलौ�कक 

पे्रम क� वैयिक्तक अनुभू�तय� को �नःसंकोच रूप म� व्यक्त �कया है। इन्ह�ने 

अपनी पे्रम कहानी सुनाने के �लए न तो राधा-कृष्ण क� भिक्त का आवरण उधार 

�लया और न ह� �कसी रत्नसेन या प द्मावती का आश्रय ग्रहण �कया। साथ ह� 

अपनी पे्रय�सय� को स्वतः संबो�धत करने का साहस भी �कया है। वस्तुतः ऐसी 

वैयिक्तकता आगे चलकर छायावाद� क�वय� म� ह� प्राप्त होती है। 
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7. भावप्रवणता - र��तमुक्त काव्यधारा के क�व भावप्रवण थे। पे्रम क� पीड़ा को 

स्याह� बनाकर अपने हृदय के उद् गार� को �लखना इनक� रू�च बन गई थी। भाव 

�वभोर होकर ये ऐसे प्रवा�हत होने लगते ह� �क अ�भव्यंजना के सभी उपकरण 

स्वतः ह� भाव� को ग�त प्रदान करने के �लए उपिस्थत होते चले जाते ह�। 

भावावेग इनक� क�वता क� पे्ररणा तो बनता ह� है, साथ ह� हेतु भी बन जाता 

है। �वषम पे्रम के प्र�त आसिक्त इन पे्र�मय� के तन-मन म� पूरे प्राणपण म� 

मौजूद है। 

8. अ�भव्यंजना सौष्ठव - र��तमुक्त क�वय� का भावावेग अ�भव्यंजना के सभी 

उपकरण� को अपने अनुकूल ढालकर सहज, स्वाभा�वक एवं प्रभावी तो बनाता ह� 

है साथ ह� आलंका�रकता तथा कृ�त्रमता आ�द दोष� से मुक्त रखता है। भाषा को 

अलंकार�, ला��णक प्रयोग� तथा लयात्मक �वधान� से सिज्जत कर ये क�व 

अ�भव्यंजना-�शल्प के नये आयाम खोलते ह�। सहज स्वाभा�वक तथा संतु�लत 

शब्द प्रयोग, अपे�ानुसार अप्रस्तुत �वधान एवं चमत्कार पैदा करती वा�गवदग्धता 

ह� मा�मर्क व्यंजनापूणर् अ�भव्यिक्त का कारण बनती है। लोकोिक्तय� और मुहावर� 

का प्रयोग लोकजीवन से जोड़ता है तो उिक्त-वै�च�य क�वता म� कौतूहल पैदा 

करता है। 

इन क�वय� ने शब्द� का प�रमािजर्त प्रयोग �कया। समास वक्रता इसम� नह� ंहै। 

मोहक शब्द, वक्रता और उसक� लोच ध्व�नगत आभा तथा अथर्गत व्यंजना, सभी 

�मलकर भाषा को अद्भुत बना देते ह�। इनक� मुहावरेदार भाषा और शब्द� क� 

बार�क अ�भव्यिक्त �मता वास्तव म� अतुलनीय है। नाद, संगीत, लय का प्रवाह 

इन्ह�ने �वशेष ध्यान रखा है। इसी प्रकार उिक्त-वै�च�य काव्य भं�गमा को तथा 

उसक� व्यंजकता को स्पष्ट करता है। सरल, मनोहार� तथा रंग वैभव से संपन्न 

�बबंयोजना इनक� कलात्मकता का प�रचय देती है। 

वस्तुतः कह सकते ह� �क र��तमुक्त काव्यधारा के इन भावप्रवण क�वय� न ेअपने 

काव्य को पूर� ईमानदार� से, हृदयगत तल्ल�नता एवं भावगत सच्चाई से प्रभावी 
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बनाया है। भाव तथा कला क� दृिष्ट से यह काव्यधारा पूर� तरह से एक �व�शष्ट 

काव्यधारा बनकर उभरती है। स्वानुभू�त क� तीव्रता, पे्रम क� अ�भव्यिक्त, �वरह 

का आ�धक्य, भाषा का �व�चत्र सौष्ठव, शब्द� का अथर्गत स�दयर्, ला��णक 

प्रयोग, सहज एवं मा�मर्क �बबंयोजना सभी �मलकर इन काव्यधारा को व�ैशष्ट्य 

प्रदान करते ह�। 

 

स्वप्रग�त पर��ण 

प्रश्न 1. र��तमुक्त काव्यधारा के क�वय� ने अपनी रचनाओं म� __________ 

को प्रधानता द�। 

प्रश्न 2. र��तमुक्त काव्यधारा के क�वय� ने काव्य म� स्वच्छंद पे्रम एवं 

__________ क� प्रधानता द� है। 

प्रश्न 3. र��तमुक्त काव्यधारा के क�वय� न ेनार� स�दयर् को __________ रूप 

म� �च�त्रत �कया है। 

प्रश्न 4. र��तमुक्त काव्यधारा के क�व अपनी काव्य रचनाओं म� __________ 

क� व्यंजना करते ह�। 

16.5 र��तमुक्त काव्यधारा के प्रमुख क�व  

इस युग म� इस दरबार� वातावरण से दरू रहकर �नजी पे्रम क� पीर को गाने वाले 

स्वच्छंद �चतेरे क�व भी थे जो र��तमुक्त क�व कहलाए। इन र��त इतर क�वय� 

ने भिक्त, नी�त, वीरता, वैद्यक �च�कत्सा तथा ज्यो�तष आ�द �वषय� पर भी 

काव्य-सजृन �कया। इन क�वय� ने न तो ल�ण गं्रथ� क� रचना क� और न 

र��तकाल�न परंपराओं को ह� �नभाया। इस प्रकार के दबाव से पूणर्तः स्वतंत्र 

रहकर �वशुद्ध श्रृंगार क� आत्मानुभू�तपरक क�वता �लखी। �वरिक्त-भावना और 

प्रकृ�त-�चत्रण से संबं�धत मुक्त काव्य रचने वाले ये र��तमुक्त क�व �नज पे्रम 
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क� पीड़ा को गात-ेसुनाते रहे। इस तरह के क�वय� म� घनानदं, आलम, ठाकुर, 

बोधा एवं द्�वजदेव जाने जाते ह�। 

इन क�वय� क� मूल प्रव�ृ� रूप स�दयर् पर र�झने और स�दयर् के मा�मर्क 

संवदेनात्मक वणर्न करने क� रह� है। पे्रम म� �वरह प� क� मह�ा एवं �व�शष्टता 

को इन सभी ने स्वीकृ�त द� है। �नजी पे्रम क� अनुभू�त को वैयिक्तकता का स्वर 

देकर मा�मर्क ढंग से प्रस्तुत करना इनक� �व�शष्टता रह� है। 

16.6 सार – सं�ेप 

र��तमुक्त काव्यधारा 17वीं और 18वीं शताब्द� म� �वक�सत हुई, िजसम� क�वय� 

ने पारंप�रक काव्यशास्त्र, दरबार� र��त-परंपराओं और शास्त्रीय �नयम� को नकारते 

हुए अपनी स्वच्छंद, व्यिक्तगत और स्वाभा�वक अनुभू�तय� को काव्य का �वषय 

बनाया। इन क�वय� ने न केवल पे्रम, �वरह और शृंगार को अपनी रचनाओं का 

क� द्र �बदं ुबनाया, बिल्क जीवन क� गहर� संवेदनाओं को एक नया आयाम �दया। 

इनक� क�वताएँ तात्का�लक सामािजक बंधन�, जा�त-धमर् और वगर् से परे, स्वच्छंद 

पे्रम क� भावना को व्यक्त करती ह�। 

इन क�वय� का पे्रम स्थूलता से मुक्त, अत्य�धक सू�म, मा�मर्क और भावनात्मक 

था। वे पे्रम के अंतगर्त नार� स�दयर्, शृंगार के रहस्य और �वरह क� वदेना को 

अपने काव्य म� �च�त्रत करते थे। र��तमुक्त क�वय� ने नार� के स�दयर् को एक 

नई दृिष्ट से देखा, न केवल शार��रक रूप म�, बिल्क उसक� मान�सक और 

आित्मक संुदरता को भी प्रस्तुत �कया। इनके काव्य म� पे्रमी और पे्रयसी क� 

भावनाओं का स्वाभा�वक और वास्त�वक �चत्रण �मलता है। 

र��तमुक्त काव्यधारा के प्रमुख क�व जैसे घनानंद, आलम, ठाकुर, बोधा और 

द्�वजदेव ने अपने काव्य म� सरलता, सच्चाई और भावनाओं क� गहराई को 

प्रमुखता द�। इन क�वय� ने अपने समय क� राजनी�तक और सामािजक िस्थ�तय� 

से दरू रहते हुए �नजी पे्रम और आत्मा�भव्यिक्त पर आधा�रत क�वताएँ �लखीं। 
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इनक� काव्यशैल� म� स्वच्छंदता, भावनाओं क� प्रधानता और व्यिक्तगत अनुभव� 

क� बार�क� से अ�भव्यिक्त होती है। इन क�वय� के योगदान ने �हदं� काव्य धारा 

को एक नया मोड़ �दया और इसे सामािजक, धा�मर्क और परंपरागत बंधन� से 

मुक्त �कया। 

16.7 मुख्य शब्द 

• स्वच्छंद पे्रम – जा�त, समाज और धमर् के बंधन से मुक्त पे्रम। 

• �वरह – पे्रमी और पे्रयसी का �वयोग। 

• नार� स�दयर् – नार� के रूप और व्यिक्तत्व का काव्य म� �चत्रण। 

• स्वाभा�वक अ�भव्यिक्त – �बना �कसी �नयम के अपनी भावनाओं का व्यक्त 

करना। 

• वैयिक्तकता – व्यिक्तगत अनुभव� को काव्य म� व्यक्त करना। 

• सहजानुभू�त – सच्ची और स्वाभा�वक अनुभू�त। 

• आत्मा�भव्यिक्त – अपनी व्यिक्तगत भावनाओं और �वचार� का काव्य म� 

व्यक्त करना। 

16.8 स्वप्रग�त प�र�ण प्रश्न� के उ�र 

प्रग�त क� जाँच 

उ�र: 1. स्वानुभू�त 

उ�र: 2. रोमां�सकता 

उ�र: 3. सू�म एवं उदा� 

उ�र: 4. पे्रम क� पीड़ा  
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16.10 अभ्यास प्रश्न 

1. र��तमुक्त काव्यधारा क� �वशेषताओं को सं�ेप म� स्पष्ट कर�। 

2. र��तमुक्त काव्यधारा के क�वय� के पे्रम और �वरह को �कस प्रकार �च�त्रत 

�कया गया है? उदाहरण स�हत समझाए।ं 

3. र��तमुक्त क�वय� ने अपनी रचनाओं म� शृंगार और भिक्त के �वषय म� 

�कस दृिष्टकोण से काव्य रचनाएँ क�?ं 

4. र��तमुक्त काव्यधारा और र��तकाव्यधारा म� मुख्य अंतर को स्पष्ट कर�। 

5. "नार� स�दयर्" को र��तमुक्त काव्यधारा म� �कस प्रकार �च�त्रत �कया गया 

है? कुछ उदाहरण प्रस्तुत कर�। 
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